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OZET 

TURK VE KIZILDERILi MITOLOJiLERiNDE iNSAN- DOGA iLi§KiSi 

YETIM, ARZU 
Yiiksek Lisans- 2007 
Kar§ila§tirmali Edebiyat 



Dam§man: Yrd. D09. Dr. Medine SlVRI 



Bu kar§ila§tirmali 9ali§manm amaci, Turk ve Kizilderili mitolojilerinde 
insan-doga ili§kisini, Kar§ila§tirmali Edebiyat Bilimi verileri i§igmda aiialitilc 
yontemle kar§ila§tirmaya 9ali§malctir. 

Turk ve Kizilderili mitolojilerinde insan-doga ili§kisinin ortak ve benzer - 
noktalarmm kar§ila§tirmali edebiyat bilimine, soz konusu iki ulusun degerlerini 
birbirine tamtmak a9ismdan verimli olabilecegi du§iinulmektedir. 

Ara§tirmamn sonucunda, Orta ve Kuzey Asya Turk toplululclari ile Kuzey 
Amerika Kizilderilileri arasmda, kitalarm birbirinden ayn olmadigi donemlerde 
ger9elde§en g09ler ve §amanizm inancina dayandinlan bir bag oldugu goriilmu§tiir. 
Kaynaklardan ve verilerden de anla§ildigi kadanyla, her iki toplumun da yapismda 
temelde benzer §eylere inandiklan, benzer bi9imde ili§ki lcurup (doga-insan, insan- 
insan), benzer iirunler verdikleri belirlenmi§tir. 




ABSTRACT 



NATURE- HUMAN RELATIONSHIP IN TURKISH AND NATIVE 
AMERICAN MYTHOLOGIES 

YETIM, ARZU 
Master Thesis-2007 
Comparative Literature 



Advisor: Medine SIVRi, Assistant Professor 



The aim of this study is to examine the nature-human relationship in Turkish 
and Native American mythologies with an analytical and comparative approach. 

It is aimed to provide a mutual presentation of Turkish and Native American 
cultures through displaying the common and parallel points of the nature-human 
relationship in Turkish and Native American mythologies, which may serve to the 
science of comparative literature. 

As the result of this study, it is observed that between Middle and North 
Asian Turkish societies and North American Natives there is a bond generating from 
Shamanism and the immigrations from Asia across Bering Gate to America. Through 
the sources and data used in the study, it is conceived that Turkish and Native 
American peoples have parallel believes and thus give parallel mythological 
creations. 
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ONSOZ 



Bu fali§mada, Kar§ila§tirmali Edebiyat Bilimi verileri kullamlarak Turk ve 
Kizilderili mitolojilerinde insan-doga ili§kisi analitik yontemle kar§ila§tirilmaya 
9ali§ilacaktir. 

Tiirk ve Kizilderili uluslarinm, maiu§ bifiinlerinin bir sonucu olaralc, evreni 
benzer §ekilde anlamlandirdiklan, bunun sonucunda da mitolojilerinin ve dolayisiyla 
kiiltiir ve edebiyatlarinin birbirine 90k yakin oldugu gorulmelctedir. Soz konusu 
uluslann mitolojilerinde dogaya ili?kin inam§larda pek 90k ortaklik bulunmasmin 
lcaynagmda §amanizm yer almaktadir. Bu 9ah§mayla Turk ve Kizilderili uluslaruun 
§amanist inan9 etkisinde olu§mu§ mitolojilerinde insan ve doga ili§lcisinin 
ara§tirilmasi, ortak, benzer ve farkli noktalanmn ortaya 9ikarilmasi 
hedeflenmektedir. 

Ytiksek Lisans egitimim boyunca ve bu 9ali§mamn ortaya lconmasi stirecinde ' 
sergiledigi yogun emek, sabir ve anlayi§mdan dolayi, lcendisinden 90k §ey 
ogrendigim degerli hocam Yrd.D09.Dr. Medine Sivri’ye te§eldciirti bor9 bilirim. 

Ytiksek Lisans egitimimdeki emeklerinden dolayi ba§ta Anabilim Dali 
Ba§kammiz Saym Do9.Dr. Ali Giiltekin olmak tizere degerli hocalarim Prof.Dr. 
Ytiksel Kocadoru, Do9.Dr. Asuman Aga9sapan, Yrd.D09.Dr. §eyda Ulsever ve 
Yrd.D09.Dr. Mehmet Semerci’ye; sonsuz destelc ve anlayi§indan dolayi sevgili 
e§ime; her zaman yarnmda olan degerli aileme ve dostlarima te§eldciirlerimi s unm ak 
istiyorum. 




Mitoloji, klasik fagdan giiniimiize insan ve i^inde ya§adigi evren h akl an daki 
sorulara yaiut arayan pek 90k bilim dalirnn ba§vurdugu zengin bir kaynalctir. 
Gtiniimiizde, ulusal kiiltiirlerin ve bu kiilturlere ozgii ozelliklerin kureselle§meye bir 
nevi tepki olaralc onem kazandigi gdriilmektedir. Ulusal kiilturlere ozgii niteliklerin 
vurgulanmasiyla mitolojilere olan ilginin arttigi soylenebilir. Mitolojiler, ulusal 
kiiltiirlerin en temel ozelliklerini yansitmakla kalmayip, ayrica toplumlarm ortak 
ozellilderini ve birbirleriyle olan kar§ilikli etkile§imlerini de i§ik tutmaktadir. Bilim 
adamlan, diinyamn 9e§itli bolgelerine ait mitolojilerin ortak temalar ve uygulamalar 
barmdirdigim ortaya koymu§lardir (bkz. Eliade, 1990 , 15 - 40 , Rosenberg, 2003 , 18 ). 
Turk ve Kizilderili mitolojileri, paralellikler gosteren mitolojiler arasmda yer 
almaktadir. 

Kuzey Amerika Kizilderili UygarligTmn sozlii gelenegi, sanati ve 
felsefesiyle son derece zengin ve lcoklii bir uygarlik oldugu bilimnektedir. Pek 90k 
ulusim Kizilderili uygarligiyla tam§masi, Amerika kitasnun ke§finden soma 
Avrupalilarm Yeni Diinya adun verdikleri bu lataya g09uyle ba§lami§tir. Uzun 
zaman boyimca Avrupa, Asya ve hatta Afrika kitasmdaki insanlarin Kizilderililer 
hakkinda bildikleri, ilk g09menlerin gozlemleriyle simrli kalmi§tir. Beyaz 
Avrupalilarm Amerika kitasma g09leriyle birlikte tamdiklan Amerikan Yerlileri, 
onlar i9in her zaman biiyiik gizemlerle dolu bir topluluk olmu§ ve bu toplulugun bir 
uygarlik oldugu 90k ge9 kabul g6rmii§tiir. Beyaz adam, Kizilderili kulttiriine meralc 
ve korkuyla yakla§mi§tir. Dogayla siirekli bir sava§ i9inde olan ve doga tizerinde 
haldmiyet kurmaya 9ali§an Beyazlarm, dogayla ve tiim canlilarla uyum i9inde 
ya§ayan Kizilderilileri anlamalan miimkun olmami§tir. Bu nedenle Yerlileri ilkel ve 
vah§i olaralc nitelemi§, onlara neredeyse hayvanlara ozgii ozellilder atfetmi§lerdir. 
Oysa Kizilderili lcabileleri, dogayi sahiplenilecek ve 9itlerle boliinecek bir mal olaralc 
gormemi§ler, dogayi diger tiim canlilarla payla§tiklan ortak bir ya§am alam olaralc 
benimsemislerdir. Kizilderililerdeki dogaya saygi kavrami, Esld Turk inancmda da 
gdriilmektedir. Orta Asya Tiirk topluluklan i9in de, golc lcubbe altmdalci her yer tiim 
canlilara aittir. Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde dogaya ili§kin inam§larda pek 90k 




ortaklik bulunmasimn kaynaginda §amanizm’in yer aldigi gbriilmektedir. Orta Asya 
ve Sibifya’dan Bering Bogazi araciligiyla Am erika Kitasi’na gog eden toplululclarm, 
§amanizm’i bu lataya ta§idiklan pe^itli bilimsel ara§tirmalarla ortaya cikarilnn§tir 
(bkz. Jaffe, 1992; Mackenzie ye Squire, 1992; Ballantine ve Ballantine, 2001). 

Gerek Orta Asya Turk topluluklannm gerekse Kizilderili olaralc adlandirilan 
Amerikan Yerlisi kabilelerinin kulttirleri ve inanq sistemleri doganin canli cansiz turn 
unsurlanm i?inde barindirmakta, her iki kultiirde de insan ve doga arasmda son 
derece sila bir bag bulunmaktadir. Bu 9ali§manm amaci, kiiltur ve main? bakimmdan 
pek 90k ortalc ozellige sahip, Turk ve Kizilderili uluslarmin §amanist inan9 etldsinde 
olu§mu§ mitolojilerinde insan ve doga ili§kisini ara§tirmak, kar§ila§tirmali bir 
yontemle analitik olarak incelemeye 9ali§maktir. Ttirk ve Kizilderili uluslarinm 
Islamiyet, Hiristiyanlilc ve Musevililc ile tam§malari ve bu dinleri kabullerinden soma 
ya§atmaya devam ettilcleri mitolojik unsurlar ayn bir ara§tirma konusu olup, bu 
9ali§mamn di§inda tutulacaktir. Bu 9ali§mayla, Turk ve Kizilderili mitolojilerinde 
insan-doga ili§kisinin ortak, benzer ve farkli noktalarimn ortaya 9ikarilmasi 
hedeflenmelctedir. (^ali§ma sonu9larimn, soz konusu iki ktilturiin degerlerini birbirine 
tamtmak a9ismdan kar§ila§tirmali edebiyat bilimi alamna lcatla saglayacagi 
du§unulmektedir. 

Be§ bdltimden olu§an bu kar§ila§tirmali pali^mamn ilk boliimunde, 
ara§tirmamizm genel 9er9evesini olu§1uran mitoloji ve kar§ila§tirmali edebiyat 
biliminin tammlarma ve ikinci kisimda aralarmdaki ili§kiye yer verilecelctir. Ayrica, 
Tiirk ve Kizilderili uluslarmin kiiltur, inam§, sanat ve edebiyat alamndalci benzerlilc 
ve paralelliklerinin kaynagi oldugu du§tinulen, kitalarm heniiz birle§ik oldugu 
donemde Bering Bogazi araciligiyla Asya’dan Amerika’ya ger9ekle§en g09lere 
deginilecektir. 

Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde §amanizm’in incelenecegi i kin ci boltimde, 
§amanizm ve §amanist diinya anlayi§i, §aman, §amanist torenler, §aman giysisi, 
§aman davulu, §amamn kullandigi diger e§yalar ele alinmaktadir. §amanizm ve 
§aman kavramlarma detayli yer verilmesinin nedeni, turn bu unsurlarm insan-doga 




miicadelesinde Turk ve Kizilderili uluslaruun ya§amlarmda sahip oldugu onemi 
gostermektir. 

Ufuncii boliimde, Tiirk ve Kizilderili Mitolojilerinde doga unsuru; doganin 
kutsallajtinlmasi, kutsal mekanlar, dogadaki kutsal maddeler ve nesneler, kutsal 
hayvanlar, kutsal bitkiler olmak iizere be§ kisimda ele alinacaktir. Dog anin 
kutsalla§tmlinasi konusunun daha a?ik bir bi9imde anla§ilabilmesi i9in, evrenin 
algilani§i ve Golc Tanri inanci ve Gok/ Yer (Yer/Su) dikotomisine deginilecektir. 

Insan ve doga ili§kisinin incelenecegi ddrdiincu bolumiin birinci kis mm da 
doga ve kadin ili§kisi, her yoniiyle degil, kadinin yaratili§taki rolii ve lcadm ve 
iiretkenlik ili§kisi 9er9evesinde incelenecektir. ikinci kisimda ise, doga ve erkek 
ili§kisi, erkegin yaratili§taki rolii ve erkek-av-sava§ ili§kisi 9er9evesinde ele 
alinacalctir. 

£ali§mamn be§inci bolumii olan sonu9 boliimunde, yapilan kar§ila§tirmayla 
ilgili genel bir degerlendirme ve oneriler sunulacaktir. 




1. BOLUM 



1. KAR§ILA§TIRMALI EDEBIYAT VE MITOLOJI ILl^KISi 



Arkeoloji, sanat tarihi, etnoloji, tarih, guzel sanatlar, psilcoloji, sosyoloji, 
halkbilim, imgebilim, 9eviribilim gibi bilim dallarimn yam sira sinema, resbn, miizik 
gibi sanat dallari da edebiyat ile ili§kileri ferfevesinde kar§ila§tirmali edebiyatm 
biceleme alamna katilmi§tir. 

Pek 90k farkli bilim ve sanat dab ile siirekli ili§ki i9erisinde olan mitoloji de 
kar§ila§tirmab edebiyatm temel 9ali§ma alanlarmdan birini olu§turmalctadir. 
Edebiyatlarm ilk omekleri olarak kabul edilen mitler ve efsaneler, ait olduldari 
ulusim edebiyatimn geli§iminde belirleyici olmu§lardir. Her donemde yazaiiar, 
?airler ve sanat9ilann mitolojiden beslendikleri bilinmektedir. Bu nedenle gen'el 
edebiyat bilimi ve kar§ila§tirmali edebiyat bilimi 9ali§malarmda zengin bir edebi 
kaynalc olan mitolojiden sik sik yararlamlmalctadir. 

Kar§ila§tirmali edebiyat ve mitoloji arasmdaki ili§ldnin dalia iyi 
anla§ilabilmesi i9in birinci boltimun birinci kismmda mit tammlarma, mit ile efsane 
arasmdaki aynma ve mitlerin evrenselligine; ikinci kisimda ise, mitolojilerin 
kar§ila§tirilmasma, kar§ila§tirmali mitoloji alanmdaki ai-a§tirmacilara deginilmeye 
9ali§ilacaktir. 



1.1. MiTOLOJi YE MITIN TANIMI 



Mitoloji, arkeolojiden antropolojiye, edebiyata, guzel sanatlara, psikolojiye 
ve sosyolojiye kadar pek 90k bilim dali ile kar§ilikli ve surelcli geli§en ili§kiler buttinii 
i9erisinde bir alandir. Mit bilimi anlamma gelen mitoloji yalmzca toplumlara ait 
mitleri degil, 0 toplumlarm ya§ayi§ bi9imleri, inan9 sistemleri ve gelenekleri 
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haklcmdaki bilgileri de btinyesinde barindirmaktadir. insanligm varolusundan bu yana 
gefirdigi deneyimlerin, toplumlann olu§um ve gelisimlerinin mitlerde ve 
mitolojilerde sakli oldugu soylenebilir. Mitler teker teker insan toplululdarimn ve 
genelinde insanligm “ilk hali”nin, “oziTniin ta§iyicilan olarak goriilmektedirler. 
Farkli alanlardaii ara§tirmacilarm ilgilerini ve ara§tirmalanm mitoloji al anina 
yoneltmeleri, sorulanna mitlerde yamt aramalari bundandir diyebiliriz. Sivri’nin de 
belirttigi gibi; 



“Qagcil diinyamizda her ne kadar mitolojik 9ag, mitolojik yer ve zaman 
anlayi$indan soz edilmese de, bir ba§ka deyijle bu tur bir ya§ayi§m bittigi 
soylense de mitler onemli iz ve etkilerini stlrdttrmeye ve yazarlara esin kaynagi 
olmaya devam etmektedirler” (Sivri, 2001, s.162). 

Edith Hamilton, Yunan ve Roma mitolojisinden harelcetle, insanligm mitlere 
olan ilgisini, mitler dunyasinda ger?ek ile ger9elc di§inm i? i?e geptni^ligine 
baglamaktadir: 



“(...) Boylece, dogayla ilijkilerini son derece azaltan uygar insandan filcarak 
dogayla kucak kucaga yajayan insana varabiliriz. Mitologyayla ilgile nisimizin 
asil sebebi de budur belki: dtinya gengtir; insanlar doganm ortasmda, topraga 
baglidirlar; gunlerini agaflann, denizlerin, tepelerin, gifeklerin arasinda 
gefii'irler. Gerfekle gereekdi§i pek ayrilmami§tir daha; korularda dola§an 
delilcanlilar, aga9lar arasmda ansizm bir nymphe’ye* rastlarlar, duru bir kaynaga 
egilen gen9 kizlar sularda naiadW yiizilnti goruverirler” (Hamilton, 1997, 2). 

Mitler, evrenin, mantigin simrlanyla degil, hayal guctintin simrlanyla 
belirlendigi insanligm en dogal halinin uriinleridir. Insamn, dogayla ilk 
kar§ila§masmm ardmdan gordiigii ve hissettigi her varligi, olguyu ve olayi a 91k! am a 
9abasindan dogmu§lardir. Beh9et Necatigil’in mit tammi da bu gorii§u dile 
getirmelctedir; 



“Mitoslar ilkel insan topluluklarmm, evreni, diinyayi ve tabiat olaylarim 
ki§ile§tirerek yorumlamak, heniiz sirrrni pozemedikleri hayatm ve evrenin 9e§itli 
goriintulerini bir anlam kolayligma baglamak ihtiyacmdan dogmu? oykillerdir” 
(Necatigil, 1973, 7). 



Nymphe: Birer yari tanripa olan doga periled, Homeros’a gore nympheler Zeus’un lozlaridir (bkz. 
Bayladi, 2005, 359). 

^ Naiad: admin “nao”(akmak) veya “neo” (yiizmek ) fiillerinden tiiredigi varsayilan su perilerine 
verilen ad (bkz. a.g.e., 357). 




S. H. Hooke’ a gore mit, insanrn hayal giicii tarafmdan belirli bir durum 
kar§ismda uretilmi§tir ve bir amaci vardrr. Ona gore asil olan, mitin gergelc olup 
olmadigindan 90 k, ne yapmaya 9 ali§tigmi sorgulamaktir (bkz. Hooke, 1963, 11-12; 
Alct. Utley 2005, 277). Insanrn kendini ve evreni tammasuu ve anlamlandirmasim 
saglamak, rol modeli olu§turacak iistiin insan figtirleri yaratmak, hayatta kalmak ye 
soyunu surdtirmek igin gereken bilgileri saklamak, insamn ve evrenin gelecegiyle 
ilgili kaygilan gidermek, belirsizlikleri anlamlandirmak ve gelecek ku§aklara 
aktarmak mitlerin amaglari arasmda sayilabilir. insanrn, evrendeld yerini anlama ve 
varligim anlamlandrana 9 abasi i 9 erisinde lcendine yonelttigi Ben kimim? Ya§adigim 
evrenin dogasi nedir? Nasil varoldum? Varligimin anlami nedir? Oldulcten soma beni 
neler bekliyor? v.b. sorularma yarnt olarak olu§turduklari anlatilar, 9 e§itli mitleri 
ortaya 9 ikarmi§tir. insan, du§iinerek, gozlemleyerek ve hayal guctinti kullanarak 
sorularma yamt bulmaya 9 ali§mi§tir (bkz. Rosenberg, 2003, 17-18). 

Mitleri, uydurma, dayanaksiz ve ilkel kurmacalar olarak gormelc, onlara hak 
ettilderi saygiyi gostermemek olacaktir. Rosenberg, mitlerin “bir toplumun manevi 
degerlerini yansitan ciddi oykiiler” olduldarnn belirtirken, mitlerin uretildilderi 
toplumlardaki onemini ve sayginligim vurgulamaktadir (a.g.e., 17). Mitlerin ger 9 ek 
ve kutsal olduldari kabul edilmektedir, 9 iinku yaratih§ gibi ger 9 elderle ilgilidirler ve 
insanustli varliklann uruniidurler. Eliade’ye gore kozmogoni mitlerinin ger 9 eldiginin 
lcamti diinyadir, benzer §ekilde oliimtin kaynagi mitinin kamti insamn oliimlulugiidtir 
(blcz. Eliade, 2002, 23). Mitlerin hala ya§amakta oldugu toplumlarda mit ve masal 
arasmda lcesin bir aynm bulunmaktadn. Bu toplumlarda mitler “ger 9 ek oykiiler” 
olarak nitelendirilirken, fabl ve masallar “yalan(ci) oykuler” olaralc 

adlandirihnaldadir. “Yalanci oykuler” her zaman ve her yerde anlatilabilmekte, 
ancalc mitler kutsal zamanlar di§inda anlatilamamaktadir. Genellikle sonbaliar, ki§ 
mevsimleri ve gece kutsal zamanlar olarak kabul edilmektedir. Aynca “ger 9 ek 
oykuler” kadin ve 9 oeuklarm, yani sirra ermeden (initiation) ge 9 memi§lerin yamnda 
anlatilamaz (bkz. Eliade, 1993, 15). Goruldiigii gibi kutsal sayilan mi tlerin 
anlatilmasi konusunda dikkat edilmesi gereken pek 90 k nokta vardir ve bu durumun 
mitlerin soz konusu toplumlarda ne kadar ciddi ve one mli bir yere saliip olduldarimn 
gostergesi oldugu soylenebilir. Mit kavrammm tammlamnasi ve a 9 ildamnasi 9 abalari 
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sirasinda mit ve ‘yalanci hikayeler’ arasmda yapilan ayrimm bir benzeri, mit ile 
efsane arasmda yapilmaktadir. 



1.1.1. Mit ve Efsane 



Mit ve efsane arasmdaki bifimsel yakmlik miti t ammlamay i zorla§tiran 
etmenlerden biridir. Tarih, efsane ve mit arasmdaki farklilildara i§aret eden Azra 
Erhat, miti (mythos) §oyle tammlamaktadir: 



“Mythos soylenen veya duyulan sozdiir, masal, oykii, efsane anlamma gelir. 
Ama mythos’a pek gtiven olmaz, filnku insanlar gordilklerini, duyduklarini 
anlatirken birfok yalanlarla siislerler. Bu yuzdendir ki Herodot gibi bir 
tarihfi mythos’a tarih degeri olmayan giivenilmez soylenti der, Platon gibi 
bir filozof da mythos’u gerfekle ilijkisiz, uydurma, bo§ ve gillun? bir masal 
diye tammlar.... Mythos’la epos arasmda bir yakmlik vardir, mythos 
soylenen soziin, anlatilan oykiiniin i9erigi ise, epos da onun dogal olarak 
aldigi blftilu, stislti ve dengeli bifimidir. Epos ne kadar gtizelse mythos o 
kadar etkili olur, eposla mythos’un bu ba§anh evlenmesidir ki, ilk9agdan 
kalma efsanelerin tirun vere vere giinilmuze dek ya§amasmi ve mythos 
kavrammm faglar ve uluslar arasi bir nitelik kazanaralc olmezlige 
kavusmasmi saglami§tir” (Erhat, 1993, 5). 



Pierre Grimal’in mit (mitos) tamrni ise §oyledir; 



“Dilnyanm mevcut dilzeninden onceki bir duzenini konu alan ve yere, ya da 
smirli bir ozelligi (alelade etiolojik efsanede oldugu gibi) degil de, e§yanm 
dogasma ait organik bir yasayi a^iklamayi amaflayan bir anlati’ya, teamtilen, 
“Mitos”- dar anlamda- diyoruz” (Grimal, 1997, 14). 



Grimal’in de i§aret ettigi gibi mit ve efsane arasmdaki en belirgin farklilik 
mitin evrensel, efsanenin ise yerel ozellikler gostermesidir. John Fislce, evrenselligi 
mitin en onemli karalcteristigi olarak gormektedir; 



“efsane dedigimiz §ey bir iki bolgeyle smirli ve az sayida insan tarafmdan 
bilinirken; isimler ve gerek9eler degijse de ana olaylar temelde aym lcalarak ve 
bir bolgeden digerine degijerek, diinya iizerinde geni§ bir boliimde goriinme bir 
mitin en onemli karakteristigidir. Bunun sebebi kismen mitlerin kokenlerini, §u 
anda ayri olan bir9ok milletin bir arada olduklan 90k eski zamanlardan 
almalarmdandir” (Fiske, 2002, 27-28). 




Goruldugu gibi Erhat, Grimal ve Fiske xnitosu a9iklarken onu efsane ile 
kar§ila§tirmak yoluna gitmi§lerdir. Bu tammlardan hareketle mitos ve efsanenin 
anlam ve i§lev a9ismdan genellikle birbirine kan§tirildigim ve uzmanlarm bu 
lcavramlar arasmdaki farka a9iklik getirmeye 9ali§tiklari soylenebilir. Miti 
a9iklarlcen, onu, yakin goruldugu kavramlarla kar§ila§tiran bir diger tammlama da 
Francis Lee Utley tarafindan yapilmi§tir. Utley, mit (Myth), masal (Marchen) ve 
efsane (Legende) axasmda bir aynm yaparak miti a9iklama yoluna gitmi§tir; ona gore 
mit, inanam i9in kutsal ger9ekliktir, efsane suslenmi§ tarih, masal ise tamamen 
kurmacadir. Utley, i§levleri a9isindan yalda§tiginda bu 119 tttr arasmda belirgin 
farkliliklar gormektedir; mit dinsel ve toplumsal bir bag, atalarimiz hakkinda bilgi 
veren efsaneler ise yol gosterici, masallar ise tamamen eglence i§levi ta§imaktadir 
(bkz. Utley, 2005 , 276 ). 

Efsane ve mit aynmmdaki diger bir nokta kahramanlik oykiileridir. Bazi 
tammlar Heraldes’in ya da Gilgami§’m maceralarim mit olarak lcabul etmezlcen, 
bazi tammlar kahramanlik oykiilerini de mitin smirlari i9me almaktadir. Ertugral 
l?ler’e gore kahramanlik dyktileri mit degildir ve bu nedenle de mitler gibi 
degerlendirilemezler: 



“Bir anlatmm mit olabilmesi ifin, bir olfiide, igerikler evreninde yer almasi 
gerekir: Ba§ka bir deyi§le mitle kahramanlik oykiilerini birbirine lcarijtirmamak 
gerekir. Kahramanlik oykUsu, birligini yalmzca ba§kahramanm aym ki§i 
olmasinda bulan bir dizi olaylardan olu§ur. Dunya dtizeniyle ilgili bir yanlan 
yoktur. Gtincelliklerini koruyamazlar. Kozmik anlamdan yoksundurlar. Sadece 
kahramanlari araciligiyla fiziksel iistunliiklerini kanitlamaya faligmakla 
yetinirler. Tek bajanlari da bu olur. Demek ki bir oykuniin mit degeri 
ta§iyabilmesi ifin kozmik bir yam, sosyal, dti§imsel, etik yani insanla ilgili bir 
ozelligi olmalidir” (Ijler, 2004, 8). 



Ote yandan, Donna Rosenberg, Dunya Mitolojisi adh kitabimn onsozunde 
mitin tammim yaparken, mitleri Yaratili§, Bereket ve Kahramanlik Mitleri olmak 
uzere 119 gruba ayirmaktadn:. Bu tarnm, Rosenberg’in kahramanlik oylculerini mit 
olarak lcabul ettigini gostermektedir: 



“Soylenceler, gereksinim ve arzulanyla, umut ve korkulanyla insan 
dogasmi, ‘insanlik durumunu’ yansitir. Yaratili? soylenceleri, koken sahibi 
olma duygusuna yamt verir. Bereket soylenceleri, onceden sezinlenemeyen 
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bir diinyada gereksinim duyulan ekonomik istikrar duygusunu tatmin eder. 

Kahramanlik soylenceleri insanlara davrani? modelleri saglar. Soylenceler, 
her zaman onemini koruyan sorulara verilen kiilturel yamtlari yansitir. Ben 
kimiin? Yajamimi nasil gefirmeliyim? Boylece soylenceler, insanlari 
birlejtiren ortak konulara ili§kin farkli ya$am bi$imlerini yansitir” 

(Rosenberg, 2003, 15-16). 

Kahramanlik oykiilerini mit olarak kabul etsin veya etmesin ara§tirmacilarm 
gdru§leri, kahramanlik oykulerinin yapisal olarak lcozmogoni, yaratih§, bereket 
mitlerinden farkli oldugu ydniindedir. Rosenberg’in bu tammi aynca mitlerin 
i§levlerine deginmektedir. Ona gore mitler, kim oldugumuzu, nereden geldi gimiz i, 
nasil 90galdigimizi ve varligimizi surdiirmek i^in ne yapmamiz gerektigini a9iklama 
ihtiyacmdan dogmu§tur. Rosenberg’in yaptigi gibi mitler hangi soruya yamt 
verdilderine bakarak simflandn-abilmektedir. Yaratili§ mitleri daha 90k kim 
oldugumuz ve nereden geldigimiz sorulanna yamt verme 9abasmdayken; bereket 
mitleri nasil 9ogaldigimiz; kahramanlik mitleri ise “iyi insan” modelleri yaratarak 
nasil olmamiz gerektigi sorularma yamt vermeye 9ab§malctadir. Eliade’nin de 
belirttigi gibi mitler, insamn nasil bugunku haline ula§tigun, yani nasil dliimlti, 
cinsiyetli, toplum halinde orgutlenmi§, ya§amak i9in 9ali§masi gerelcen ve kurallai'a 
gore 9ali§mak zorimda olan bir varlik durumuna geldigini anlatmalctadir (blcz. Eliade, 
1990 , 25 ; 1993 , 17 ). 

Mitler, toplum duzenini saglamada onemli bir yere sahiptirler. Mitlerle 
lconulan toplumsal, ahlaki ve dini kurallar sorgulanmadan kabul edilmekte ve 
uygulanmaktadir. Bu sayede insanlann belirli bir diizen i9erisinde ya§amasi 
saglanmi§ olmalctadir. Mitlerin bir 9e§it toplumsal bag oldugu soylenebilir. Arkailc 
zamanlarda ve hala ya§atildiklari toplumlarda mitlerin, modem toplumda kanimlarm, 
dini kurallarm ve yiirutme organlarinm yerine getirdigi gorevleri iistlendigi 
anla§ilmalctadir. Kutsal zamanlarda anlatilan mitler, oziinde barmdirdigi kurallaiia 
birlilcte ait oldugu toplulugu bir arada tutan baglan da sonrald nesillere 
aktarmaktadir. Nesilden nesile aktarilan mitler, iiretildikleri toplmnlara ait degerlerin 
ta§iyicisi olmakla birlikte evrensel ozellikler barmdirmaktadir. Donna Rosenberg ve 
Mircae Eliade gibi mitoloji ve dinler tarihi ara§tirmacilari, diinya mitlerinin ortak 
konularmi belirleyerek mitlerin evrenselligine i§aret etmektedirler. 
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1.1.2. Mitlerin Evrenselligi 

Dunya mitolojilerinde yer alan benzerlikler ve ortak konular farkli kulturleri 
ve toplumlan birbirine yakmla§tirmakta ve toplumlar arasmdaki esld ve koklii 
baglari canli tutmaktadir. Kar§ila§tirmali mitoloji fali^malarimn ortaya 9ikmasmi 
saglayan, bu benzerlik ve ortakliklarin fark edilmesi olmu§tur. “Mit ve Mitsel 
Dii§tmce” adli makalesinde Mircea Eliade, mitleri kozmogoni mitleri, diinyamn sonu 
mitleri, yules ek tannlann; ay ve gune§in mitleri, insanin yaratili§i ve oliimun kokeni 
mitleri olarak gruplandirmakta ve Avustralya, Afrika, Kuzey Amerika, Iran gibi 
9e§itli bolgelerden kar§ila§tirmali orneklerle bu mitlerin ama9larmi a9iklamalctadir 
(Eliade, 1990, 15-40). Eliade’nin bu §ekilde bir simflandirmaya gitmesinin pek 90k 
kulturiin bu ba§liklar altmda yer alabilecek benzer mitolojilere sahip olmasmdan 
lcaynaldandigi soylenebilir. Rosenberg ise antolojisinin giri§ bdliimunde diinya 
mitolojilerindeki ortak konulan belirlemi§tir. Rosenberg’e gore: 

“ [...] ilk ana baba, siklikla gokyUzii ve yeryiizii tannlandir. Yaratici tanri, ilk 
insanlari genellikle aga?, kaya, bitki ve 9amur gibi yeryilzQ elemanlarmdan 
yaratir. Tannlar oliimlulere ait en az bir diinyayi, bir bilyiik tufanla yok ederler. 

Dogada oldugu gibi evrende de dogum, oigunluk ve olumden sonra siklilda 
yeniden dogu§ gelir. Kahramanlar ahjilmadik bir bifimde dogan, olagantisttl bir 
gtice sahip, ozel silahlarla canavarlan olduren, petin yolcululdara ?ikan, 
gorevlerinin bir parfasi olarak yeraltma inen ve ah§ilmadik bir §ekilde olen tanri 
focuklaridir” (a.g.e., 18 ). 

Farkli cografyalarda, farkli kiilttirlerde olu§an mitlerin kendi lcultiirlerine has 
ozellilderin yam sira, evrensel ozelliklere sahip olmalari insan dogasimn dziinde bir 
olu§uyla a9iklanabilir. Insan, nerede nasil ya§iyor olursa olsun korkulari, meraklan, 
bedensel ve ruhsal ihtiya9lari aymdir. Anlatildigi dil ve i9inde yer alan lcarakterlerin 
isimleri farkli olsa da aym tiirden pek 90k mitin aslinda i9erik ve ama9 olarak aym 
oldugu goriilmektedir. Fiske mitlerin evrenselligini, ilkel du§uncenin dtinyamn her 
yerinde aym §eldlde i§ledigi, diger bir deyi§le ilkel insanlarm olaylara ve durumlara 
aym §ekilde yakla§tigi saviyla a9iklamaktadir (bkz. Fiske, 2002, 28). Fislce’nin bu 
gorii§u insanlarm dziinde aym oldugu du§uncesini desteklemeldedir. 
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Daha once de belirttigimiz gibi mitler arasmdaki benzerlilc ve ortaldildar 
kar§ila§tirmali edebiyat biliminin inceleme alanina girmektedir. Turk ve Kizilderili 
mitolojilerinin kar§ila§tmlacagi 9 ah§mamizda mitoloji ve kar§ila§tirmali edebiyat 
bilimi ili§kisine deginmenin yerinde olacagi du§iinulmektedir. 



1.2. MiTOLOJILERiN KAR§ILA§TIRILMASI 



Kar§ila§tirmah edebiyat bilimi, yaygm tammi ile iki farkli edebiyattan iki 
veya daha fazla eserin benzerlik, etki, etkile§im, konu, motif bakmundan 
kar§ila§tirilmasi §eklinde ifade edilebilir. Edebiyatm ilk urunlerinin verilmeye 
ba§lanmasmdan bu yana farkli toplumlarin birbirlerinin edebiyatlanna ve bu 
edebiyatlar arasmdaki benzerlik ve farkliliklara ilgisi oldugimu soylemek 
mumlcundur. Uluslar birbirleriyle ili§ki i 9 erisine girdikleri zaman aralarmda maddi, 
kiilturel, sanatsal ve siyasi ali§veri§ler ya§anmaktadir. En esld 9 aglardan beri uluslar 
arasmda siirup giden etkile§imler beraberinde kar§ila§tirmayi ve gizliden gizliye bir 
ustunliik arayi§uu getirmi§tir. Toplumlar kendi kiilturel ozellilderini belirlemede 
“oteld” ile kendisi arasmda kar§ila§tirma yapma yoluna gitmeldedirler. Kefeli’ye 
gore, “Kar§ila§tirmak demek bir bakima ki§inin "oteld" ile kar§i lcar§iya gelmesi ve onu 
ke§fetmesi demektir. Bunu yaparken de once kendi kendisi ile sonra da "oteld" ile 
stireldi bir ileti§im halinde ohnasi gerekir” (Kefeli, 2000, 10). Bu baglamda, edebiyat 
kar§ila§tirmalarimn bir ulusu her yoniiyle tammada onemli bir ara 9 oldugunu 
soylenebilir. Emel Kefeli’ye gore: 



“[...JOnceleri iki farkli edebiyatm ya da kulturiin kargilajtinlmasi §eklinde 
nitelenen "kar§ila§tirmali edebiyat" kavrami daha sonraki yillarda disiplinler 
arasi bir alan olarak edebiyat-psikoloji, edebiyat -sosyoloji, edebiyat- 
felsefe, edebiyat ve diger guzel sanatlar- resim, mtizik, fotograf 
ilijkileri, ozellikle son yillarda ise edebiyatm bir uzantisi olarak nitelenen 
sinema ile olan yakm baglan incelenmekte ve bu farkli alanlar telcnik, iislup gibi 
apilardan mukayese edilmektedir. Ancak hangi baglamda ele alrrsak alalim, 
karjilajtirmali edebiyat farkli kiiltiirlere ve farkli edebiyatlara bir a 9 ilim ve 
ufuk genijletme geklinde nitelenir” (a.g.e, 9). 
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Kar§ila§tirmali edebiyat, her ne kadar ilk donemlerde edebiyat eserleriyle 
simrli kalmi§sa da gelipen teknoloji ile medyalar arasililc ve disiplinler arasililc 
kavramlarimn yerle§mesinin etkisiyle farkli disiplinler ile ili§ki icerisine girmi§tir 
(bkz. Giiltekin, 2001, 343). Arkeoloji, sanat tarihi, etnoloji, tarih, giizel sanatlar, 
psikoloji, sosyoloji, hallcbilim, imgebilim, peviribilim gibi bilim dallarimn yam sira 
sinema, resim, miizik gibi sanat dallan da edebiyat ile iliglcileri perpevesinde 
kar§ila§tirmali edebiyatm inceleme alamna katilmi§tir. “Kiiltiirlerarasi 
kar§ila§tirmalarda disiplinler arasi pah§ma, tarihi, folkloru, plastilc sanatlan, toplumu, 
ekonomiyi konu alan bilim dallanyla surekli baglanti kurmayi gerektirmelctedir” 
(Aytap, 2003, 132). 

Pek pok farkli bilim ve sanat dali ile surekli ili§ki iperisinde olan mitoloji de 
kar§ila§tirmah edebiyatm temel pah§ma alanlarindan birini olu§turmaktadir. 
Edebiyatlarm ilk omekleri olarak kabul edilen mitler ve efsaneler, ait olduldari 
ulusim edebiyatmm geli§iminde belirleyici olmu§lardir. Her donemde yazarlar, 
§airler ve sanatpilann eserlerinde mitolojiden az ya da pole yararlanmi§ olduldari 
bilinmektedir. Bu nedenle genel edebiyat bilimi ve kar§ila§tirmali edebiyat biliminin 
temel pali§ma alanlarindan biri de mitolojidir. 

Uluslarin mitolojileri arasmdaki benzerlikler ve ortak noldalar; leultiirleri, 
sanatlari ve edebiyatlan arasmdaki benzerlik ve ortaldigi da beraberinde 
getirmektedir. Bu bakimdan mitolojiler arasmdaki ili§kiyi ortaya pikartmak, kultiirler 
ve edebiyatlai- arasmdaki ili§kiyi de goz oniine serebilmektedir. ingilizee’de 
“comparative mythology”, Almanca’da “vergleichende Mythologie”, Fransizca’da 
“mythologie comparee”, Ttirkpe’de “kar§nla§tirmah mitoloji” olaralc adlandirilan 
bilim dali, antropoloji tarih ve edebiyatm verilerinden yararlanarale mitolojileri 
kar§ila§tiran bir bilim dali olarak tammlanabilir (bkz. http ://www. wikipedia/ 
comparative mvthology.html. 02.05.06). 

Genel edebiyat biliminin bir alt dali olarak kabul edilen kar§ila§tirmali 
mitoloji alanimn en onde gelen ara§tirmacilan arasmda, “ Kahramamn Bin Yiizii” 
(The Hero with a Thousand Faces) adli eseriyle Joseph Campbell gelmektedir. 
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Campbell, Carl Jung’un arketip kuraimndan hareketle farkli ktiltiirlerdeld 
kahramanlik mitleri arasmdaki benzerlikleri incelemi§tir. Diinyada Sir James Frazer, 
John Fiske, Mircea Eliade, ve Donna Rosenberg; iilkemizde ise Behget Necatigil, 
Bahaeddin Ogel, Azra Erhat, Bedrettin Comert, Cevat §akir Kabaaga9 (Flalikarnas 
Balikfisi), Murat Uraz ve Ya§ar Qoruhlu bu alanda 9ali§ma yapmi§ ara§tirmacilar 
arasmda sayxlmaktadir. 

Farkli kultiirlerin mitolojileri arasmda §a§irtici benzerlilder 
bulunabilmektedir. Rosenberg, bu durumu mitolojik zamanda pek 90k inancm bir 
arada bulunmasiyla a9iklamaktadir. Ona gore: 

“Eski diinya; farkli tek tanrili ve 50k tannli dinler[hem anaerkil, hem ataerkil], 
doga tapimi ve ata tapimi gibi dini dtl§Unce ve bigimler bollugunu bir arada 
igerir. Sonug olarak, bir kiiltUrden digerine gok sayida benzerlilc ve baglanti 
bulunabilir” (Rosenberg, 2003, 26). 

Ara§tirmamizin konusunu olu§turan Turk ve Kizilderili mitolojilerinde de 
pek 90k ortak nokta bulunmaktadir. Orta Asya Turkleri ve Kuzey Amerika 
Yerlilerinin inani§lari, ya§ayi§lari, el sanatlari, muzilderi ve edebiyatlari arasmdaki 
benzerligin kolceninin, kitalarm birbirinden heniiz ayrilmami§ oldugu donemde 
ya§anmi§ biiyuk g09lerde oldugu tespit edilmi§tir. £ali§mamizm kapsammda yer 
almamalda birlikte, Turkler ve Kizilderililer arasmdaki kulttirel benzerliklerin 
kokenine ula§maya 9ali§an teorilere deginmenin, iki ulus arasmdaki ortalc noktalarm 
ne denli dildcat pekici oldugunu gormelc a9isindan yararli olacaktir. 

A.J. Jaffe’nin sozleriyle; “Arkeologlar Amerilcan Yerlilerinin atalarimn 
Kuzeydogu Asya’ dan geldikleri konusunda hem fikirdir” (Jaffe, 1992 , 36 )*. . 
Ara§tirmacilarin, kitalarm birbirinden heniiz ayrilmami§ oldugu 9aglarda, Asyali 
topluluklarin Bering Bogazi iizerinden Kuzey Amerika’ ya ge9tigi ve bir kismimn da 
oradan Orta ve Giiney Amerika’ya ge9tigi yoniinde teorileri bulunmalctadn - . 
Amerika’ da ve Sibirya’da yapilan kazilarda ortaya 9ikarilan insan kemikleri iizerinde 
yapilan DNA testlerinin, bu insan kemiklerinin aym irka ait oldugmiu kamtladigim 
ve Asya’ dan Amerika’ya go9lerin 20 bin yil once ba§ladigi savunulmaktadir (bkz. 

J ingilizce kaynaklardan yapilan abntilarm bu ve bundan sonraki gevirileri tarafimdan yapilmi§tir. 
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Ballantine ve Ballantine, 2001, 32). Aliyeva 9ali§masinda, Bering Bogazi yoluyla 
go? ger9ekle§tigi teorisini yinelemekte, Kanada’nm kuzeyi ve Amerika’mn biiyiik 
boliimunde Turk9e kokenli yer adlari bulundugunu belirtmelctedir (blcz. Aliyeva, 
1997, 42). 

Amerika kitasma go9 eden bu topluluklar, burada yeni medeniyetler kurmu§ 
veya var olan medeniyetlerle etkile§im i9erisine girmi§tir. Bu teori pek 90k 
ara§tirmaci tarafmdan desteklenmekte ve Asyali uluslar ile Amerika latasi yerlileri 
arasinda bir akrabalik oldugu kabul edilmektedir. Jaffe’ye gore, Asya ve Amerika 
arasindaki bu g09 ve ziyaretler 90k uzun yillar devam ettigi i9in ktiltiirel ozellikler 
canli tutulabilmi§tir (blcz. Jaffe, 1992, 19-27). Profesor G. Elliot Smith, Asya’ dan 
Amerika’ ya gog edildigini mumyalama tekniklerinin aym olu§uyla kamtlarlcen; 
Berthold Laufer bu g09ti, sava§ kalkammn Asya kokenli olu§uyla; Dr. Rendel Herris 
ise sarma§ilc ve pelin otu bitkileri ve bunlarla ili§kilendirilen tannlarin kuzeydogu 
Asya kokenli oldugu bulgusuyla kamtlamaktadir (bkz. Mackenzie ve Squire, 1992, 
103-113). Antropologlarin ve diger alanlarda 9ali§an bilim adamlarimn Amerikan 
yerlilerinin atalarimn Turk topluluklarimn da ya§adigi kuzeydogu Asya’ dan 
geldikleri konusunda hem fikir olduklari goriilmelctedir (bkz. Arslan, 2006, 24-25; 
Toprak, 1998,18-25). 

Ttirlderin ve Kizilderililerin, evreni benzer §ekilde anlamlandirdildari, 
bunun sonucunda da mitolojilerinin ve dolayisiyla kiiltur ve edebiyatlarimn birbirine 
90k yalcin oldugu goriilmektedir. Bu baglamda, Turk mitolojisi ve Kizilderili 
mitolojisinde insan-doga ili§kisini inceleyecegimiz 9ali§mamizxn sonu9larimn, 
kar§ila§tirmali edebiyat bilimine, soz konusu iki kulturtin degerlerini birbirine 
tamtmak a9isindan yararli olacagi du§iinulmektedir. 
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2. BOLUM 

2. TURK VE KIZILDERILi MiTOLOJILERlNDE §AMANIZM 

§amanizm’in, Orta ve Kuzey Asya’ da, Kuzey Amerika’ da, Endonezya’da, 
Okyamisya’da, Nepal’de, Tibet’te ve daha ba§ka pek 90 k bolgede var oldugu 
bilinmektedir. Eliade, Sibirya ve Orta Asya §amanizm’inin diger bdlgelerde gdriilen 
§amanizm’den iistiin oldugu g 6 rii§iinu §oyle dile getirmektedir: 

“[...Jdttnyamn geri kalan yerlerinde dagmik ve yayinik olarak rastlanan 
ogelerin- yani “ruhlarla” 5 zel ili§kilerin; sihirli 115115a, goge 5iki5a, yeraltina 
inise, ate§e egemenlige olanak veren esrime yeteneklerinin, vb.- bu bolgede, 
kendine 8zgii teknikler devreye sokan ozel bir ideoloji i5inde butimle5mi5 
bi5imde yer aldigi bir “yapi” olarak kendini gostermesi...” (Eliade, 1999 , 24 - 25 ). 

Daha once soziinu ettigimiz tizere Asya ve Amerika latalan arasmda Bering 
Bogazi araciligiyla yiizyillar suren bir gogiin ya§andigi bilim diinyasinda kabul 
gormektedir. Bu g 09 lerle birlikte diger tiim kiilturel ve dini ogeler gibi §amanizm’in 
de Orta ve Kuzey Asya’ dan Amerika’ya ge 9 tigi ileri siirulmektedir (bkz. Perrin, 
2003, 20). Ahmet Ali Arslan, Amerika yerli Kizilderili §amanlari ile Sibirya’da 
ya§ayan Turk ve diger topluluklara mensup §amanlarm giysileri, merasimlerde 
lcullandildari alet-edevat ve dint merasimlerinin aym oldugunu belirtmelctedir (bkz. 
Arslan, 2006, 23). Turk ve Kizilderili mitolojilerinde dogaya ili§lcin inam§larm 
temelinde pek 90 k ortaklik bulunmasuun kaynaginda da §amanizm’in oldugu 
soylenebilir. Bu du§iinceden hareketle, 9 ali§mamizm konusunu olu§turan Turk ve 
Kizilderili mitolojilerinde doga ve insan ili§kisinin daha iyi anla§ilabilmesi i 9 in, 
9 ali§mamizm bu boliimunde §amanizm ve §amanist uygulamalarm ele ahnmasimn 
yerinde olacagi dti§unulmektedir. ^ali§mamizm ikinci bolumiinu olu§turan bu 
boliimde, §amanizm kavramina, §amanist dtinya anlayi§ina ve Samanizm’in 
uygulayicisi olan §amanm ozelliklerine ve torenler sirasmda yararlandigi ara 9 lara 
deginilmeye 9 ah§ilacaktu. 
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2.1. §AMANiZM VE §AMANIST DUNYA ANLAYI$I 

§amanizm, merkezinde §aman (kam) adi verilen din adamlarimn bulundugu 
ve bu din adamlari araciligiyla gergekle§tirilen inan9 ve uygulamalar biitiinu §eldinde 
tanimlanabilir (blcz. Qoruhlu, 2002, 15). §amanizm’in bir din mi yolcsa bir sistem mi 
oldugu sorusu ara§tirmacilarm hala tarti§makta oldugu bir konudur. Kutsal bir kitabi 
bulunmadigindan, ba§ka deyi§le dini gereklilikleri ve kurallan yazili bir kay nak ta 
toplanmadigmdan §amanizm’in bir din olamayacagi iddia edilmi§tir. Ancak yakm 
zamanli ara§tirmalar, §amanizm’i bir din olarak kabul etme egilimindedir. Semavi 
dinlerdeki kutsal kitabm gorevini §amanizm’de mitlerin, lcozmogonilerin ve 
efsanelerin aldigi du§untilmektedir (bkz. Perrin, 2003, 27; Bulup, 2004, 1). 

§amanizm teriminin tiiretildigi §aman adinrn kokeni ilzerine ge§itli savlar 
ortaya atilmi?tir. Perrin’in belirttigi iizere, sozciigiin Sanskritpe Sramanas (rahip) 
sozctigiinden geldigi savi geferliligini yitirmi§tir. “§aman” sozciigu Tunguzca 
“faman” isminden gelmektedir. “Qaman”, bilmek anlarmna gelen “9a” fiilinden 
turetilmi§tir ve “bilen insan” anlamma gelmektedir (bkz. Perrin, 2003, 16-17). Turk 
topluluklari arasmda §aman teriminden 90k “kam” sozciigu kullanilmaktadir (blcz. 
Coruhlu, 2002, 15). §amanizm ve §aman sozciikleri Orta Asya kokenli olmalda 
beraber, bilim adamlan tarafindan tiim dunyada goriilen aym ozelliklere saliip 
uygulamalar ve din adamlan i9in kullamlan genel bir terim olmu§tur. Kizilderili 
topluluklari arasmda §amandan ba§ka “iyile§tiriciler” vardir, bimlar “otaci” 
(medicine man), rahip, ?arkici gibi isimler almaktadirlar. Bu adlarm bazen 
birbirlerinin yerine kullamlmasi ve her kabilede boyle bir ayrnmn bulanmamasi 
kesin yargilara varmayi engellemektedir. Ayrimm ve gorev paylag imimn belirgin 
oldugu topluluklara Papago Kizilderilileri ornek verilebilir. Papago 
Kizilderilileri ’ nde torenlerde §amana yardimci olan, bazen hastalan lcendi ba§larma 
kendi yontemleriyle iyile§tiren otacilar ve §arkicilar bulunmaktadir, ancalc bunlar 
arasmda en 90k saygi goren ve korkulan yine §amanlardir (bkz. Underhill, 1969, 
284). Turk ve Kizilderili uluslarmda goriilen §amanizm’i kar§ila§tinrken, 9ali§ma 
boyunca terim karma^asi ya§anmasim engellemek amaciyla, etnologlann ve din 
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bilimcilerin tercih ettigi gibi tiiin din adamlarimn “gaman” terimi altrnda ele 
alinmasimn faydali olacagi dii§iiniilmektedir. 

gamanizm’in ve gamanist uygulamalarm anla§ilabilmesi ifin gamanist 
diinya anlayi§ma bakmak gerekmektedir. Perrin’e gore gamanizm’de ikili (dualist) 
bir diinya ve insan anlayi§i bulunmaktadir. Insan bir beden ve rulitan olu §m alctadir, 
rub bedenin canliligim saglayan, dogumdan once var olan ve oliimden sonra da 
varligim siirdiiren bir ozdiir. Diinya da benzer §ekilde fifttir; goriiniir diinya ve tiim 
ruhlarm (hayvan, bitki, ata ruhlar ve oliilerin ruhlari) bulundugu “ote diinya”. Ote 
diinya aliiret anlamindan 90k, goriinen diinyayla paralel olaralc var olan baska bir 
boyut olaralc algilanmaktadir. Ote diinyanm “bu dunya” iizerinde halcimiyeti soz 
konusudur. Her tiirlii felaket, hastaliklar ote diinyadan gelmelctedir (bkz. Perrin, 
2003 , 12 - 13 ). Hastaliklardan ve felaketlerden korunmamn ve kurtulmanm yolu ise 
ote diinya ile ileti§im lcurup, ruhlari memnun etmektir. Her insamn ote diinyayla 
ileti§im kunnasi miimkiin degildir, bu ileti§imi ancak belirli ozellildere sahip segilmi? 
ki§iler saglayabilir. I§te §aman, ote diinyayla ileti§im kurabilen ve ote dtinyamn 
gonderdigi dertlere derman bulmaya 9ali§an ayricalikli ki§idir. 



2 . 2 . §AMAN 

§amanist toplumlarda doganin dengesini bozacak, doga ruhlarmi veya 
atalarin ruhlarmi huzursuz edecek herhangi bir davram§m sonucunda hastaliklann 
ortaya 9ilcacagi inanci hakimdir. Insan, ancak dogayla ve ruhlar diinyasiyla uyum 
i9erisinde ya§arsa saglikli ve mutlu olabilir. Nitekim Kizilderili topluluklarmdan 
Iraquois kabilesinin ilk §amanm yaratili§im anlatan miti; hayvanlann, kendilerine 
gosterilen saygiya verdikleri kar§iligi anlatmaktadir. Mite gore, ilk g am an, 
hayvanlann hayata ddndiirdiigii bir sava§9idir. Sava§9i dii§mam tarafmdan oldiiriilup 
lcafa derisi yiiziilmii§tiir, Tilki, Ayi ve Sanasma Ku§u kafa derisini bularak sava§9iyi 
hayata dondiirmeye 9ali§irlar. Uzun bir siire sonra, Karga kafa derisini bulur, ancalc 
deri sava§9imn ba§ma uymayacak kadar kii9iilmii§tiir. Tiim hayvanlar bir amya gelip 
9 e ?itli bitkileri, aga9 kabuklarmi ve yapraklan deriyi sava§9imn ba§ma 
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yapi§tirabilmelc i 9 in kullamrlar. Kartal da deriyi yumu§atabilmek igin yillardir 
sirtmda biriktirdigi giyi verir. Hep birlikte sava§ 9 iyi diriltmeyi ba§anrlar. Tillci, Ayi 
ve Sariasma Ku§u, sava§ 9 iya kendisini diriltmek i 9 in kullandiklari tiim ila 9 lari 
ogretirler. Boylece savant ilk §aman olur (bkz. Lowenstein ve Vitebslcy, 1997, 110). 
Kartalm §amamn olu§umunda onemli bir rolu oldugu gbralmektedir. Kartal son 
derece degerli bir §eyi §amanin yaratili§i i 9 in hediye etmi§tir. Turk mitolojisinde de 
§amamn yaratili§inda kartal temel bir rol oynamaktadir. Buryat mitinde kartal 
§amanm atasidir: 



“Bajlangifta dogudaki kotii ruMar ve batidaki ilahlar vardir. Tanrilar insani 
yaratir. Onceleri mutlu bir jekilde ya§ayan insanlar, kotii rulilarin hastahlc ve 
oliim yaymaya bajlamasi uzerine kotii duruma dti§erler. Bunun uzerine ilahlar 
oliim ve hastahkla savajmasi ve insanlara yardim etmesi i?in, onlara bir §aman 
gondermeye karar verirler. Ancak §aman olarak gonderilen kartalm dilinden 
anlamayan insanlar ona guvenemezler. Bunun iizerine kartal ilahlara donerek, 
kendisine insanlarla konujma yeteneginin verilmesini ya da Buryatlara kendi 
cinslerinden bir kam gonderilmesini soyler. Boylece ikinci dilegi kabul edilen 
kartal insan §eklinde tekrar diinyaya geri gonderilir. Geri donen kartal bir agacrn 
altmda uykuya dalmi§ bir kadm gQriir. Bu kadm ile kartalm beraberligi 
sonucunda ilk §aman olarak nitelenen bir $ocuk dogar” (Eliade, 1999, 95; Akt. 

Qoruhlu, 2002, 64). 

Almtiladigmuz bu iki mitten, Turk ve Kizilderili toplululdarmda lcutsal bir 
ki§i olarak kabul edilen ve ayncalikli bir yere sahip olan §amanm yaratili§imn da 
olaganiistil oldugu anla§ilmaktadir. §aman, kahramanlarda oldugu gibi dogatistii bir 
kokene sahiptir. 



Eliade’nin de vurguladigi gibi §amanlar “se 9 ilmi§ ki§ilerdir ve bu 
nitelikleriyle, toplulugun oteki tiyelerinin ula§amadigi bir lcutsal alana eri§ebilirler.” 
(Eliade, 1999, 25). Yetenekleri sayesinde ote diinyayla ileti§im kurabilen §aman, 
i 9 inde bulundugu toplumdaki insanlarm bireysel sorunlarimn yam srra toplumun 
genelini ilgilendiren sorunlara da 9 dzum bulmaya 9 ali§ir. Qoruhlu §amamn 
gorevlerini §oyle srralamaktadn: 



“Her tlirlti hastaliga ?are bulmak, hastanm hastalik esnasmda ayrilan lcoruyucu 
ruhunu geri getirmek, kisirlik ve zor dogumlarda yardim etmek, verilen 
kurbanlari gok ve yer tannsma ula§tirmak, ge§itli dinsel torenleri icra etmek, 
ruhlari ait olduklari yere (oliiler alemine) gondermek, kotii ruhlardan insanlari 
korumak icpin ayinler diizenlemek, fal bakip gelecekten haber vermek gibi i§leri 
yaparlar” (Qoruhlu, 2002, 61). 
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§amamn gorevleri i 9 inde bulundugu toplumun ihtiyaclarma gore fesitlilik 
gostermektedir, ancak gorev her ne olursa olsun bunu siradaii bir insaii 
ba§aramayacagi i 9 in, §aman toplum i 9 inde son derece ayncalikli bir yere sahiptir. 
Kuzey Amerika Kizilderilileri arasmda her insanin goriilerle lcoruyucu bir ruha ve 
dolayisiyla dogaiistii gu 9 lere sahip olabihne ozelligi bulunmaktadir, ancak bu 
herkesin §amanlik yapabilecegi anlanuna gelmemektedir. Hultlcrantz, S amamn 
siradan insanlardan daha fazla koruyucu ruha ve daha etkili dogaiistii gii 9 lere sahip 
oldugunu belirtmekte ve §amanm en ayirt edici ozelliginin iyile§tirme giicii 
oldugunu vurgulamalctadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 85). Hastalik ruhlar tarafindan 
yonlendirilen yabanci bir cismin vucuda girmesi, ki§inin ruhunun ka 9 masi, bir 
yasagin 9 ignenmesi gibi nedenlere baglanmaktadir (bkz. Jorgensen, 1980, 285). Bu 
nedenlerden herhangi biri yiiziinden hastalanan ki§i ancak §aman tarafindan tedavi 
edilebilir. Sahip oldugu dogaiistii gii 9 leri kontrol edebilen ve gerekli oldugu zaman, 
gerektirdigi siire boyunca esrime haline ge 9 ebilen §amamn, siradan bir insandan 90 k 
daha fazla beden ve nefis hakimiyetine sahip olmasi gerekinektedir. Bu nedenle 
§ainan olacalc ki§inin se 9 ilmesi ve zorlu bir egitimden ge 9 mesi zorunludur. 
§amanhgin temelinde hakim olma, dengeleme yatmaktadir. §amanlar, 

“normalin ilstiinde saglam bir sinirsel biinye gosterirler. Siradan insanlarm asla 
ulajamayacagi bir derecede bir konuya yogunla§abilirler, gayet yorucu fiziksel 
fabalara dayanabilirler, esrime sirasinda kendilerini denetleyebilirler”(Eliade, 

1999,49). 

§amanlilc gii 9 lerini elde etmeninin U 9 yolu oldugu belirlenmi§tir; kahtsal 
olarak §amanlik gii 9 lerinin aktarimi (babadan ogula), kendi istemiyle §amanhga 
ula§ma, istem olmaksizin tannsal olarak §aman se 9 ilme (bkz. Perrin, 2003, 31-32; 
Eliade, 1999, 31; Lowenstein ve Viebsky, 1997, 113). §amanligm babadan ogula 
veya dededen toruna ge 9 mesi durumunda, bu se 9 im atalarm ruhlarimn 
yonlendirmesiyle yapilmaktadir. Buryatlarda, 

“[...] §aman-atalarin ruhlari genellikle aileden bir genci seyer. Se?ilen aday 
dalgmlagir, diig-kurucu olur; yalmzliktan ho§lanmaga, gaipten haber almaga, 
goruler gormeye bajlar, ara sira bilincini yitirmesine neden olan nobetlere 
kapilir” (Eliade, 1999, 38). 
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Crow ve Arapaho Kizilderililerinde toplulugun bazi liyeleri §amanlik 
belirtilerini kimin gosterdiginin ara§tinlmasiyla gorevlendirilmektedir, Sibirya 
Tunguzlarmda ve Paviotso Kizilderililerinde se^lmeyi reddeden aday dogaiistti bir 
oliimu goze almalidir. (bkz. Perrin, 2003, 34). Kendi istemi sonucuyla §aman olanlar 
diger §amanlara gore daha a§agida sayilmaktadirlar. En biiyuk §amanlarsa ruhlarm 
se?imiyle §aman olanlardir. Ruhlar tarafindan se^ilen ki§iler genellikle ergenlilc 
donemlerinden itibaren faxkli ozellikler gdsterirler. Goriiler, hastaliklar, bazi 
yiyecekleri yiyememe, toplmndan uzakla§ma gibi garip tutumlar §amanlik belirtisi 
sayilmaktadir (bkz. £oruhlu, 2002, 63; Perrin, 2003, 36). 

“Arizona Pimalarmda yilanm sokmasmdan mucizevi bifimde kurtulmak 
§amanliga yatkinligm kaniti olarak kabul edilir. Sibirya’ da ormana kagmak ya 
da bir hayvani andmr bi9imde yemek yemek, bir orman ruhunun o kimseyi 
ileride §aman se9ecegi anlamma gelir.” (Boueiller, 1950,63 ve Hamayon, 1990, 

440; Akt. Perrin, 2003, 41). 

Gitenmaks Kizilderililerinden Isaac Tens adli §amanm, kendi agzmdan 
alctarilan §amanliga sefili§ oykiisu, ruhlar tarafindan sefilmeye ornelc te§kil 
etmelctedir. Tens, otuz ya§indaylcen bir gun odun toplamaya gittigini ve aniden biiytllc 
bir baylcu§un belirdigini, lcu§un kendisini yiiziinden yakaladigmi, daha sonra bilincini 
kaybettigini anlatmaktadir. Kendine gelip evine ula§maya 9 ali§irken dogatistii olaylar 
ya§adigim ve eve ula§tiginda kendisini iyile§tirmeye 9 ali§an §amanlardan birinin 
Tens’in §aman olma vaktinin geldigini soyledigini aktarmalctadir. Tens, bu §amanlik 
9 agnsim kabul etmez, ancak daha sonra yine bir bayku§un daliil oldugu 9 e§itli 
dogaiistii olaylardan sonra ilahiler soylemeye ba§lar ve §aman olur (bkz. Barbeaus, 
1975, 3-5). 

§amanliga se 9 ilme a§amasim, adayin deneyimli §amanlar tarafindan 
egitilmesi izlemelctedir. §amanin egitim siireci uzun siiren zorlu bir stire 9 tir. 
Eliade’nin de belirttigi gibi ne §ekilde §amanliga se 9 ilmi§ olursa olsun, §aman adayi 
esrime ve gelenekleri ogrenme olmak iizere iki yonlii bir egitimden ge 9 er (Eliade, 
1999, 32). Bu egitim ara§tirmacilar tarafindan sirra erme (inisiyasyon) olarak 
adlandirilmaktadir. Sirra erme a§amasmda §aman adayi simgesel olarak oltip 
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yeniden dirilme deneyimini ya§amaktadir. £oruhlu, Metrane adli bir kadm §amamn 
pai-palanip yeniden dirilme deneyimini aktarmaktadir: 



“Onlar ilkin ba§imi kesip, yurdun kereveti iistiine koydular. Sonra kemik 
sirasma gore, bedenimi pargalara ayirdilar. Kesip aldiklan her et par?asini 
dokuz kazik iistiine gerdiler. Sonra hepsi bir araya gelip etleri yemege 
ba§ladilar. Derken danalara hastalik getiren ciice bir cin ahirin orta 
direginden gxkti ve 8teki cinlerin yediklerinden arta kalan kemikleri 
toplayarak az once soyulmu§ taze kayrn agaci kabuklarinm iistiine koydu. 

. Bimdan sonra canim yeniden bedenimin i9ine girdi. Ben de ayaga kalktun.” 

(goruhlu, 2002, 66) 

Tunguzlarda ve Yakutlarda ise, bedeni par 9 alara ayrilan §aman adayimn 
kemikleri ruhlar tarafindan sayilir. Normalden bir fazla kemige sahip olan ki§i 
§aman olabilir (bkz. Perrin, 2003, 43; Delaby, 2000, 215). Kuzey Amerika 
§amanizm’inde de §aman aydimn par 9 alanarak veya ba§ka yollarla oltip yeniden 
dirilmesi, sirra ermenin bir par 9 asidir. Kuzey Amerika Kizilderililerinden 
Maidular’da, 



“[...] sirra-erme torenini yOnetenler adaylan “ilag” dolu bir ?ukura koyarlar ve 
bir “zehir-ila9”la “oldiiriiliirler”; 9naklar bu yolla sirra erdirildilcten sonra W9 aci 
duymadan atejte kizdnilmi? ta§lan avu9larmda tutabilirler. [...] Kiyi 
halklarmdan Pomolann snra-erme torenlerinin biittinu ‘kesik’ gibi anlamli bn ad 
tajn. River Patwin’lilerde Kuksu (§aman)demegine girmek isteyen adaym bizzat 
Kuksu tarafindan bir ok ve mizrakla gobeginden delindigi kabul ediln; bunun 
iizerine aday oliir ve bir §aman tarafindan yeniden diriltilir” (Gifford, 1927, 244 
ve Loeb, 1929, 267; Akt. Eliade, 1999, 244). 

Eskimo Kizilderilileri, §aman adayimn sahip ruhu olan ayi tarafindan 
yenilip, geri 9 ikarildiktan sonra §aman olabilecegine inanmalctadirlar (bkz. 
Alexander, 2005, s.5). Simgesel olarak oliip yeniden dirilen §aman, ruhlar tar afin dan 
gU 9 lendirilmi§tir, bu nedenle daha iyi gonne ve i§itme gibi ozellikler kazanmi§tir. 



§amanlik belirtileri gosteren ve ruhlar tarafindan §amanliga 9 agrilan 
genellilde erlcek 90 cuklaridir. ilk ve en gii 9 lii §amanlarm kadm olduguna dair 
ara§tirmalar bulunmaktadir, ancak zamanla erkekler baslan rol oynamaya 
ba§lami§lardir (bkz. ^oruhlu, 2002, 62). Kizilderili kabileleri arasinda da §amanlik 
erkekler arasinda yaygmdir, kadm §amanlar genellilde menopoz sonrasi yaslarda 
§amanlik yapmaya ba§larlar. Bu donemden soma da 90 k gi^lti §amanlann 
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seviyelerine ula§malan miimkiin olamamaktadir (bkz. Underhill, 1969, 266; 
Jorgensen, 1980, 293; Hultkrantz, 1980, 92). Ilk §amanlann kadm oldugu goru§u 
§aman giysilerinin, kadin elbiselerine benzemesiyle de desteldenmelctedir. 
§amanlarm cinsel kimliklerinin belirsizle§tigi durumlar da soz konusudur. Perrin, 
Sibirya §amanlarmda erkek §amanlann giysilerinin kadmsi simgelerle, kadm 
§amanlarm giysilerin ise erkeksi motiflerle bezeli oldugunu vurgulamaktadir (bkz. 
Perrin, 2003, 63), (E.esim 6,7). 

Bazi Kizilderili topluluklarinda ise, bisekstiel veya transseksiiel erkek 
§amanlann bulundugu belirtilmektedir. Berdache adi verilen transseksiiel §axnanlara 
fe§itli Kizilderili kabilelerinde rastlanmaktadir (Hultkrantz, 1980, 93). Hem erkeksi 
hem de kadmsi ozellikleri bir arada barmdiran berdacheler, diger §amanlann 
ulajamayacaldari bir biitiinliige ve dogaustu gtice sahiptirler (bkz. Perrin, 2003, 64; 
Hultkrantz, 1980, 93). 

2.3. §AMANIST TORENLER 

Ote diinya ve bu diinya arasmda bir araci gorevi yapan §aman, bu ozelligi 
sayesinde hastalildan iyile§tirebilmekte, felaketlerden kurtulabilmektedir. Hastalik 
sagaltmak veya kurban toreni yapabilmek i?in §amamn oncelilde ruhlar diinyasiyla 
baglanti kurmasi, ba§ka deyi§le esrime haline gefmesi gerelanektedir. §aman esrime 
halindeyken gokytiziine fikar veya yeraltma iner (bkz. £oruhlu, 2002, 67). §amana 
yardimci olan hayvanlar arasmda koruyucu ruhu da bulunmaktadir. Koruyucu 
hayvan ruhu, §amanm hayvana donii§mesini saglar ve aym zamanda da “e§ ruhu - 
alter egosu”dur. Bu nedenle §amanlar alter egolanyla ddvii§ur, bir §amamn alter 
egosu oliince kendisinin de olecegine inamlir. Ona Kabilesinde §amanlar, koruyucu 
liihlari araciligiyla dovu§iirler: eger koruyucu ruh yaralamrsa, §aman da yaralamr; 
eger kotti bir bigimde yaralamrsa, §aman oliir (bkz. Hultkrantz, 1980, s.73). 
Koruyucu ruhlann yoklugunda hi 9 bir §aman toreni gerfekle^tirilmez, onlar aym 
zamanda §amam obtir dtinyaya ta§irlar. §aman sirra erme doneminde hayvan 
seslerini taklit etmeyi ogrenmek zorundadir. 




“Pomolar ve Menominilerde ve ba§ka kabilelerde §amanlar kujlann otii§iinu 
taklit ederler. Yakut, Yukagir, Qukgi, Gold ve Eskimolarin ve ba§ka bircok 
halklarm §amanlik seanslarmda vah§i hayvan ve ku§ figliklari duyulur” 

(Lublinski ve Loeb; Akt. Eliade, 1999 , 124 ). 

§amanm kendi ki§isel yetenekleriyle de baglantili olarak, lcoruyucu rah 
§amamn ba§arisim saglar (bkz. Hultkrantz, 1980, 90). Achumawi Kizilderililerinde 
§amanm saliip oldugu yardimci rahlaia “damagomi” denmektedir. Achumawi 
§amanlari hastalik iyile§tirmede bu yardimci rahlarim kullamrlar (bkz. Eliade, 1999, 
339). Kuzey Amerika kabileleri arasinda hastalik nedeni olarak ilci durum lcar§imiza 
9 ikmalctadir. Bunlardan ilki hastanm viicuduna yabanci bir cismin girmesidir. Bu 
cisim ba§ka §amanlar tarafmdan ya da ruhlar tarafmdan gonderilmi§ olabilir. ilcinci 
neden ise, hastanm rahunun bedeni terk ederek lcafmasidir. Orta Asya 
§amanizm’inde de hastaligm nedenleri hastalik yapan cinler veya yine ruhmi bedeni 
terk etmesidir (bkz. £oruhlu, 2002, 52-56). Kizilderili §amanlari hastaliga neden 
olan nesneyi hasta ki§inin vucudundan 9 ikarabilmek i 9 in 9 e§itli torensel 
uygulamalardan sonra, viicutta yabanci nesnenin olduguna inandiklan yeri emerler 
(blcz. Hultkrantz, 1980, 89; Jorgensen, 1980, 285). Bu nesneler genellilde, “ta§ 
par 9 aciklan, kii 9 ulc hayvanciklar, bocekler” gibi §eylerdir (Eliade, 1999, 335). 
Eliade’nin Willard Z. Park’tan alintiladigi Paviotso Kizilderililerine ait §aman 
sagaltim toreni §oyledir: 



“§aman govdesi ve ayaklan fiplak olarak hastaya yakla§ir ve alfak sesle 
lrlamaga ba§lar. Duvarlarm dibine dizilmi? olan seyirciler de fevirmenle birlikte, 
soylenen yirlan yiiksek sesle tekrar ederler. [...]Bir silre sonra §aman yerinden 
kalkar ve evin ortasmda yanan atejin gevresinde dolanir. [...] Sonra §aman 
yerine doner, fubugunu yakar, birka9 nefes <?eker ve hazir bulunanlara uzatir. 
Onlar da, §amanin ijareti iizerine, sirayla iki-tlger nefes gelcerler. Bu esnada 
lrlamalar devam eder. Sonraki a§amanin ne olacagini hastaligm niteligi belirler. 
Hasta bilinfsiz durumdaysa, "ruh yitiminden" rahatsiz oldugu a9iktir. 0 zaman 
§aman hemen dalinca (yaika) ge9mek zorundadir. Hastalik ba§ka bir nedenden 
ileri geliyorsa, §aman tam koymak ya da uygulanacak sagaltim yontemini 
"gil9leriyle" tart^mak i9in yine dalinca ge9ebilir. Fakat bu tur tamlamada, ancak 
§aman yeterince gu9liiyse dalmca bajvurulur. §amanin ruhu, hastanm ruhunun 
pe§inden pektigi esrimeli yolculuktan ba§ariyla doniince, §aman hazir 
bulunanlara durumu bildirir ve ba§mdan ge9enleri uzun uzun anlatir. [ . . . ] 
Hastanm vucudunun, dalm9 halindeyken hastaligm yeri olarak gordiikleri 
kismim emerler. Genel olarak, dogrudan dogruya deri emilir; fakat bazi 
§amanlar emmeyi bir kemik ya da sogiit agacmdan oyulmu§ bir borucuk 
kullanarak da yaparlar. [...] §aman kam emdikten sonra yerdeki kindle bir 
9ukura tiikurur ve torenin ba?ma doner; yani tekrar piposundan birka9 nefes 
9eker, ate§in 9evresinde dans eder ve emmeye yeniden ba§lar. Bu boyle, 
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hastaliga neden olan sihirli nesneyi (fakil ta?i, kertenkele, bocek veya kurtfuk) 
fikarmayi ba?armcaya kadar surer, gikardigi nesneyi herkese gosterdikten sonra 
ayni fukura atar ve ustiinii toprakla orter.[...] Toren tan sokiimiine dogru sona 
erer. Biti?ten hemen once §aman hazir bulunanlan kendisiyle birlikte be? on 
dakika ate?in fevresinde dans etmeye davet eder ve lrlayarak bu dansa onciiluk 
eder.” (Eliade, 1999, 337-339) 

Yakut sagaltun toreni, yukanda almtiladigimiz Paviotso toreniyle 
benzerlikler gostermektedir. Yakut §amam da Paviotso §amam gibi toren sirasmda 
tiitiin ifmekte ve hastalik yapan nesneyi emerek 9 ikartmaktadn; 



“Hasta ifin fagrilan §aman en iyi yere buyur edilir. §aman saglarmi 9 oztip 
dagitir ve hi 9 kirmaya ba?lar; giysilerini giyip, suslerini takar [...] 9 ubuguna 
doldurdugu tutiinden 9 ekmeye ba?lar [...] gittik 9 e sararir; titremesi ve hi 9 kirigi 
gittik 9 e artar; yurdun ortasma bir at postu serilir. §aman biraz su i 9 tikten sonra, 
9 adirm ortasma gidip, dort riizgar yoniine dogru egilip, agzindaki suyu dort bir 
yana serper. Bu sn-ada hi 9 kimseden ses 9 ikmamaktadir. Ocaga beyaz at killari 
atilir ve ate? sOndurUltir [...] giineye yonelen §aman, davulunu bir lcalkan gibi 
tutar [...] bir ?eyler mmldamr ve hi 9 knn. Kesin bir sessizligin egemen oldugu 
sirada giirilltulu bir bkimde gegirir. Yurdun bir yerinden ya bir atmaca ya da bir 
marti 9 igliklar atmaya ba?lar. Derken ortaliga yine bir sessizlik 9 oker. Sonra 
§aman usuldan usuldan davulunu palmaya ba?lar, tipki bir sivrisinek gibi sesler 
9 ikartir; giderek davulun sesi gii 9 lenmeye ba?lar, bir gok gtlraltusii halini alir [...] 
Buna uygun olarak ku?lar, atmacalar bagurmaya ba?larlar [...] Davulun vuru?lari 
iyice artar, zil ve 9 an sesleri birbirine kari?n, adeta ses tonlarmdan bir su 
9 aglayani halini alrr. Birden her ?ey susar. Yeniden davuldan sivrisinek 
viziltisma benzer sesler 9 ikar ve guriiltu gittikce artar; bu b^irnde stlriip giden 
gurultil smasmda §aman biiyusel ?arkilar soyler, "yerin kudretli elcuzimti," 
"stepin beyaz atmi," "ate? cinini" vb. 9 aginr. §aman ?arki soyleyerek yardimci 
ciniyle diger koruyucu cinlerin yanina gehnelerini rica eder ve onlardan yardun 
ister; onlara birtaknn sorular sorar ve kar?iliklar aim. Sordugu sorulari da kendisi 
yamtlar. Boylece 9 agrilan cinler gelmi? olurlar. Oyle ki onlarm birden ortaya 
9 iki?mdan, korkun 9 baki?larmdan korkan ve 9 arpilan §aman yere dti?er.[...] 
Kendi koruyucu cini §amanm kine girdigi zaman, §aman yeniden kendine gelip, 
dogrulur ve ba?lar oynamaya si 9 ramaya[...] Hareketleri gittik 9 e 9 abukla?ir. 0 
kadar ki, onu tutmak isteyenler biiyiik 9 aba harcarlar. §aman bir deli gibi oynar 
da oynar.[...] Sonra sakinle?erek yumu?ak bir ilahi 9 alar ve soyler.[...] Sonunda 
ne bilmek istemi?se, hepsini bilmi? olur: hastaligm nedeni nedir ya da kimdir? 
Sonra da cinlerden, hastahgi sagaltmasi kin kendine yardun edeceklerine dair 
soz aldigim soyler. Ve birden canhira? bir feryat yttkselir [...] boylece hastaligm 
nedeni olan cini uzakla?tirmi? olur. Hastanm agnyan, sizlayan yerini emmeye 
ba?lar. Bu arada kutsal cinler kin nasil bir kurban verilecegini de ogrenir. 
Hastaligm nedeni uzakla?mi?, kurban kabul edilmi?, dua duyulmu?tur.” (Omek, 
1988, 56-57; Akt. goruhlu, 2002, 87-88; aynca bkz. Eliade, 1999, 262-264), 
(bkz. Resim 8). 



§amanlar hastarun oluler dtinyasma ka^mi? ruhunu geri getirerek hastayi 
oltimden ddndtirebilmektedMer (bkz. Spence 1993, 139). Yeraltma yapilan bu 
yolculuk goge yapilan yolculuktan daha tehlikeli ve zordur. §amanlar yeralti 
diinyasina genellilde bir magara, aga 9 kovugu veya yerdelci bir 9 ukurdan inerler. 




Qoruhlu’nun belirttigine gore Sibirya Yakutlannda §amanlar yeraltma bir canavar 
yilarnn bogazmdan gegerek, Altay §amanlariysa bir delilcten geferek giderler (blcz. 
Coruhlu, 2002, 70). §amanlarin ruhani yolculuklanndaii digeri goge yapilan 
yolcululctur. Goge yapilan yolculuk 9 e§itli nedenlerle Gok tanriyla ve goksel r uhl arla 
bulu§ma ve onlardan yardim alma ama^idrr. “Bir Winnebago otacisi blduruldugunii 
hissetmi§ ve bir?ok seriivenden sonra goge ta§imp orada Yiice Varlilcla gorugmti?” 
oldugunu anlatmaktadir (Eliade, 2003, 172). Tiirklerde §aman goge yolculugu 
sirasinda Dilnya Agacrni merdiven olarak kullamr (Resim 9, 10). §aman, sagaltim 
torenlerinden sonra kesilen kurbanm ruhunu goge gotiirur. Altayli S amamn goge 
9 ila§i iki gece stiren bir torenle ger 9 ekle§mektedir: 



“Ilk ak§am toren yerine bir yurt kurulur. Yurdun orta diregi kayin agacmdandu 
ve govdesine dokuz basamak oyulmujtur. Kayinin Ost kismi yurdun ocak 
deliginden di§ari fikar. Yurdun fevresinde kaym dallarmdan bir fit vardir. 
Kurbanlik at, 'ba§ tutan’ denilen ki§iye tutmasi ifin teslim edilir. §aman 
govdelerinden ruhlarini fikarmak amaciyla, kurban ve ba§ tutana dogru kaym 
dalmi sallar. §aman, davulu aracihgiyla yardunci ruhlarini topladiktan sonra 
fadirdan fikar ve hazirlanan kaz §ekli iizerine oturarak ilahiler soyler ve atin 
ruhunun pe§inden goge 91km ay a ba§lar. Atm ruhunu yarduncilariyla birlikte 
yakalar. Ati kutsadiktan sonra kanmi akitmaksizm hayvanm omurgasmi kirarak 
olduriir. Atm eti torende yenir, derisi bir sirigrn ucuna asilir. Torenin ertesi 
ak$am gerfekle§en ikinci kismmda, §aman ate§in yanmakta oldugu yurdun 
ifinde ruhlara ve Kayra Han’a atm etinden sunar ve kabul etmesi ifin ilahiler 
soyler. Ate§e ve yardrmci ruhlara et sunar. Ev sahibinin sungusu olarak bir ipe 
asilmi? dokuz giysiyi ilahiler e§liginde tutsiileyerek Ulgen’e sunar. Kam §aman 
giysisini giydikten sonra, yardunci ruhlan fagirir ve gogun lcu?u Merkiit'e 
seslenir. §aman cezbe haline geftiginde kaymm govdesindeki fentikleri (tapti) 
kullanarak goge yukselmeye ba§lar. Bunu hareketleriyle de belli eder. Her bir 
basamak gogiin bir katmi temsil eder. §aman yanmda atm bajrni tutan ki§inin 
ruhimu da gotiiriir. Ufttncii kati gefince mevcut yardunci ruh yoruldugu igin 
§aman, kazi pagirir. Bu arada bir mola verir. Boylece yolculuk §amanm guciine 
gore 9-12. katlara kadar devam eder. Ula§abildigi son katta Ulgen'e seslenir. 

Sonra kurbanm kabul edilip edilmedigini ve ba§ka §eyleri ogrenir. Geri 
dondtigiinde §aman yere yigilir ve kendinden gefer. Uyandigmda uzun bir 
yolculuktan donmii? bir ki§i gibi toreni izleyenleri selamlar.” (Qoruhlu, 2002, 68- 
69). 

§aman, ya§ami boyunca kendisine goksel yolculuklarmda, yeralti dunyasina 
ini§inde ve her turlii sagaltma torenlerinde yardimci olacalc 9 e§itli e§yalarmi, zamanla 
ve koruyucu hayvan ruhunun yonlendirmesiyle elde eder. §amanm bncelikle bu 
e§yalari hale etmesi gerekmektedir. Bati Tungtizlarda, 



“[...] ata ruhlar, Samamn fomak, davul, giysi, fizme ve ba§lik gibi yardimci 
gere9leri, giysileri almayi hak edecekleri zamana da lcarar verirler. Bu yardimci 
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aksesuarlar, belirli bir sira dahilinde elde edilir. §aman bunlarm harekete 
getpirdigi ruhlarla 50 k geni§ bir ongoru, sezgi, bir yerden bir yere intikal ve 
biiyiik bir sava§ yetenegi kazanarak guctinix arttirir” (Delaby, 2000, 215). 

Kizilderili kabilelerinde de koruyucu ruh, § am ana edinmesi gereken ara 9 
gere?leri bildirir, §ifa kesesi (medicine bundle) denen gantasmda neler olacagim 
belirler (bkz. Hultkrantz, 1980, 77-78). 

Her biri §amamn uygulamalari afisindan degerli olan e§yalarin ba§inda 
§aman davulu ve §aman giysisi gelmektedir. Tiirk ve Kizilderili uluslanmn mitolojik 
ogelerini tizerlerinde ta§iyan, bu giysi ve gereflerin aym zamanda toplululdarin sanat 
eserleri arasmda yer aldigi soylenebilir. 



2.4. §AMAN GIYSiSi 

§aman giysisi maddesel varliginm otesinde simgesel bir anlama sahiptir. Bir 
anlamda, §amamn §amanligimn gostergesidir denebilir. Giinliilc ya§amda siradan bir 
insan olan §amamn olaganiistii kimligine btirunmesiiii saglar. Eliade, Altay 
§amanlarimn ki§in bir gomlek iizerine yazm ?iplak bedenine giydigi §aman 
elbisesinin, Eskimolar gibi bazi topluluklarda tamamen ortadan kalktigim 
belirtmelctedir. Bazense §aman giysisinin yerini bir kemer veya ba§a sanlan bir bez ■ 
almaktadir (bkz. Eliade, 2003, 176). Orta Asya §amanizm’inde; 



“[...] §amanm hizmet ettigi ruhun istegine ve en ince ayrmtilarma lcadar yaptigi 
tarife gore dikilir ve aksesuarlari temin edilir. Boylece ruh ya da ruhlar 
tarafindan, Altaylarin manyah, Yakutlarm humu, ereni ya da §aman giysisi 
(oyun tangasa) dedikleri bu elbisenin yapilmasi emrini alan §aman, elbise ve 
aksesuari yapmalan igin gevresindeki arkada§larindan ve akrabalanndan yardim 
ister” (Qoruhlu, 2002, 71). 



Uzerinde yer alacak aksesuarlarm ruhlar tarafindan belirlendigi §aman 
giysisi, her toplulugun ve her §amanm kendine ozgii ozellikler gostermelctedir. 
Ara§tirmacilar, genellikle deriden yapilan elbisenin tizerinde kozmogoniyi ve mitsel 
hayvanlari temsil eden figiirler bulundugunu belirtmelctedirler. Elbisenin uzerinde 
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aynca, ay ve gune§i veya viicudun organlarmi temsil eden metal dislder ve takilar 
bulunmaktadir (bkz. Eliade, 2003, 179), (Resim 11, 12). Sieroszewski adli 
ara§tirmaci giizel bir yakut §aman giysisinde yakla§ik 13-17 kilo agirligmda 
madensel takirnn bulundugunu belirtmektedir, bu madeni nesnelerin cam oldugu icin 
paslarnnayacaklarma inamlmaktadir (bkz. Qoruhlu, 2002, 73). 

§aman elbiseleri koruyueu hayvan ruhlari simgeler §ekilde hayvan 
bipiminde olabilmektedir. Turk ve Kizilderili topluluklarinda, S amanl arm hayvan ata 
bi 9 imindeki giysileri giymelerinin toren sirasmda §amamn hayvan ruhuna 
donu§mesini sagladigina inanilmaktadir. En yaygin olan kartal, geyik, ayi bipiminde 
olan elbiselerdir (bkz. ^oruhlu, 2002, 71), (Resim 13,14). Kalifomiya Kizilderilileri 
arasinda ayi postundan yapilmip elbise giyen ve bunu giydiginde ayiya donti§tugune 
inamlan §amanlar bulunmaktadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 101). §aman elbiseleri 
ttimiiyle bir hayvan §eklinde degilse, §amanin yardim aldigi ruhlari simgeleyen deri, 
ttiy, penpe gibi parpalar elbisenin tizerine asilabilir (bkz. (Jorulilu, 2002, 73). 

§aman elbiselerini aynca, pizme, ba§lik, maslce gibi pai-palar 
tamamlamaktadir. Yakut ve Kampadal gibi topluluklarda §amanlar mask? 
kullanmazken, Kizilderili kabilelerinde maskenin yaygin olarak kullamldigi 
soylenebilir (bkz. Eliade, 2003, 197). Maske, koruyueu ruhla ozde§le§me istegini 
gostermektedir, maskenin takilmasiyla §aman ile koruyueu ruhun btitunle§mesi 
saglanmalctadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 100). Ote yandan Altay ve Gold 
§amanlarimn olen ki§ilerin ruhlarmi, oliiler diinyasma gotiiriirken rulilar tarafindan 
tamnmamak ipin maske giymektedirler (bkz. (^oruhlu, 2002, 72). §aman has tayi 
bitlciler kullanarak veya hastaliga neden olan kotu ruhlari kovarak sagaltirken, 
elbisesinin yamnda ba§ka arap gereplere de ihtiyap duymalctadir. Zamanla elde edilen 
bu gerepler §amanm giiciine giip katmaktadirlar. 
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2.5. §AMAN DAVULU 

§amanm kullandigi nesneler arasinda en onemlilerinden biri davuldur. 
Davul §amana torenler sirasinda transa gefmekte yardimci olan bir m tlzik aleti 
olmalda kalmamakta, aym zamanda bir binek ve rahlarm ifine hapsedilebildigi bir 
kapan i§levi gormektedir. 

Daha once de belirttigimiz gibi §aman hi9bir e§yasina ruhlarin izni ve 
yonlendirmesi olmadan sahip olamaz. Dioszegi, §amanm davuluna sahip olma 
siirecini §oyle anlatmaktadir: 

“Her §aman, baba ya da ana tarafindan olan bttyiik babalarmdan ya da 
analarmdan olmii? bir §aman, ozo kamin varisidir ve hamisi ve selefi olan 
bu ruhun talebiyle davul sahibi olur. Hi?bir §aman kendi arzusu ve istegiyle 
davul yaptiramaz, tepki (manyak) meselesinde oldugu gibi, ruh davul 
yaptirmak ifin §amana telkinlerde bulunur. Meslege giren §aman ruliun 
arzularma tabidir. Onun istedigi gibi davul yaptirir, §ekil ve biltiln teferruati 
ruhun hayatta kullandigi davula uygun olur” (Dioszegi, 1963, 59; Akt. 

Qoruhlu, 2002, 75). 

Kizilderili §amanlari arasmda davul, ote dunya ile ileti§im kurmada son 
derece onemli bir ara9tir. Kuzey Amerika Kizilderili kabilelerinde zaman z aman 
davulun yerini 9ingirak almaktadir (bkz. Perrin, 2003, 60). Hultkrantz’m belirttigi 
iizere Kizilderili topluluklarmda davulun ve 9ingiragin yardimci ruhlari 9agirdigma 
ve kotii ruhlari korkuttuguna inamlmaktadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 101). Kizilderili 
§amanizminde, kutsal sayilan diger pek 90k nesne gibi davulun kolcenini a9iklayan 
bir mit yer almaktadir. Mite gore manitular (ruhlar) olmek iizere olan ya§li bir adami 
davula donu§tiirmek iizere se9erler. Adam oldiikten sonra manitular adamm davul 
i9in 90k biiyiilc olan bedenini par9alara aymrlar ve bu par9alardan birini ilk §aman 
davulu yaparlar. Sirra erme ve sagaltun torenlerinde, adaylarm ve hastalarm 
sembolik olarak par9alanmasi ve yeniden hayata dondiiriilmesi bu mitten 
kaynaldanmalctadir (Lowenstein ve Yitebsky, 1997, s.112). 

Yukarida degindigimiz mitte ilk davulu yaratan ve malzemesini se9en 
ruhlardir. Bu inam§ Orta Asya §amanizm’inde de kendini gdstermelctedir. Davulun 
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yapildigi malzeme genelliMe kutsal bir aga9trr. Eliade, davulun yap mnn da 
lcullamlacak malzemelerin ruhlann sefimiyle belirlendigine, Yakutlarda davulun 
yapilmasi i?in iizerine yildinm dii§mii§ bir agacin tercih edildigine i§aret etmektedir 
(Eliade, 2003, 200-201). Davulun derisinin yapilacagi hayvamn se9imi de 
onemlidir. Av kiiltleriyle ilgili olarak ya da §amanin koruyucu ruhunun belirleyici 
oldugu bir se9im soz konusudur (bkz. (Joruhlu, 2002, 77). Yapimi tarrmmlanan 
davul iizerine, i9ki veya kan dokiilmesi suretiyle kutsanmaktadir. Altaylilarda 
davulun canlandmlmasi adli bir toren bulunmaktadir. Eliade bu torende iizerine i9ki 
dokulen davulun kasnagmin ve derisinin canlandigmi, §amamn araciligiyla 
konu§tuklamu aktarmaktadir. Canlanan kasnak yapildigi agaci, deri ise hayvan 
olaralc ya§adigi hayati anlatir (bkz. Eliade, 2003, 201). 

Davulun iizerine §aman elbisesinde oldugu gibi genellikle kozmilc simgeler 
ve kutsal hayvanlan simgeleyen §ekiller 9izilmektedir. Qoruhlu’ya gore Altay 
Tiirlderinde davul yiizeyi kozmik dunyayi yansitmaktadir; 

“Davul 9 o|u kere yatay ve dikey bir hatla b8ltinmu§tur. Bu yatay ve dikey hat 
d8rt ana y8ne i§aret edebilecegi gibi, diinyayi gok ve yer olmak iizere iki 
pargaya da boler. [...] Davul Uzerinde dikey unsur olarak gorulen fizginin 
dtinyanm eksenini de ifade ettigi dUjiinulebilir” (Qoruhlu, 2002, 80), (Resim 15, 

16). 

§aman davulu, §amamn ruhsal yolculuguna ba§larken esrime haline 
ge9mesini saglamaktadir. Daha once almtiladigimiz Yakut sagaltma toreninde 
goriildiigii tizere, davulun 9almi§ ritmi ve torenin seyri arasmda lcar§ilikli bir 
etkile§im bulunmaktadn. Davulun ritmi torenin ba§mda yava§lcen gittilc9e 
hizlanmalctadir, ritim hizlandik9a §amamn esrime haline ge9tigi ve ruhlara ula§tigi 
soylenebilir. Davulun bu ritimsel giicii, Kizilderili §aman torenlerinde de 
goriilmelctedir. Hultkrantz, §aman davulu ve 9mgiragmm co§lcu verici 9algi aletleri 
olduldarim vurgulamaktadir (Hultkrantz, 1980, 101). 




2.6. SAMANIN KULLANDIGI DIGER E§YALAR 



§amamn torenler sirasmda kullandigi e§yalarm davul ve §aman giysisiyle 
simrli olmadigi gorulmektedir. Asalar, fe§itli kaplar, ta§lar, sopalar, esrimeyi 
kolayla§tmci bitkiler (Kizilderili §amanlari i 9 in ozellikle tiitim) gibi malzemeler 
§amana uygulamalarmda yardimci olmaktadir. Qoruhlu, Tiirk topluluklan arasmda 
§amanlarm sanri verici maddeler kullanimnun 90 k az oldugunu belirtmektedir 
(Coruhlu, 2002, 85). 

Kizilderili §amanlari i 9 in §ifa kesesi (medicine bimdle) adi verilen 9 antalari 
torenlerde lcullandildari en onemli ara 9 lar arasmda yer almalctadir (Resim 17). §ifa 
lceselerinin i 9 indeki malzemeler ve kesenin uzerine 9 izilen figiirler ruhlarm 
yonlendirmesiyle yapilmaktadir (Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 112). §ifa kesesinin 
i 9 inde hayvansal maddeler, tiitiin i 9 meye yarayan 9 ubuklar, 9 ingiraklar ve bitkiler 
bulunabilmektedir (Hultkrantz, 1980, 78). §ifa kesesi ancalc, bazen 90 k uzmi stiren 
bir torenle a 9 ilabilmektedir. Bir Arikara miti, avlanacak bufalo kalmadigi bir 
zamanda, bufalolarm geri donmesini saglamak amaciyla lcabile §efmin §ifa kesesini 
a 9 masim ve ardmdan bufalolarm geri d 6 nii§unu anlatmaktadir (bkz. Burland, 1991, 
81-83). 
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3. BOLUM 

3. TURK VE KIZILDERlLi MITOLOJiLERiNDE DOGA UNSURU VE 
KUTSAL OGELER 



Turklerde ve Kizilderililerde mitolojik ortakliklar ve benzerlikler genellikle 
§amanist inan?la baglantih olmakla birlikte, her iki toplumda da yalmzca 
§amanizm’in etkileri gorulmemi§tir. Her iki kiilturde de inamplar toplululctan 
topluluga, ba§ka deyi§le, lcabileden kabileye 9e§itlilik gostermektedir. Ozellilde Turk 
tophiluklannm, belirli donemlerde ^in inan9larindan etkilendikleri yadsmamaz. 
Ancalc yine de Tiirk tophiluklannda ve Kizilderili kabilelerinde §amanizm; animizm 
ve feti§izm ile birlikte, ana inan9 sistemi olmu§tur. Ttirk ve Kizilderili toplumlarimn 
Tele Tamili dinlerle tam§tiktan sonraki inam§lari ve mitolojilerinin bu dinler ile olan 
etkile§imi ise, bu 9ali§mamizm kapsami di§inda kalmaktadir, bu nedenle mtimldln 
oldugunca soz konusu donemlere deginilmeyecektir. Turk ve Kizilderili 
mitolojilerinde doga unsurunun ele alinacagi ii9uncii bdltimde doganin 
kutsalla§tinlmasi, leutsal yerler, kutsal maddeler ve nesneler, lcutsal hayvanlar, lcutsal 
bitkiler kisimlarmda soz konusu uluslarda insanm dogaya balei§i incelenmeye 
9ali§ilacalctir. 



3.1. DOGANIN KUTSALLA§TIRILMASI 



§amanist inan9 temelinde dogamn kutsalla§tirilmasi, Turk ve Kizil derili 
mitolojilerinin genel 9er9evesini olu§turmaktadir. Her iki kulturiin mitolojilerinde de, 
dogada canli cansiz var olan her §eyin bir ruhu bulundugima inamlmaktadir. 
Animizm olarak adlandirilan bu inani§ aym zamanda gozle goriilemeyen cin, hayalet, 
ruh gibi varhklara inanma ve atalara tapinmayi da i9inde barmdirmaktadir (bkz. 
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Qoruhlu, 2002, 56-57). Animizmin, Gok Tanri inanciyla birlikte Turk ve Kizilderili 
topluluklarmda, doganm kutsalla§tmlmasmi; canli cansiz dogada yer alan tiim 
varliklara saygi duyulmasim ye/ veya tapilmasim beraberinde getirdigi soylenebilir. 
Roux, Orta Asya’ da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar adli kitabmm “Ya§amin Birligi” 
boliimunde, Turk toplumlannda doganm yerini Altaylilarm dogaya bala§ acisim omek 
gostererek belirtmektedir: 



“Altayli i9in e§yanin hareketsizligi yalmzca g6riinu§tedir. Aym ya§am her yerde 
mevcuttur ve 6zde§ olarak olmasa bile en azrndan biromeksel olarak hareket 
eder. insan tek canli olamaz; ortaya 9iktigmi, buyiidugunu, kurudugunu, yok 
oldugunu gordtigti bitki ve hayvanlarla bu ayncaligi payla§masini da bilemez” 

(Roux, 2005, 31). 

Orta Asya Turk topluluklanmn sahip oldugu bu bala§ a?isi ve onun sonucu 
olan ya§am bifimi pek 90k yonden Kuzey Amerika Kizilderililerinin dogaya kar§i 
tutumlanyla aynidir. Kizilderililer i9in dogadaki bazi unsurlar digerlerine oranla daha 
kutsal kabul edilse de, her §eyin bir ruhu ve kutsalligi vardir (bkz. Lowenstein ve 
Vitebsky, 1997, 18). Versluis’e gore; 



“Her ne kadar kabileler arasmda farkliliklar gortllse de Kizilderili 
toplululdarmin doganm ruhsal varliklar tarafmdan yonetildigi inanci ortalctir. 
Dahasi, neredeyse tiim Amerika’daki kabileler i9in ruhani anlami olan belhli 
hayvanlar, yer §ekilleri ve diger yeiyUzti unsurlari bulunmaktadir” (Versluis, 
1994 , 29 ). 



Dogadaki kutsal varliklan daha iyi anlamlandirabilmek i9in oncelilde soz 
konusu iki kiUturiin evren anlayi§lanna ve kozmogonilerine deginmek yerinde 
olabilir. 



Kizilderililerde oldugu gibi Tiirklerde de evren lcare veya dilcdortgen olarak 
algilanmi§tir. Qinlilerin evren anlayi§lanyla benzerlik gosteren bu anlayista lcare 
§eklindeki evrenin ipinde oldugu du§iinulen daire/kubbe ise gokyuzunti temsil 
etmektedir. Dairenin ortasmda yer alan bir dag ve Dunya agaci gogii ve yeri 
birle§tinnelctedir ve lcare diinyamn etrafhn evrensel bir nehir sannalctadir (blcz. Esin, 
2001, 40; Qoruhlu, 2002, 89; Roux, 2002,106). Ogel, bazi done m lerde Ttirlclerde 
diinyamn yuvarlak olarak algilandignn, ancak biiyiik devletler donemlerinde 
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diinyamn §eklinin devletin §ekli olan kare oldugunu vurgulamaktadir (bkz. Ogel, 
2001b, 110-111). Benzer §ekilde, Kizilderili inancinda da diinya, etrafi bir deniz, 
daglar veya bo§lulda simrlandinlmi§ kare §eklinde tasvir edilmektedir. Gbkyiizii ise, 
U 9 SUZ bucaksiz bir kubbe olarak du§unulmu§tiir (bkz. Hultkrantz, 1980, 27), (§ekil 
1). Kuzey Amerika’nm biiyiik bir boliimiinde, dort yonii ve dort riizgan simgeleyen 
daire i 9 inde arti §ekli evren anlayi§iyla ili§kilidir (a.g.e., 28; Versluis, 1994, 103), 
(§ekil 2 .). 

Yeryiizti ve Gogii birle§tiren Dunya Agaci, evren tasarimlariyla ilgili bir 
unsurdur. Tiirklerde devasa boyutlardaki bir kaym veya 9 am agaci olduguna inamlan 
Dunya Agaci, kimi zaman yedi, kimi zaman dokuz dalli olarak du§uniilmu§tur. Altay 
Tatarlarma gore, “Her ?eyin merkezinde, yeryiizuniin gobegi tizerinde, diinyadaki 
aga 9 larin en bliyugii, tepesi Bay Ulgen’in 8 oturdugu yere degen devasa bir 9 am 
agaci” bulumnalctadir (Roux, 2002, 155). Kuzey Amerika’da da, gok ve yerytiziinii 
birle§tirerek gokyiizunun du§mesini engelleyen bir diinya agaci oldugu inanci 
yaygmdir. Amerika’mn Kuzeybatisindaki kabilelerde diinya agaci kozmilc direlc 
(cosmic pillar) olarak adlandmlmaktadir. Hultkrantz, diinya agacmin Yiice Varlik 
i 9 in diizenlenen bayramlarda ve §aman torenlerinde onemli bir yere saliip olduguna 
dikkat 9 ekmektedir (bkz. Hultkrantz, 1980, 25). Muller, Rio Grande, Navaho ve Hopi 
Kizilderililerinin kutsal saydigi Tsikomo daginm zirvesinde yapay bir tepecigin ve 
onun iizerinde bir ladin kutugtiniin yiikseldigini aktarmalctadir. Muller’ e gore bu tepe 
“diinyamn merkezini, dort ana yoniin ve yukari ile a§agi diinyamn tam ortasim 
sembolize eder” (Muler, 2000, 93). Diinya Agacimn, benzer bir kutsal aga 9 olan 
Hayat Agaciyla kan§tirildigi goriilmektedir. Ancalc, Diinya Agaci evrenin elcseni 
olarak dii§iiniilurken, Hayat Agaci oliimsiizluk, siirekli gen 9 lilc, tiireme gibi konularla 
ili§kilendirilmi§tir (bkz. (^oruhlu, 2002, 93). 

Evren tasarimi, ya§am mekanlarmm §eklini dogmdan dogruya etkilemi§tir. 
Tiirklerde “yurt”, Kizilderililerde “tepee” ve “hogan” adi verilen 9 adirlar evreni 



§ Bay Ulgen (Ulgen): Turk mitolojisinde Gok Tann Tengere Kayra Kan’ dan olu$an tig tanridan biri 
olan Ulgen, daha sonra gok tanrmin yerini alarak en yuce tann olmu§tur (bkz. Radlof, c.III, 6; Alct. * 
Coruhlu, 2002, 27). 
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temsil etmektedir. Qadirlarm kubbe §eklindeki 9atisi gokyiiziinu, zemini yeryiiziimi, 
ortasmdan gegen direk ise diinya agacini temsil etmektedir (bkz. Qoruhlu, 2002, 95; 
Bol, 1998, 239-240). Diinyadaki pek 90k toplulukta, evin bir “mikrokozmos” 
oldugunu belirten Eliade’ye gore; 



“E§ik iki rnekani ayiran smirdir; ev diinyamn merkezine denlctir. Kuzey Kutup 
bolgesinde ve Kuzey Amerika’da ya§ayan (Samoyedler, Aynular, Kuzey ve Orta 
Kalifomiya Kizilderilileri, Algokinler) ilkel halklarm [...] konutlannda bulunan 
orta direk, kozmik eksenle ozde§le§tirilir. Konutun bi 9 imi degi§tiginde (omegin 
Orta Asya’mn hayvanctlikla ge 9 inen 9 oban toplumlarmda) ve evin yerini yurt 
alrnca, orta diregin dinsel ve mitolojik ijlevini, duman 9 iki§i i 9 in tepede a 9 ilan 
delik yerine getirir” (Eliade, 2003, 365). 



Gokyiizti insanlara dtizen ve uyum i9indeki bir ya§am modeli simmalctadir. 
Navajo Kizilderilileri bu modeli, evlerini ve ya§amlarim gdkytizundelci cisimlerin 
hareketlerine gore dtizenleyerek uygulamaktadirlar. Marscha C. Bol’im belirttigi 
iizere, Navajolarm Hogan admdaki 9adirlan; 



“[...] yonlere g8re duzenlenmi? dort bolmeden olu§maktadir. Dort destekleyici 
direk dort yonti temsil eder §ekilde yerle§tirilmi§tir. Doguya bakan giri§ kapisi 
dogan giine§in ljiklarmi aln. TSrensel gereklilik uyarmca, aile bireyleri Hogan’m 
i 9 inde hareket ederken, gilnejin dogudan batiya dogru olan giinltik hareketini 
yansitarak ocagm etrafmda saat yoniinde ilerlerler.” (Bol, 1998, 243) (bkz. §ekil 
3). 

Tiirkler ve Kizilderililerde Evren tasanmimn Gok-Yer (Yer/su) 
dikotomisine** dayandigi goriilmektedir (bkz. Arslan M., 2006, 1-2). Gok, her iki 
toplumda da yaratici, en yiice Tanri olarak du§tinulmu§tiir. 

Gok Tanri yukselderde ve ula§ilmazken Yer Tanri9asi insanlarin 90k 
yakimndadir. Bir annenin 90cugunu bagrina basmasi gibi Yer tanri9asi da insanlan 
ve tiim diger varliklan bagnna basmaktadir. Bu nedenle Tanri9a Topralc Ana olarak 
adlandirilmaktadir. 

“Yiice Ruli bizim babamizdir, ama yeryiizii annemizdir. Anamiz bizi besler; 
topraga diktigimiz her §eyi bize geri verir...” (Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 47). 



** Dikotomi: (Gr. Dikhotomia, Fr. dichotomie) Kavramlarm kapsamlanni bolerek yapilan bir 
90 zumleme yontemi. (bkz. Sara 9 , 436; Le Petit Robert,718). 
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Wabanakis lcabilesinden Biiyiik §im§ek’in almtilanan bu sozleri, Kizilderili 
kozmogonisini ozetler niteliktedir. Toprak, Turk ve Kizilderili inamslannda gogiin 
kar§iti bir kavram olarak yer almaktadir. Tiirk diializmine gore; 

“Bu kainatta, iistteki gok parlaktir, altta yagiz yer karanliktir. Giine? tanrisi 
parlaktir, ay tanrisi karanliktir. Ate§ parlaktir, su karanliktir. Er parlaktir, di§i 
karanliktir. Bu yerli-gOklii, di§ili-erkekli (ilkeler) kavu§ursa, biitiin canli ve 
cansiz, iki tiirlu varlik dogar, belirir. [...] Gtine? ve ay kari§ip, kavujarak yol 
almalctadir. Bundan oturtl, yazli-kijli dort mevsim olur. Dort mevsim iginde (her 
mevsim) yine iki§er zamana ayrihp sekiz 'yeni gtin’ dogar” (Esin, 2001, 23). 

Aiicak Tiirk diializmi, iki ilkenin birbirine dii§man ve bir tarafm kotiiliigun, 
digerinin iyiligin simgesi olarak algilandigi ve Iran’ da lcabul gormii? dtializm 
anlayi§mdan farklidir. Tiirkler, dogamn her yonunti kutsal kabul etmelcte ve bu doga 
gii 9 leriyle uyum ifinde ya§amarun geregine inanmaktadirlar (blcz. a.g.e., 22). Bu 
nedenle, gokyuzii ve yeryiiziinden ilkinin iyiligi, ikincisinin ise kottiliigu temsil 
etmesi soz konusu degildir. Turklerde, gogiin dalia once soziinii ettigimiz 
ula§ilmazlik, sonsuzluk gibi ozelliklerinin yam sira, iginde gergelde§en yagmur, 
§im?elc, ruzgar gibi doga olaylan nedeniyle yeryiiziinden daha iistiin tutuldugu 
soylenebilir. 

Gok ve Yer’in kutsal gift olduldan inancimn sonucu olarak, bu iki yaratici 
unsurun banndirdiklan olu§umlara da kutsallik atfedilmi§tir. Her ild toplumda da var 
olan yeryiiziindeki her §eyin bir ruhu oldugu inanci pek gok doga unsunma kutsallik 
kazandirmaktadir. 



3.2. DOGADAKi KUTSAL MEKANLAR 

Dogadaki her unsurun kutsal sayildigi Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde 
bazi yerler ve bolgeler ge§itli nedenlerden daha ayricalikli ve kutsal sayilmi§tir. 
Turklerde bu inam§ Yer/Su kiiltiiyle ili§kilidir. Yer-Su’dan (yeryiiziinden) dogan, 
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Yer-Su ruhlari olarak bilinen, dag, onnan ve mnaldarda veya gollerde y as ay an hu 
ruhlar o mekanlarm sahipleri ve koruyuculandir. 



“Altay Tilrklerinde ayin sirasmda yer-sular hala andir. Radloff, onlarda yer-su 
diye saygi gosterilen yerin, bir ruhlar bilejkesi olarak tasarlandigmi ve bu ad 
altmda 17 ulu hanrn toplandigmi bildirir. Bunlarm ya§adiklari yerler, genellilde 
dag doruklan ve kaynak pevreleridir. Altaylilara gore, insanlan yaratan ve kotti 
varliklardan koruyan da bu yer-su tannlandir” (Bulup, 2004, 6). 

Ogel benzer bipimde: “Bu yerlerin yeri ve suyu, kutsal ruhlar tarafmdan 
temsil ediliyor ve korunuyordu” demektedir (Ogel, 2001b, 148). Kizilderili 
inancmda, Kutsal Yerler kabileler ipin ruliani dunyayla ileti§ime gepilen yerlerdir. Bu 
nedenle bu yerlerin ve buralarda bulunduguna inaxulan ruhlann rahatsiz edilmemesi 
gerelcir (blcz. Versluis, 1994 , 34 - 35 ). 



Kutsal sayilan yerlerde genellikle tapuuna torenleri duzenlemnelcte, 
kurbanlar ve sunaklar sunulmalctadir. Ote yandan pole biiyuk bir kutsallik atfedilmesi 
nedeniyle ayak basmamn yasak oldugu kutsal yerler de bulunmaktadir. 



“Hem ormanlik alan ve hem de ova Kizilderilileri, Rocky daglarmin dogusundaki 
bazi olaganiistii dogal §ekillenmeleri ruhlarm evi olarak ifade etmektedirler. 
Kanada’nm en batismdaki Mikmaklar ruhlarm gezindigi yerlerden sakmirlar. Wind 
Irmagi civarmda yajayan Shoshoni halki daglardaki kaya oymalanmn tepelerdeld 
yanklarda ya§ayan ruhlar tarafmdan yapildigma inarur. Yellowstone Parki’nm 
biiyuk bir boliimu, pevredeki ova kabilelerinden liipbir Kizilderih’nin sicak su 
.. kaynaklarmda ya§ayan ruhlar adma toren yapmadan yakla§maya cesaret edemedigi 
bir yasak alandi” (Hultkrantz, 1980, 60). 

Versluis’ in belirttigi tizere, Kuzey Kalifomiya’da bulunan kutsal bir alanda 
ozellikle Dunyanm Yenilenmesi ayinleri yapilmaktadir. Kabilelerin “Ytiksek Ullce” 
olaralc adlandirdiklari bu yer; insanlar var olmadan once dunyada ya§ayan ruhlarm, 
insanlarm diinyaya gelmesinden sonra pekildikleri yer olaralc lcabul edilmektedir. 
insanlar §ifa ve ruhsal grip ipin bu yeri ziyaret etmektedirler (blcz. Versluis, 1994, 
34). 



Kutsal yerler arasinda daglann ayricalikli bir konumu bulunmaktadir. 
Turk ve Kizilderili topluluklari ipin Kutsal daglar, yeryiiziiniin merlcezinde yer 
almalcta ve diinyamn eksenini olupturmaktadirlar. Turk ve Kizilderili topluluklari, 
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yasadiklari bolgelerdeki daglari kutsal saymi§lar ve bu daglarm bir ruhu olduguna 
inanmi§lardir (Bkz. Qoruhlu, 2002, 34; Ogel, 2001b, 126; Alexander, 2005, 132; 
Hultkrantz, 1980, 60). 

En yiiksek yer §ekilleri olan daglar, yeryiiziinden gokyiiziine dogru 
yiikselmeleri nedeniyle tannsal varliklar olarak kabul edilmi§lerdir. Hem yerle hem 
de gokle ili?kilendirilmi§Ier, Ttirklerde Ulgen, Kizilderililerde Yiice Ruh/ Yiice 
Varlik olarak adlandmlan Gok Tanri’ya yakmliklari nedeniyle torenlerin, sunaldann 
mekam olmujlardir. Daglarm, 9 adirlarm 9 atisim tutan direkler gibi gogii ta§idigi ve 
yikilmasim engelledigi inanci bu topluluklar arasmda yaygmdir (Ogel, 2001b, 126; 
Alexander, 2005, 132). 

Roux’nun belirttigi gibi; “Dikeyligin gii 9 lii simgesi, ormanlarda, karla kapli, 
ula§ilmaz ve gizemli, doruklan goklere varan ve dolayisiyla gogii alttan destekleyen 
ve evrenin merkezinde bulunan dag Tiirk ve Mogol efsanelerinde onemli bir rol 
oynami§tir”(Roux, 2002, 156). Ttirklerde kutsal sayilan pelc 90 k dag bulunmakla 
birlikte, bunlar arasmda en onemlisi Otiiken Dagi’dnr. Aga 9 h bir dag olan Otiilcen, 
buyiilc Tiirk devletleri tarafmdan devlet merkezi yapilmi§tir (blcz. (^oruhlu, 2002, 34). 
Devleti ayalcta tutan Otiiken dagidir. Hiikiimdarm Otiiken’ de oturmasmda ise, bunun 
zenginlik ve bereket getirecegi inanci vardir (bkz. Roux, 2002, 158). 

Kizilderili inam§mda pek 90 k kutsal dag bulunmalcta, hemen her kabile 
ya?adigi bolgedeki belirli daglann kutsalligina inanmalctadir. Kutsal Daglara omek 
olarak Navajo kutsal daglari verilebilir. Navajolar, Yaratici’mn kendilerini, dort yonii 
temsil eden dort dag arasma yerle§tirdigine inanmaktadirlar. Bu daglar giiniimiizdeki 
adlariyla Blanca Dagi (dogu’nun kutsal dagi), Taylor Dagi (giineyin kutsal dagi), San 
Francisco Tepesi (batimn kutsal dagi) ve Hesperus Dagi (kuzeyin kutsal dagi) ’dir. 
Navajolar, dort kutsal dagin Yaraticiyla ve dogayla uyum i 9 inde ya§amalarma 
yardim ettigine inanmaktadirlar (bkz. http://www.lapahie.com /Sacred_Mts.cfm, 
14.07.06). 
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Daglar Turk ve Kizilderili mitolojilerinde oldugu gibi pek 90k mitolojide ve 
semavi dinde de ayricalikli bir yere sahiptir. Semavi dinlerde daglar Tann’mn 
peygamberlerine melekleri araciligiyla yahiy gonderdigi yerlerdir. Toplumdan uzakta 
inzivaya 9ekinilen ve Tanndan haber alinan bu yerlerin olu§umlan da yaratili? 
mitlerinde olaganiistii ozellikler atfedilerek anlatilmi§tir. “Altaylilara gore diinyamn 
yaratili§mdan sonra ilk insan, agzmdaki topragi tiikurunce daglar meydana gelmi§tir” 
(Uraz, 1994, 172). Bir ba§ka soylenceye gore ise, Tengere Kayra Kan (Kara Han) 
yarattigi topralc iizerine bir ku§ gonderir ve bu ku§un topragi gagalamasiyla olu§an 
9ilontilar dag olur (bkz. A.g.e., 173). Yakima Kizilderililerinin yaratili? mitinde 
daglann yaratili§mm yam sira bu daglarda ya§ayan ruhlarm kokenine de yer 
verilmi§tir. Yakima soylencesine gore Whee-me-me-ow-ah (Yukaridaki Btiyuk §ef), 
gokyiizunde yalmz ya§arken dtinyayi yaratmaya karar verir ve suyun dibinden 
9ikardigi 9amuru etrafa sa9arak yeryiizunu yaratir. ^amurun bir kismim oyle ytilcsek 
yigar lei, bimlar donup daglan meydana getirir. Yagmur yaratildigmda da bu daglarm 
uzerinde donar ve ytiksek daglarm kari olu§mu§ olur (bkz. Erdoes ve Ortiz, 1984, 
117-118). Yukaridaki Biiyiik §ef, dtinyayi yarattiktan sonra insanlari da yaratir. 
Ancalc insanlar 90k kavga ederler ve Toprak Ana’yi kizdmrlar. Topralc Ana onlari 
cezalandirmak i9in daglan yerinden oynatir ve insanlar daglarm altmda kalirlar. Bu 
insanlarm mhlan daglarda ya§amalcta, 90cuklanm izlemelcte ve buytilc degi§imin 
ya§anacagi giinii (layamet) beklemektedirler. O giin geldiginde Yulcaridalci Biiytik . 
§ef daglan ala§agi edecek ve burada ya§ayan ruhlar kemiklerinden yeniden 
dogacalclardir (bkz. A.g.e., 118). Yakimalar gibi Altaylilar da daglarm sahibi olan 
rulilarm varligma inanmi§lar ve onlar i9in kurban lcesmi§lerdir (bkz. Uraz, 1994, 
174). 



Ogel’in de belirttigi gibi, Turk topluluklan daglarm ve tepelerin 
bulunmadigi yerlerde “Oba” adi verilen yapay tepecikler olu§turmu§ ve ibadetlerini 
buralarda yapmi§lardir. 



“Obalar, bozkirlarda topraklardan ve dag gepitlerinde ise, tajlann yigilmasi ile 
meydana getirilirlerdi. En ufak bir tepeeik bile bulunmayan geni§ bozkirlarda, bu 
tepecikler kutsal bir dag yerini tutar ve bunu iizerine 9ikilarak, ibadet ederlerdi. 
Bazi Orta Asya kavimleri ise, boyle bir tepe yerine sirf ibadet etmek i9in bir 
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cadir kurarlardi. Kurbanlarmi bu fadir i?mde sunarlar ve dualarmi da ayni yerde 
yaparlardi. Bu sebepten dolayi, boyle fadirlara da yine Oba adrni verirlerdi” 

(Ogel, 2001b, 133), (bkz. Resim 1). 

Ta^larm yigilmasiyla yapilan yapay tepeciklere Kiziliderili kabileleri 
arasinda da rastlanmaktadir. Muller daha once de alintiladigimiz gibi, Rio Grande, 
Navaho ve Hopi Kizilderililerinin kutsal saydigi Tsilcomo dagimn zirvesinde yapay 
bir tepecigin yukseldigini ve buranm diinyamn merkezi sayildigmi aktarmalctadir 
(Miller, 2000, 93). 

Daglarla birlikte amlan ormanlar ve agaflik alanlar Kizilderililerin ve 
Tilrlderin kutsal saydigi yerlerdendir. iki lrmak arasinda yer alan Otiiken ormam 
Turlder. i?in kutsal sayilan ormanlardan biridir. Tiirlder bu ormanda ya§ami§ ve 
buradan aynlmamn kendilerine kotuliilc getirecegine inanmi§lardir (Uraz, 1994, 196). 

Orman, yogunlukla avcilik ve toplayicilikla ya§amlarmi siirdtiren g 09 ebe 
Turk toplululdari ve Kizilderili kabileleri i?in besin kaynagi olmu§, bu nedenle de 
kutsal kabul edilmi§tir. Ormanlar pek 90 k av hayvanm barmagidir. Bereketli bir av 
i 9 in ormana ve ormamn ruhuna sunaklar, sa 9 ilar dilzenlemnelctedir. Ttirlderde, bu 
yerlere atfedilen kutsallik nedeniyle iizerinde avlanmamn, aga 9 kesmenin yasak 
oldugu ormanlik alanlar bulunmaktadir. Roux, “iduk” lcelimesinin “kutsal” olai-alc 
9 evrildigini ancak Ka§garli Mahmut’un bu kelimeye “serbest birakilan” anlamma 
gelen bir kavram olarak yer verdigini soylemektedir. 

“Her ne kadar bu terim [iduk] adanmi? hayvanlara, “mutlu ve kutsal” olan her 
?eye uygulamrsa da ayni zamanda avlanmamn, balik tutmanm, aga 9 lari 
kesmenin yasak oldugu yer veyayerleri anlatmaktadir”(Roux, 2002, 139). 

Ormanlar da daglar gibi inziva mekanlari olmu§lardir. Kizilderililerde, anne 

babalar 90 cugun kendisini ya§ami boyunca gozetecek koruyucu ruhunu lcazanmasi 

i 9 in “(...) 90 cuklanm ormanda belirli bir yere gotiirup orada yalmz ba§ma biralarlar” 

(Miller, 2000, 47). 

Dag, orman gibi toprakla baglantili yeryiizu olu§umlarina atfedilen kutsallik 
irmak, gol, lcaynak gibi pek 90 k §ekilde var olan sular i 9 in de ge 9 erlidir. Tiim diger 
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doga unsurlari gibi suyun da ruhu, diger bir deyi§le hakim-sahipleri vardir (bkz. 
Roux, 2002, 144). Bir Blackfoot miti’ne gore, fakir ve yetim bir 900.1k ruhlardan 
yardim dilemelc i?in yuksek bir daga, kayalara ve bir nehrin yanina gider ama 
ruhlardan bir i§aret alamaz. En sonunda biiyiik bir goliin kenarma gelir ve aglamaya 
ba§lar. Bu golde giiflii bir Su Ruhu ya§amaktadir. Su Ruhu oglunu gorevlendirerek 
focugu yanma fagirtir ve ona bir hediye verir. Hediye focugun daha once hi? 
gormedigi bir hayvan olan attir (bkz. http://www. firstpeople.us/fp-html- 
legends/WaterSpiritsGiftOfHorses-Blackfoot.html/, 21.07.06). Bu mitte, su 
ruhlarimn bulunduklari bolgedeki su hayvanlarinm sahibi olduklari ve insanlann 
yardim istedikleri kutsal varliklar olduklan goriilmektedir. Aym zamanda alintilanan 
bu mitte Ttirlc mitolojisinde de yer alan sudan gelen at unsuru yer almaktadir. Tiirk 
mitolojisinde sudan fikan son derece giiiplii atlarla ilgili bir mit bulunmaktadir (bkz. 
Uraz, 1994, 146). 

Suyun hayat verici giicii ve arindmciligma olan inan? Tiirk ve Kizilderili 
mitolojilerinin her ikisinde de yer almaktadir (bkz. Roux, 2002, 143). Hultkrantz’m 
belirttigi iizere Kalifomiya Maidulari ve Wintun Kizilderililerinin mitolojisinde, 
oliimiin var olmadigi bir zamanda, insanlarm Hayat Suyu’nda ytizerek gen^liklerini 
geri kazanabildikleri soylencesi vardir (bkz. Hultkrantz, 1980, 62). Tiirk 
mitolojisinde Hayat Suyu, kimi zaman yalmzca oliileri diriltip hastalari iyile§tiren, 
ldmi zaman da ihtiyarlara genglik veren bi9iminde yer almaktadir (bkz. Toprak, 
1998, 99). 

Suyim hayatin kaynagi olarak algilanmasmi Tiirk ve Kizilderili 
mitolojilerindeld yaratili§ mitlerinde a9ik9a gormekteyiz. Yaratili§ mitlerinde her 
§eyden once suyun oldugu, her yerin sularla kapli oldugu ifadelerine sdxa 
rastlanmaktadir. Altay yaratili§ efsanesi; “Diinya bir deniz idi, ne gbk vardi ne bir 
yer! / U9SUZ bucalcsiz sonsuz sular i9reydi her yer,” sozleriyle ba§lamaktadir (Ogel, 
2001a, 432). Benzer bir bi9imde. Crow Kizilderililerinin yaratili§ mitinde de her 
seyden once su ve yaratici Ya§li Adam Coyote vardir: 
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“Su nasil olu§tu, kimse bilmez. Ya§li Adam Coyote nereden geldi, kims e 
bilmez. Ama, o vardir ve ya§ami$tir. Yajli Adam Coyote dedi ki: “Yalmz olmak 
kotu. Konu§abilecegim birileri obnali. Sudan ba§ka hi?bir §eyin obnamasi kotii” 

(Erdoes ve Ortiz, 1984, 88). 

Yine daha once alintiladigimiz Yakima yaratili§ miti de §oyle baslar: 
“Diinyamn ba§langicmda, her yer suyla kapliydi” (a.g.e, 117). 

Tiireme mitlerinde, yaratili§ mitlerinde oldugu gibi suyun var olu§a katlasi 
oldugu gbriilmekte, sudan tiiremeye omekler bulunmaktadir. Pima Kizilderililerinin 
mitine gore “90k giizel bir kadm (yani Yeryuzii Ana) buluttan dii§en bir damlayla 
hamile kalir” (Russell, 1908, 239; Akt. Eliade, 2003, 198). Toles, Ko9lcar-Mundus ve 
Mundus Turk boylarmm tiireme efsanesine gore, sava§tan ka9an bir laz, yagan 
yagmurla birlilcte gokten du§en buz par9asimn i9indeki iki bugday tanesini yemi§ ve 
daha sonra hamile kaldigim anlami§tir (bkz. Ogel, 2001a, 56-57; Roux, 2002, 183). 

Ttirklere gore, suyun saflilc ozelligi diger ozellilderinden onde gelmelctedir. 
Ancalc bu saflik kolayca bozulabilen bir safliktir. Bu nedenle suyun kirletilmesi pek 
90k Tiirk toplulugunda yasaklanmi§tir. Akarsu, kaynak veya gol suyunu kap kacak 
yikayaralc, bedeni yikayarak veya di§la yaparak kirletmek, Eski Turk toplululdari 
arasmda yasaklanmi§tir (bkz. Roux, 2002, 144). Kizilderili mitolojisinde yeryuziine 
minnettarlik gostermenin yolu, ona saygi duymak, kirletmemek, kaynaldarim israf 
etmemektir (bkz. Cousins, 1997, 500). Kuzey Amerika’mn Biiyulc Goller bolgesinde 
ya§ayan Sokaogon kabilesi, en onemli beslenme kaynagi olan yabani pirinci Pirin9 
Golii’nden elde etmektedir. Yerustti ve Yeralti sularmin Buyiikanne YerytizuTiu 
(Nookomis oki ) temsil ettigine inanan Sokaogon halla i9in su kaynaldarimn saflig im 
korumak dini bir gorevdir (bkz. Reynolds, 2003, 148). 

Uygurlarda, Tamir, Selenga, Tola nehirleri kutsal sayilmi§tir, bunim yamnda 
Baykal Golii de Tiirk topluluklari i9in kutsaldir (bkz. Roux, 2002, 146). “Kimekler 
ise, Irti§ irmagmi biiyiilc saymi§lar ve ona tapmi§lar, secde etmi§lerdi” (Toprak, 1998, 
99). Uraz, volkanik daglarda bulunan gollerin “Gok gol” olaralc adlandmldigi ye 
kutsal sayilan bu gollere at ve deve gibi kurbanlar verildigini belirtmektedir (bkz. 




Uraz, 1994, 182). Qeyeni Kizilderili kabilesinde bir kimse “ biiyiilc bir su kutlesinin 
yanmdan ge 9 erse, bir gol ya da biiyiik bir deniz kenarmda durursa, yiyecek ya da 
tiitiin adaginda” bulunmalidir (Marriot ve Rachlin, 1994, 74). Salish Kizilderilileri, 
torenlerde soyledikleri §arkilari kendilerine Lochsa Irmagi’mn ogrettigine inanmalcta, 
Apacheler ise bugunkii Arizona’ daki kayalik vadilerin ve temiz su kaynaklanmn, 
onlara dogru ya§amayi ogreten Biiyiikanne ve Buyiilcbabalari oldugunu 
du§unmektedirler (bkz. Cousins, 1997, 499). 

Su, bir ba§ka yoniiyle daha, tanrisaldir. Yagmur §eklinde gdlcten gelmesi 
nedeniyle, su tann tarafmdan gonderilmektedir ve tanridan gelen her §ey gibi 
kutsaldir (bkz. Roux, 2002, 147). 

3.3. DOGADAKi KUTSAL MADDELER VE NESNELER 

Bazi maddelerin sertligi, dayamkliligi ve kullanim alanlari bu maddeleri 
dogadalci diger maddelerden ayirarak farkli bir lcutsallik kazandirmi§tir. Eliade’nin 
de belirttigi gibi “ Hipbir §ey, eksiksiz giictiyle, gorkemli bir kayadan veya garpici bir 
§ekilde dikili duran granit bir bloktan daha dogrudan, daha ozerlc, dalia soylu veya 
daha hu§u verici degildir” (Eliade, 2003, 222). 

Ta§lar, gerek Turk mitolojisinde gerekse Kizilderili mitolojisinde lcutsal 
sayilan maddeler arasinda yer almaktadir. Animizm inanciyla baglantili olaralc 
ta§larm: ruhlari ve 9 e§itli gtl 9 leri olduguna inamlmi§tir. Ta§larm, diinyamn 
yaratili§mdan beri olagelmi§ daimi varliklar olduklari inanci onlan lcutsal varhklai' 
arasina yerle§tinnektedir. Ta§larin bu ozelligi Kizilderili yaratili§ mitlerinde 
kar§imiza 9 ikinalctadir. Yakima yaratili§ mitinde Yukaridaki Btiyiik §ef in diinyayi 
yaratirken lcullandigi 9 amurun bir kisminm sertle§erelc ta§lari olu§turdugu 
anlatilmalctadir. Mite gore, ta§lar o zamandan beri degi§memi§, yalmzca 
sertle§mi§lerdir (blcz. Erdoes ve Ortiz, 1984, 118). Dakota Kizilderilileri de ta§larm 
ttim lcutsal varliklarm en eskisi olduguna inanmaktadir. Dakota ICizilderililerinden 
Siouxlarm yaratili§ mitine gore ise; Ta§ (inyan), yumu§ak ve §elcilsiz bir yigmlcen, 
damarlarim a 9 aralc diinyayi yaratir. Kaninin mavi renginden sular ve gdlcytizii olu§ur. 
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Turn kaniru yaratili§ta kaybettigi igin Ta§ (Inyan) kii9iiliir, sertle§ir ve giiciinii yitirir 
(Jones ve Molyneaux, 2004, 46). 

Hartley Burr Alexander, Kizilderili inam§mda ta§larm varligim dort babble 
altmda toplamaktadrr. Bunlar; buhar banyolarinda iyile§tirme ainafli kullanilan 
ta§lar, ta§tan yapilmi§ feti§ler, sembolik anlamlar ta§iyan ta§lar (lcristal, turlcuaz ve 
siyah ta§larin i§igin simgesi olmasi ve mavi ta§larin gokyuzunii ve geceyi 
simgelemesi gibi) ve dogal sunu ve kurban alanlari olu§turan ta§lar (bkz Alexander, 
2005, 284). Alexander’m ta§m Kizilderililer arasmdaki kullammina ili§kin yaptigi bu 
simflama Tiirk mitolojisi ifin de ge9erlidir diyebiliriz. Ta§lann ozellikle §aman 
torenlerindeki kullammi du§iiniildiigiinde Turk ve Kizilderili inani§mda ta§lara 
yiiklenen kutsallik ortaklilc gostermektedir. 

Uraz tarafindan Tiirk mitolojisinde ta§larin iyile§tinne ama9li laillarumma 
§oyle bir drnelc verilmektedir; “Buhara taraflarinda Harezm ta§i denilen bir ta§ vardi. 
Bu, sihirli bir ta§ti.[...] Bu ta§ suya atilir ve suyu i9ilirse, hasta iyile§ir” (Uraz, 1994, 
180). Kizilderililerde ise buhar banyolarinda kullanilan ta§larm yam sira Crow 
Kizilderililerinde oldugu gibi §ifa verici olarak saklanan hayvan §ekilli ta§lar 
bulunmaktadir (Hultkrantz, 1980, 61 ). Dogurganlik ile ili§kilendirilen ta§lar da §ifa 
veren ta?lar arasmda amlabilir. Uraz, Tiirk mitolojisindeki bazi ta§larin i§levini §oyle 
a9iklamaktadir; 

“[...] bazi ta§lar focuk dogurtur, bazilan da kisirlik yapar. Bir lcadin 90 culc 
dogurmak istemezse ta§i kirdinr, ifinden alir un haline getirir, cevizle kan§tirir, 
yer. Artik bir daha gocuk dogurmaz. Zumrixt ta§i denilen bir ta§la da gocugun 
kolay dogmasi saglanmi§ olur” (Uraz, 1994, 179). 

Eliade’nin aktardigma gore kuzey Kaliforniya’ dalci Maidu lcabilesinde 

9oeugu olmayan kadmlar, “gebe bir kadma benzeyen bir kayaya dokmiurlar” . 

(Hartland, 1899, 337; Akt. Eliade, 2003, 226). 

Tasjlarm kutsalliklari nedeniyle yararlamldiklari bir diger alan ise kurban 
torenleridir. Kutsal olduklarma inanilan kayalarm iizerinde Tanrilara hayvan kurban 
edilmi§ veya bizzat bu kayalara kurbanlar sunulmu§tur. Mistassini Golii 9evresinde 
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ya§ayan Algonquin kabilesinin tiyeleri, golii gefebilmek i 9 in gol kiyismda bul unan 
biiyiik bir granit kayaya kurban sunmaktadirlar (blcz. Hultkrantz, 1980, 61). Esin, 
Eski Tiirldere ait donemi kesin olarak bilinemeyen kurban kayalanndan soz 
etmelctedir. Bu kayalara kan akitilmasi ifin oyuklar afilmi? ve kayalarm iizerine at ye 
geyik figiirleri resmedilmi§tir (bkz. Esin, 2001, 101), (bkz. Resim2). 

Kutsal anlamda ayricalikli bir yere sahip olan ta§lar di§inda, dogadaki ba§ka 
pek 90 k nesne, ta§idiklarma inamlan gii 9 ler nedeniyle kutsal sayilmi§lardir. Bu 
nesneler, genel bir ifadeyle feti§ler (tozler, putlar) ba§ligi altmda ele almabilir. Dalia 
once de belirttigimiz gibi, Turk ve Kizilderili inani§larmda animizm ve feti§izm 
onemli bir yere sahiptir. Dllnya tizerindeki pek 90 k ulusta oldugu gibi Kizilderililer 
ve Tiirlderde feti§ler, dogada bulunan 9 e§itli maddelerden yapilan, kutsal gticii 
olduguna ve kotiiltiklerden koruduguna inamlan nesnelerdir (bkz. (^oruhlu, 2002, 57; 
Roux, 2000, 81-82). Ta§, kemik, hayvan patisi gibi dogadan bulundugu haliyle ■ 
lcorunan feti§lerin yam sira 9 e§itli maddeleri birle§tirerek heykelcilder yapilmasi da 
soz konusudur. 

Ttirklerde “toz” veya “ongon” adirn alan feti§ler atalar kultiiyle ilintilidir. 
Sahibi plan ki§iye, aileye veya topluluga koruyuculuk yapan, ugur getiren tozler, 
saygi duyulan ve 9 ekinilen nesnelerdir. Tozleri memnun etmelc i 9 in yiyecek ve 
i 9 ecelder once bu heykelciklere sunulur (bkz. (^oruhlu, 2002 , 60). 

“Buryatlarda gali eceni “ate? ruhu” simgeleyen bebekler, ocagin yaninda 
bulunan bir gekmecede saklanu.[.. .] Sibirya halklarmda ev ruhunu simgeleyen 
bebeklere de rastlamr. Soyotlar yemek yedikleri zaman, kuma§, deri ya da 
tahtadan yapilmi? olan “ev sahibi”ne de bir pay ayirmayi unutmazlar” (Bulu?, 

2004 , 8 ). 

Trochansld adli ara§tirmaci, Altay Turklerinde, olulerin serbest kalan 
ruhlarimn, yapilan tasvirlerin i 9 ine hapsedildigini ve smnilan yiyecelderle 
beslendigine i§aret etmektedir (bkz. Roux, 1999, 205). Benzer §ekilde 

Kizilderililerde de serbest dola§an ruhlarm bir feti§ halini alip beslemnek ve saygi 
gormek lcar§iligmda sahibine avda ve diger giinliik ihtiya 9 larmda ugur getirdigi 
inanci bulumnaktadir (bkz. Spence, 1993, 89). Ote yandan feti§ler,“yalmzca olulerin 
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ruhlarmi temsil etmekle kalmazlar, aym zamanda, efsanevi varlildari, 9 e§itli 
hayvanlari, hatta goksel nesneleri de temsil ederler” (Harva, 1938, 373; Akt. Roux, 
1999, 204). Harva’mn Turk ongonlari ifin yaptigi bu saptamamn, Kizilderili feti§leri 
icin de geiyerli oldugunu soyleyebiliriz. 

Ki§ilerin veya ailelerin feti§leri olabildigi gibi kabilelerin de feti§leri 
bulunabilmektedir. Kiowa kabilesinin “taime” adindaki ta§tan yapilmi§ feti§ bebegi 
lcabile feti§lerine omek gosterilebilir. Gune§ Dansi boyunca “taime”ye 
yakanlmaktadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 61-62). Slcidi Pawneeleri arasmdaki inanca 
gore koy adma §efe ait olan feti§, §aman tarafmdan yapilan torenle kutsamr, feti§in 
bakimim ise §efin karisi tistlenir. Hultkratz aynca eski donemlerde lcabile feti§lerinin 
zafer elde edebilmek iipin sava§a goturiildiigunu belirtmelctedir (blcz. A.g.e., s.80). 
Kizilderili topluluklari arasinda var olan bu uygulama, Tiirlc tozleri arasmda yer alan 
sancaldan hatira getirmektedir. Devletin simgesi olan tozler, lcefeden yapilmi§ bir 
torbayla birlilcte bir diregin ucuna takildiginda sancak olu§maldadir. Bu tozler yaygm 
olaralc geyik, kurt ve lcartal bi?iminde olmaktadir (bkz. (^oruhlu, 2002 , 59-60), 
(Resim 3). 

Toplulugun tiimune ait olan feti§ler daha 50 k hayvan ata inanciyla 
ili§kilendirilmektedir. Ttirklerde 9 e§itli topluluklar, ilk atalarimn bir hayvan olduguna 
ve bu hayvan atadan tiirediklerine inanmaktadirlar. Genellikle bu hayvan ata Turk 
topluluklari arasinda buyiik saygi goren kurttur (bkz. £oruhlu, 2002, s. 57). Modoc 
Kizilderilileri ayidan tiirediklerine (bkz. Erdoes ve Ortiz, 1984, 85-87), Sioux 
Kizilderilileri ise kartaldan tiirediklerine inanmaktadirlar (bkz. A.g.e., 93-95). 
Hayvan ata inanci feti§izm ve totemizmi bulu§turmaktadir. Feti§izm, dogada bulunan 
nesnelerin bir ruhu ve giicii oldugu ve bu nesnelerin insana ugur getirecegine 
inanmak anlammda kullamlirken, farkli olarak Totemizm kavrami toplululdarm 
soylarim bir hayvan ataya dayandirmasi ve bu hayvan atamn lcendilerini koruduguna 
inanmalari olaralc a 9 iklanmaktadir. Kizilderili kabilelerinde, hayvan ata soz gelimi 
bir ayi ise, lcabile ayilarm karde§leri olduguna inanmalcta ve bu hayvamn 
oldtirtilmesi, yemnesi §iddetle yasaklanmaktadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 66 - 68 ). 
Yakut Tiirlderinde aym inancin var oldugunu gormekteyiz; 
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“Strahlenberg, (Yakutlarin) her grabunun kugu, kaz, karga vs. gibi kutsal kabul 
ettigi belli bir yaratigi sahiplendigi ve diger gruplarin yiyebibnesine kar§m 
onlarrn bu yaratigi yemedigine i§aret etmektedir.” (Strahlenberg, 1730, 378; 

Akt. Roux, 2002, 221). 

Kuzey Amerika yerlileri arasmda, ozellikle de balikpilik yaparak ya§ayan kuzeybati 
Kizilderilileri arasmda totem direkleri yaygmdir (Resim 4, 5). Totem direkleri 
uzerine' ; hayvan atamn ve diger kutsal varliklarm genellikle agacm oyulmasi 
araciligiyla resmedildigi agactan heykellerdir (bkz. Burland, 1991, 29). Bu heylceller 
yerle§im yerlerine dikilerek totemin koruyuculugundan yararlamlmaktadir. Alimet 
Ali Arslan Atalarm hi lie adli eserinde Saha Sire’de kutsal olaralc bilinen ve ozel bir 
saygi goren ‘serge’ adli direklerin Kuzey Amerika Kizilderili totemleri ile olan 
benzerligine dikkat pekmektedir: 



“Bu direk, Alaska ve Alaska’nm guneyindeki Yerlilerin hazirladiklan gibi, 
9 e§itli motif ve simgelerle bezenerek en onemli meydana veya kabilenin 
fadirlarinm kuruldugu alanm orta yerine dikilir.(...) Sahalarm Serge dedilderi 
bu direk, Gok Tanrmm yeryiizundeki simgesi olaralc bilinir. Ugmaga bu diregi 
takip eden ve gokyuziinun derinliklerme uzanan yoldan gidilb” (Arslan, 2004, 
11 ). 



Arslan aynca Gdktiirk kitabelerinin de Gok Tanriya yulcselecek §ekilde dikine 
yerle§tirilmi§ oldugvmu ve kitabelerin boyle yerle§tirilmesinin totem ve serge 
direlderinin yerle§tirili§iyle aym amaci ta§idigim belirtmektedir (bkz. a.g.e. 5 47). 



3.4. DOGADAKi KUTSAL HAYVANLAR 

Tiirk ve Kizilderili uluslarmda §amanist inanp iperisinde hayvanlar son 
derece onemli ve ayncalikli bir yere sahiptir. Evrenle uyum iferisinde ya^ayarak 
huzurlu y a§ ay abileceklerine ve soylanm surdiirebileceklerine inanan bu 
topluluklarda, hayvanlara evrenin insan tarafindan bilinmeyen sirlarim bilen, tistiin 
yeteneklere sahip canlilar goziiyle bakilmi§tir. 
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Hayvanlarin sahip oldugu gtiflti sezgiler ve hayatta lcalma yetenekleri insam 
etkilemi§ ve Turk ve Kizilderili topluluklari gibi dogaya saygimn hakim oldugu 
topluluklarda hayvanlann yuceltilmesine neden olmu§tur. Roux’un da belirttigi gibi 
hayvanlarin “en 9arpici yetenekleri arasmda, doganin gbriingiilerini insandan once 
hissetme ve daha iyi kavrama yetenegi” bulunmaktadir (Roux, 2005, 73). 
Hayvanlarin insandan ustiin ozelliklerine, yon bulma, doga olaylarim insanlardan 
once sezinleme ve ozellikle baliklarin yiizme, ku§larin u?ma yetenekleri omek 
verilebilir. 

Turk ve Kizilderili topluluklarinin hayranlik ve saygiyla yakla§tiklari 
hayvanlara yaratili§ mitlerinde de ayncalikli bir yer verdikleri goriilmektedir. Pek 
90k Kizilderili kabilesinin yaratili§ mitinde, ba§langi9ta insanlardan once hayvanlar 
bulumnakta ve daliasi yeryuziinun ve insamn yaratili§mda Yaratici’ya yardim 
etmektedirler. Kartal kismmda yer verilecek olan Altay, Algonquin ve Iraquois 
mitlerinde yaratili§a yardim eden varliklar ku§lardir. 

Hayvanlara atfedilen kutsallik ve ayncalik, Turk ve Kizilderili uluslarmm 
talcvimlerine ve astrolojilerine yansimi§tir. On iki hayvanli Tiirlc takvimi, her yila bir 
hayvan ismi verilmesiyle olu§turulmu§tur. On iki yillik sure bittiginde telcrar ilk yila 
domilmektedir. Ka§garli Mahmud, Divanii LiXgat-it-Turk eserinde Tiirlc takvimin 
kokenine yer vermelctedir. Ka§garli’mn aktardigi tizere; Turk halcanlanndan birisi 
onceld yillan hesaplamakta yanli§lik yapildigmi farlc etmi§ ve yillara bir dtizen 
verilmesine lcarar vermi§tir. Bunun tizerine Hakan ava 9ilcmi§ ve av hayvanlarmin 
Ilisu’ya dogru suriilmesini emretmi§tir. Suyu ge9en on iki hayvamn isimleri suyu 
ge9i§ siralarma gore yillara verilmi§tir. Buna gore suyu ilk ge9en hayvan olan si9amn 
(si9gan) adi ilk yila verilmi§tir, diger yillara sirasiyla; Ud (Olciiz) yili, Pars (Kaplan) 
yili, Tavi§gan (Tav§an) yili, Nek (Ejder/Balik) yili, Yilan yili, Yund (At) yili, Koy 
(Koyun) yili, Bi9in (Maymun) yili, Takagu (Horoz) yili, It (Kopek) yili ve Tonguz 
(Domuz) yili adlan verilmi§tir. (bkz. Mahmud, Qev. Besim Atalay, 1985, 344-346; 
Alct. Qoruhlu, 2000, 169-170). Qoruhlu’nun dabelirttigi gibi ki§ilerin karakterleriyle 
ya da o yil olacalc olaylarla talcvime adrni veren hayvanlar arasmda ili§ki kurulmu§tur 
(blcz. a.g.e., 170). Benzer b^imde Chippewa Kizilderililerinde, aylar hayvan 




adlariyla amlmaktadir ve bu aylarda dogan ki§ilerin aya adini veren hayvanla ili§kili - 
bzellikleri olduguna inamlmaktadir. Kizilderili astrolojisinde aylar sirasiyla, Yaban 
Kazi, Su Samuru, Puma, Ala Dogan, Kunduz, Geyik, Agagkalcan, Mersin Baligi, 
Bozayi, Karga, Yilan ve Yaban Geyigi’dir (bkz. Bear ve Wind, 1984). 

Turk ve Kizilderili topluluklannda her hayvan sahip oldugu rnhani giif ve . 
dogada var olu§ nedeniyle hem giinluk ya§am hem de torensel apidan dnem 
ta§imaktadir. Bununla beraber bazi hayvanlara daha fazla kutsallik atfedildigi 
gorulmektedir. Turk ve Kizilderili mitolojilerinde ortak olan laitsal hayvanlarm 
sayisi olduk 9 a fazla olmakla beraber, 9 ali§mamizm kapsami nedeniyle bu bollimde 
Kartal, At, Kurt ve Ayi olmak tizere dort kutsal hayvana yer verilecektir. £ah§mada 
bu dort hayvana yer verilmesinin nedeni, soz konusu kutsal hayvanlarm Turk ve 
Kizilderili mitolojilerinde ata hayvanlar olarak one 9 ikmalari ve ayricalikli yere sahip 
olmalaridir. 



3.4.1. Kartal 

Hayvanlara ozgii ozellikler arasmda insanlarm taldit edemedigi yegane 
davram§ U 9 maktir. Bu nedenle insanm en eski 9 aglardan beri ku§lara hayranlikla 
yakla§tigi, onlari kutsal varliklarla ozde§le§tirdigi gorulmektedir. Kizilderili 
mitolojisinde ku§lar, insanlar ve gokytizundeki tanrilar arasmda e^ililc 
yapmaktadirlar (bkz. Alexander, 2005, 293). Turk topluluklannda ise, cennet 
du§uncesinin ortaya 9 ila§mdan sonra ku§lar cennetin simgesi olmu§lardir (bkz. 
goruhlu, 2002, 151). 

Ku§lar, Turk topluluklan arasmda ruhun simgesi olarak lcabul edilmi§tir. 
Dogumdan once ruhun ku§ §eklinde oldugu ve dogum zamam ku§ §eldinde gokten 
indigine inamlmaktadir (bkz. Roux, 1999, 144). Dogumla gokten inen ku§ §eklindeld 
ruh, oliimle birlilcte tekrar goge U 9 maktadir. Eski Tiirlc yazitlarmda ve metinlerinde 
“olmek” sozciigii yerine “u 9 mak” sozciiguniin sik 9 a kullamldigma rastlanmaldadir 
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(Roux, 1999, 157). Pek 90k Kizilderili kabilesi de “ku§larm olulerin goriilebilen 
ruhlari” olduldarma inanmaktadir (Spence, 1993, 110). 

Yaratili§ mitlerinde ku§larin yaraticinm yardmicilan veya bizzat kendisinin 
bir gdruntusii olaralc yer aldiklanm gdriiyoruz. Radloffun derledigi Altay yaratili? 
mitinde' lcara lcaz yaraticmin ve ki§inin §eklini aldiklan varliktir ; “Ewelce ancak su 
vardi; yer, gok, ay ve gune§ yoktu. Tanri (Kuday) ile bir “ki§i” vardi. Bunlar kara kaz 
§ekline girip su uzerinde ufuyorlardi’XA. Inan, Tarihte ve bugtin §amanizm, 14). 
Algonquin Kizilderililerinin yaratili? mitine gore, Btlyuk Tann Michabo, tufandan 
sonra yeryuziinu yeniden yaratabilmek i9in, kuzgunu topralc bulmaya gonderir (blcz. 
Spence, 1993, 107). Iroquois yaratili§ mitinde ise, diinya yaratilmadan once her yer 
sulaiia kapli iken bu sonsuz suyun uzerinde yiizen iki kugu vardir. Daha soma bu iki 
kugu Buyiilc Kaplumbaga’nm kabugu uzerinde yarattigi dtinyayi 9evrelerler (blcz. 
Burland, 1991, 66). 

§amanlarm kurban torenleri suasinda goge yiikselmek igin lai§lardan 
yai-dim aldigi gorulmektedir. Tiirk topluluklarmda, goge yukselme sirasmda §aman, 
genellikle bir kazi binek hayvam olarak kullamr. Bu sembolilc eylem i9in kaz 
§eldinde yapilmi§ bir kukla kullamlmaktadn: (bkz. Qoruhlu, 2002, 151). 

Kartal, tiim diger ku§lardan daha kutsal sayilmi§tir. Turklerde Ulgen’in 
simgesi olan kartal, aym zamanda Ulgen’in yedi oglundan biridir ve Kara Ku§ adim 
almi§tir. Ulgen’in qocuklanndan birinin “Kara Ku§ olmasi Turk sanat tarihi 
balcumnda onemlidir; qunku sanat tarihimizde yirtici ku§ (kartal) tasvirleri son derece 
yaygindir” (Qoruhlu, 2002, 28). Kara Ku§ §amana goge yolculugrmda yardim eder 
(blcz. Buluq, 2004, 5). Kizilderililer de kartala tapnuna derecesinde lcutsallik 
atfetmi^tir. Natchez Kizilderilileri kartali neredeyse bir tanri olaralc gortirler (Spence, 
1993, 111). Sioux yaratili§ mitinde btiyuk tufan sirasmda, bir laz kartal tarafmdan 
kurtarilir. Kailal lcizla evlenir ve qocuklari olur. Siouxlarm da arasinda bulundugu 
Lalcota hallci i§te bu 90cuklardan meydana gelmi§tir. Bu nedenle Siouxlar atalarmin 
kartal olduguna inamrlar ve kendilerini kartal ulusu olaralc adlandmrlar (blcz. Erdoes 
ve Ortiz, 1984, 93-95). Turk destam Er To§tiik’te, kartal kahraman Er T6§tulc’ii 
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yutup giiflii kildiktan sonra tekrar ifinden fikartir (bkz. Roux, 2005, 87-88). Bu 
eylemin yeniden dogumu simgeledigini ve kartalin da kahrama mn hayvan atasi 
halini aldigi soylenebilir. Kartalin §amanin hayvan anasi oldugu du§unulmti§tiir. 
Hayvan ana kartal §aman ruhlanm belhli bir olgunluga gelinceye kadar besler ve 
§amana Omni boyunca yalmzca ii? kez gdrunur. Ilki §amanm dogu§u esnasinda, 
ikincisi bedeninin (simgesel olarak) par^alanmasi sirasinda, upiincusu ise §amamn 
oldugu andir (£omhlu, 2002, 65). 

Ku§lar arasmda en iyi avci ve en zeki olarak gdriilen kartal, goruliiyor lei 
hem Kizilderili hem de Turk mitolojilerinde sahip oldugu ustiin ozellilder nedeniyle 
lcutsal sayilmi§tir. Kizilderili kabile i§areti ve Tiirk devletlerinin devlet armasi olarak 
kartal figiirleri kullamlmi§tir. 



3.4.2. At 

At, insanlara pek 90k yonden faydali oldugu i9in Tanrilarin veya lcutsal 
varhklann bir armagam olarak goriilmu§tur. Avcilikla gefinen go9ebe toplmnlar olan 
Kizilderili kabileleri ve Ttirk topluluklari kpin atlar btiyiik onem ta§imaktadir (bkz. 
Olsen, 1998, 116). Ya§amsal agidan bu denli onemli olan atlar, tanrisal su ve gok 
unsurlariyla ili§kilendirilmi§lerdir. Yunan mitolojisinde atlarm denizler tarnisi 
Poseidon tarafmdan yaratilmi§ olmasi gibi, Turk ve ICizilderili mitolojilerinde de 
atlarm sudan geldigi inancma rastlanmaktadir. “Su Ruhmiun Hediyesi Atlar” adh 
Blackfoot mitine gore atlar Su Ruhunun hediyesidir ve sudan gelmi§lerdir (bkz. 
http://www.firstpeople.us/fp-html-legends/WaterSpiritsGiftOfHorsesBlackfoot.html/ 
21.07.06). Tiirk mitolojisinde de sudan gikan gorkemli atlarm varligmdan soz 
edilmektedir (bkz. Uraz, 1994, 146; Roux, 2005, 44; Qoruhlu, 2002, 141). 

Turk toplumlanndaki dnemini yansitir bi9imde at, Ulgen’e simulan 
kurbanlik hayvan olmu§tur. §aman hem lcurbanlik hayvan olarak hem de gdkyuztine 
yiikseli§inde ve yeraltina ini§inde bir binelc hayvani olaralc torenlerinde attan 
yararlanmalctadir (bkz. £oruhlu, 2002, 140-141). 
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3.4.3. Kurt 

Kurt diinya iizerindeki pek 50k mitolojide olumlu ve olumsuz imgelerle yer 
almaktadir. Avrupa mitolojilerinde kurt, korkulan ve genellilde oliimle 
ozde§le§tirilen bir varliktir. John Williams Yunan mitolojisindeki 119 kurt ba§li oliim 
tanri9asi Hectate ve daha sonra ortaya 9ikan Kurt Adam mitini bu duruma bmelc 
vermektedir (bkz. Williams, 1996, eri§im http://www.mnforsustain. 
org/wolf jneaning_wolf.htm, 17.06.06). Tiirk mitolojisinde ve Kizilderili 

mitolojisinde kurt, Avrupa mitolojisindeki olumsuz imgesinin alcsine olumlu bir 
imgeye sahiptir (bkz. Aliyeva, 2000, 40-43). Gok Tanri ile ili§kilendirilen kurda, 
Turk ve Kizilderili mitolojilerinde ata, yol gosterici ve gtrg timsali olarak saygi 
gosterilmi§tir (bkz. Toprak, 1998, 87-90). 

Kurdun hayatta lcalma becerisine, dayamkliligina ve avciliktaki ba§arisma 
Turk ve Kizilderili topluluklarinda hayranlilc duyulmu§tur. Zorlu doga ko§ullarinda 
hayatta kalmak i9in ve ozellikle avcilikta kurdun sahip oldugu ozellikler taklit 
edilmi§tir. Kizilderili sava§9ilar, avcilikta kurtla yari§irlar (Olsen, 1998, 110), £in 
kaynaklarma gore de, Ttirkler sava§9ilarma “bori” yani kurt derler (bkz Qoruhlu, 
2002, 135). 

Kurt bir totem olarak her iki mitolojide de yer almaktadir. Kuzey 
Amerika’mn kuzey sahillerinde ya?ayan Nootka yerlilerinin totemlerinden biri 
kurttur ve bu hayvan ataya kabileye gii9 vermesi i9in torenler yapilir (bkz. 
Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 106). Arslan da, Nootka kabilesinin bir bozkurttan 
tiirediklerine inandildarim ve diger kabilelerinde Nootkalari kurttan tiiremi§ kabile 
olarak tamdiklarim belirtmektedir (bkz. Arslan, 2004, 9). Tiirk topluluklarinda farkli 
kurttan tiireyi§ efsanelerine rastlamaktayiz. Bahaeddin Ogel’in aktardigi Uygui- 
tiireyi§ efsanesinde hukiimdar 90k akilli olan kizlarim tanrilarla evlendirmelc ister ve 
onlari bir daga birakrr. Hukumdarin kti9iik lazi dagda kar?ilarina 9ikan kurdun 
tanrisal bir varlik oldugunu anlar ve onunla evlenir. Kurt ve hukiimdar lcizmin 
90culdari Uygurlar olmu§tur (bkz. Ogel, 2001a, 32). Bir Gokturk trireme efsanesinde 
ise; Goktiirlderin tumiiniin du§manlar tarafmdan yok edildigi, yalmz bir oglan 
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90cugunun hayatta kaldigi, bir kurt tarafmdan kurtarilan oglanm daha sonra bu lcurtla 
evlendigi anlatilmaktadir. Kurt, oglam daglarm ^indeki bir ovaya [Ergenekon] 
lca9irir ve burada on 9ocuk dogurur. Bu 90cuklardan on boy olur ve Ttirkler ovaya 
sigamayacalc kadar 9ogalirlar (bkz. A.g.e., 33-34; B^urin, 1950, 220-221; Akt. 
Aliyeva, 2000, 41). 

Oguz kagan destamnda Oguz’a sava§ta yoi gosteren yine bir icurttur 
(Coruhlu, 2002, 109). “Kurdun Yerine Kim Konu§uyor?” adli Kizilderili 
efsanesinde; yeni bir yerle§im yeri bulmak isteyen kabileye kurdun nasil onderlik 
ettigi anlatilmaktadir (bkz. Williams, 1996, eri§im http://www.mnforsustain. 
org/wolf_meaning_wolf.htm, 17.06.06). Ergenekon destammn bir b^iminde 
Tiirldere demir dagdan 9iki§ yolunu gosteren bir di§i Icurttur (bkz. Uraz, 1994, 297). 
Alintiladigimiz efsanelerden Turk ve Kizilderili mitolojilerinde lcurdim bir onder, bir 
yol gosterici olaralc goriildugu dolayisiyla bilgelik ozelligi atfedildigi sonucmia 
varilabilir. 



3.4.4. Ayi 

Ttirkler ve Kizilderililerde orman kutsal bir yer olarak goriilmu? ve bir aihu 
oldugima inamlmi§tir. Ayiya atfedilen kutsalligin orman ktlltuyle ilintili oldugu 
du§iinulmektedir. Tiirlclerde ayi, “orman tanrisi ya da ormamn ruhimun simgesidir. 
Erlcen devirlerde kurdun admin tabu olmasi gibi ayi admin da zikredilmesi yasakti” 
(Qoruhlu, 2002, s.140). Kizilderili topluluklari arasmda ayi, ozellilde kuzeyin 
ormanlik bolgelerinde ya§ayan Algonquinler i9in onemlidir. Ojibwayler ayiyi en 
biiyiilc manitu (ruli) olarak kabul ederler (bkz. Jones ve Molyneaux, 18). 

Ayidan tiireme dti§uncesi hem Kizilderili hem de Turk topluluklari arasmda 
var olan bir inam§tir. Roux’nun belirttigi iizere Tiiiic topluluklari ai-asmda ayimn 
“kadinlan sevmelc ve gebe buakmak gibi bir iinti” buhmmalctadir (Roux, 2002, 137). 
“Ba§kurtlar gibi bazi Tiirk topluluklari ata saydildan ayidan turediklerine 
inamyorlardi” (goruhlu, 2002, 140). Turk topluluklannda ayi ipin “ata” anlamma 
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gelen sozculder kullamlmaktadir. Ka§garli Mahmut aymin “aba” (baba) olarak 
adlandinldigmi belirtmektedir (bkz. Roux, 2002, 196). Bir Kizilderili kabilesi olan 
Modoc kabilesinin yaratili§ xnitinde turn Kizdderililerin atasimn ayi oldugu 
anlatilmaktadir. Soylenceye gore; Gok Ruhlarimn §efi (Yaratici, Gok Tann), 
diinyayi ve uzerindeki canlilari yarattiktan sonra yeryiiziine yerle§ir. Bir bahar giinii, 
Golc Ruhlarmin §efmin kirmizi safli kizi, sert esen riizgari dindirmelc icin yagadiklari 
dagin tepesine tirmamr. Babasinin soziinu dinlerneyip, dagm dorugundaki aelikten 
di§ari ba§im uzattigi ipin kiz, riizgarla savrulup gider. Ormanda dii§tiigu yerde onu 
bir ayi bulur. Ayilar, o zaman da tiiylerle kaplidir ve keslcin pem^eleri vardir ama 
insanlar gibi yiiriiyup konu§abilmektedirler. Kiz aymin yavrulanyla birlilcte biiylir ve 
gen? bir kadm oldugunda aymin en biiyiik ogluyla evlenir. Bir?olc 90 culdan olur. 
Kaybolan kizimn ayilarla ya§adiguu ve kendinden habersiz yeni bir neslin tiiredigini 
ogrenen Gok Ruhlarimn §efi 90 k kizar ve ayilan cezalandmr. Onlari ellerinin ve 
dizlerinin iizerinde yuriimekle, bir daha asla konu?amamalda cezalandmr. Ayi baba 
ve tanri 9 a annenin 90 cuklan turn Kizilderili kabilelerinin atasi olmu§lardir. Bu 
yiizden Shasta Dagi civarinda ya§ayan Kizilderililerin ayi oldiirmesi yasaktir (bkz. 
Erdoes ve Ortiz, 1984, 85-87). 

Ayi aym zamanda §aman torenlerinde ve erginleme torenlerinde onemli bir 
yere sahiptir. Ayi kiligina girme ya da §aman elbisesinin iizerinde pen?e gibi ayi 
kisimlan ta§ima §amanlar arasmda yaygindir. Lalcota Siouxlanna gore ayimn tedavi 
etme gticii vardir, bu nedenle §amanlar ayi ruhundan §ifali bitkileri kull anma 
konusunda yardim isterler; Ojibwayler ise guplii §amanlarm kotu ruhlarla ayi §eldi 
alarak sava§abildiklerine inamrlar (bkz. Jones ve Molyneaux, 19). Eliade, ay imn 
erginleme torenlerinde onemli bir yere sahip olu§unu ‘ay hayvani’ olarak 
goriilmesiyle ili§kilendirmektedir: 

“Sibirya’nm kuzeydogusundaki Koryaklarda, Gilyaklarda, Tlingitlerde, 
Tongalarda, Haydalarda, ayi -“ay hayvam”dir, funku gdrimilr ve kaybolur- 
erginleme torenlerinde kullanilir; hatta ta§ devrinde ba§roldedir. Ote yandan 
Kuzey Kalifomiya’daki Pomo yerlilerinde, adaylar, boz ayi tarafmdan erginlenir; 
ayi, onlari “oldiiriir” ve sirtlannda timaklariyla bir delik afar. Once soyunan 
sonra yeni kostumler giyen adaylar dort gun boyunca ormanda kalirlar ve onlara 
ayinle ilgili sirlar afiklanir” (Eliade, 2003, 185). 




Bazi topluluklarda avlanmasi yasak olmakla birlikte Turk ve Kizilderili 
topluluklarmda ayinrn yenmesiyle guciiniin insana gectigine inamlmaktadir. 
Kizilderililer arasinda biiyuk saygi gosterilen ayimn etinin yenmesi ve kemiklerinin 
kullamlmasi torensel bir bifimdedir (bkz. Hultkrantz, 1980, 142). Gerek Kizilderili 
gerekse Tiirk topluluklarmda semavi dinlerle tam§manm ardmdan ayimn olumlu 
dzellilderinin yerini kabalik gibi olumsuz ozelliklere biraktigi soylenebilir. 



3.5. DOGADAKi KUTSAL BiTKlLER 

Roux, “Orta Asya’da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar” adli 9 ali§masmda 
bitldlere atfedilen kutsalligm tek ba§ina ele almamayacagim, bitkilerin “yer-tanrifasi 
tapimi ya da kozmoloji ferfevesinde” incelenmesi gerektigini belirtmektedir (bkz. 
Roux, 2005, 16). Roux’nun sozlerinden hareketle bitkilere atfedilen kutsalligm 
hayvanlara atfedilen kutsallik kadar geni§ ve detayli olmadigun soyleyebiliriz. 
Bitkiler tek ba§larina hayvanlar kadar ayncalikli bir yere sahip olamami§lardir. Bu 
durum Turk topluluklannm ^ogunlukla avci topluluklar olmasmdan kaynaklandigi 
soylenebilir. Kizilderili topluluklari arasinda da hayvanlar bitkilerden daha 90 k one 
9 ikmaktadir. Ancak dogada kendiliginden yeti§mi§ ve daha sonra ekilerek 
90 galtilmi§ bazi bitkiler Tannlarm hediyesi olarak gbrttlmektedir. Kizilderili 
toplululdarimn beslenmesinde onemli bir yere sahip olan misir ile torensel kill l am mi 
yaygm olan ttitiin bu bitkiler arasinda sayilabilir. 

Bitkiler arasmda daha once orman kiiltii 9 er 9 evesinde lasaca degindigimiz 
aga 9 lar son derece ayncalikli bir konuma sahiptir. Pek 90 k toplmnda oldugu gibi 
Turk ve Kizilderili topluluklarmda da aga 9 , ozellikle de bazi aga 9 lar kutsal 
sayilmi§tir. Kokleriyle topragm derinliklerine, dallanyla gbkyuziine uzanan aga 9 , 
yeryiizii ve gokytizu arasmda ileti§imi saglayan bir varlilctir (bkz. Roux, 2005, 65). 
Bu ozelligiyle aga 9 soz konusu topluluklarda §aman torenlerinin aynlmaz bir par 9 asi 
olma ozelligi gostermektedir. §amanlar agaci gokyiiziine ula§mak i 9 in bir merdiven 
gibi kullanmalctadirlar. Eski Tiirklerde §amanlarm kullandigi aga 9 lar arasmda en 




55 



geperli olam kayin agacidir. Her §aman ayininde kaym agaci bulundurulmaktaydi 
(bkz. Qpruhlu, 2002, 1 16). Roux §aman torenlerinde agacin i§levlerinin goge kurban 
sunmak ve §amamn kozmik yolculugu olmak iizere iki tane oldugunu belirtmektir 
(bkz.Roux, 2005, 66). Goge kurban sunma toreninde kurban edilen hayvan genellilde 
bir agaca veya onu temsil eden direge asilir. §amanin goge yolculugu sirasmda ise 
agap bir merdiven gorevi gorecektir. Torenin yapilacagi yurdun (padirin) ortasina bir 
kaym agaci dikilir ve yapraklan yurdun ortasmdaki duman deliginden ai§ari pikarihr. 
Ilk gece yapilan hazirliklardan sonra §aman ikinci gece kozmik yolculuguna ba§lar. 
§aman agaptaki kertiklere tmnanarak simgesel olarak goge yolculugunu 
gerpekle§tirir ve pikabildigi son a§ama olan yedinci veya dokuzmicu dala lcadar 
tirmamr (blcz. Roux, 2005, 66-67). §amanliga giri§ torenlerinde de agaca tirmanma 
soz konusudur. Pomo Kizilderililerinde ve Sibirya’da §aman adaylari, sma erme 
siirecinin bir parpasi olarak agaplara tirmanmaktadirlar (Eliade, 1999, 155). 

Her yil yapraklarim kaybedip onlari yeniden kazanan agacin dliim ve tekrar 
dirili§i temsil etmesi, dtinya mitolojileri arasinda yaygin bir durumdur (bkz. Roux, 
2002, 182). Hemen her toplumda olumsiizluk, stirekli genplik veren Hayat Agaci’mn 
varligma rastlanmaktadir (bkz. Qoruhlu, 2002, 93). Agacin hayat veren gticti Manas 
destamnda “kisir kadinlarin kutsal elma agacimn altmda oynamalan ile poculdarimn 
olacagi” inancmda kendini gostermektedir (Toprak, 1998, 95). 



Ya§am ve agap arasmda kurulan bu bagm tureyi§ mitlerine yansidigi 
soylenebilir. Tiireyi§ mitleri arasinda agaptan tiireme mitlerine rastlanmaktadir. 



“Mayalarm Palanque’deki mabedin duvarlannda giinumuze kadar yajattiklan 
ve Acawai, Cuna ve Chock yerlileri arasmda yajatilan bitkilerin, hayvanlarm ve 
insanlarm Hayat Agacindan turedikleri yolundaki inang, Turk dunyasi 
destanlarmda, en belirgin omegiyle gokten bir agacin bajina inen i§iktan Tiirk 
boylarmin atalarmm tilremesi jeklinde yajamaktadir” (Arslan, 2004, 20). 



Uygur tiireyi§ mitinde, Tola ve §elenga nehirlerinin birle§tigi yerdeki 
adamn ortasinda bir tepe ve bu tepenin iizerinde bir kaym agaci ortaya pi kmi stir. 
Gokten inen i§ilda bu kaym agaci be§ pocuk dogurmu§ ve bu poculdann tanndan 
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geldigine inamlmi§tir. (^ocuklann en kiipiigu Bogii Han (Bugu Han), Uygurlarm 
Ham olmu§tur (blcz. Ogel, 1991a, 74). Oguz Kagan destamnda Oguz’un ikinci 
kansi bir agag kovugundan 9 ikmi§tir. Oguz Kagan’m yerin kizmdan tic oglu olur; 
Gok, Dag ve Deniz (bkz. Uraz, 1994, 299). Turk boylanndan Kipgaldann soyu da 
yine aga? kovugunda dogan bir pocuktan gelmektedir: 

“Oguz’un askerlerinden birisinin karisi hamile kalmi§, kocasi da sava§ta 
6ldtiriilmu§tu. Bu sava§ yerinde kaduun dogum yapmasi yakla§mi§ti. Yakinlarda 
ifi oyulmu§ bir a|a? vardi. Kadm o agaca gidip ?ocugunu dogurdu. Qocugu 
Oguz'un yanma getirdiklerinde durumu ona anlattilar. Oguz adini Kip9ak 
koydu (ki, Kip9ak, kabuk kelimesinden 9ikmi§tir.” (Togan, 1972, 26; Akt. 

Salcaoglu ve Duymaz, 2002, 227). 

Kizilderili ttireme soylenceleri arasmda yer alan “Gii 9 lu £ocuk” adli Seneca 
soylencesi, Uygur tiireyi? soylencesiyle benzerlik gostermektedir. Gli 9 lii £ocuk 
soylencesinde ormanda ya§ayan bir 9 iftin ikinci 9 ocuklari bir insan eli biiyuldugunde 
dogar ve annesi dogum sirasinda oliir. Baba, ya§amayacagmi du§iindugu bebegi bir 
aga 9 kovugmia terk eder. Burada gii 9 lenen ve agabeyine sesini duyuran 9 ocuk, lasa 
siirede dogaiistu gii 9 leri dahi alt ederek tannsal bir giice sahip oldugunu lcamtlar. Son 
olaralc dogudaki guzel topraklari kazamr ve babasim orada ya§ayan halkm §efi yapar 
(bkz. Erdoes ve Ortiz, 1984, 20-24). 

Turk ve Kizilderili uluslannda bitkilerin kutsalla§tinlmasma, daha 90 'k 
tarimla ugra§mi§ kabilelerde rastlanmaktadir. Kizilderili kabilelerinden Iraquoislarda 
misir, kabak ve fasulye ilahi kiz karde§ler olarak gdriilmektedirler. Bu I 19 bitkinin 
Kizilderili beslenmesinde ve ayinsel ya§ammda onemli bir yeri bulunmaktadir. 
Alexander, Hopi Kizilderililerinde evlilik 9 agina gelmi§ lcizlarm sa 9 larim ild yandan 
sarmal §ekilde topladiklamn ve bunun amacimn uretkenligi simgeleyen kabak 
9 i 9 egini taklit etmek oldugunu belirlemektedir (bkz. Alexander, 2005, 289). Kuzey 
Amerika’mn genelinde misir, bir tarim tann 9 asi olarak ki§ile§tirilmelctedir. Bir Creek 
mitinde tanri 9 a kendi vticudundan bir tarla dolusu misir yaratir. lyi ve Kotii ikizlerin 
anlatildigi Huron mitinde ise, tanri 9 a kotii ruhlu oglu tarafindan oldtirului-, iyi yurekli 
diger oglu tanri 9 amn vticudundan misir, kabak ve fasulyeyi yaratmi§tir (blcz. 
Hultlcrantz, 1980, 56-57). Tiitiin Kizilderili mitolojisinde ayricalildi yere saliip olan 




57 



diger bir bitkidir. Ozellikle §aman torenlerinde esrimeyi lcolaylastmci, goriileri 
uyandmci bir rolii bulunduguna inamlmaktadir. Ruhlarla ileti§imi kolayla§tiran bir 
bitki olmasi nedeniyle tiitun kutsal bir bitki, tiitiin ifimi de kutsal bir torendir (bkz. 
A.g.e., 75) 
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4. BOLUM 

4. TURK VE KIZILDERlLI MITOLOJILERINDE 1NSAN-DOGA iLI^KlSl 

Turk ve Kizilderili mitolojilerinde, insanin dogayi algilayi§imn ve 
anlamlandin§mm benzer oldugu gdriilmektedir. Doga, i?inde var olan tilm vaiiiklarla 
bir biitiin olarak du§uniilmu§ ve bu btitiin iyerisinde bir uyum olduguna inamlmi§tir. 
Bati uluslarmdan farlcli olarak, Turk ve Kizilderili uluslarmda dogadaki varliklar 
arasinda bir ast-iist ili§kisi bulunmadigi; bir varligin bazi ozellilclerinden oturii diger 
bir varliktan tistiin tutulmadigi soylenebilir. Turk ve Kizilderili mitolojilerinde, 
evrenin ve canlilarm kokenini sorgulayan yaratili§ mitlerinden ba§layarak, mitlerde 
ve efsanelerde insana doga tizerinde egemenlik atfedildigi goriilmemelctedir. 
Dogamn olanaklarmdan ihtiyaci a§madan yararlanmalc, hayvanlarm ve bitlcilerin 
surekliliginin saglanmasma ozen gostermek Turk ve Kizilderili uluslarmda var olan 
ortak degerler arasmda yer almalctadir. 

Musevilik, Hiristiyanlik ve islamiyet’te, insamn dogadaki turn diger 
varliklardan tistiin oldugu, hayvanlarm ve bitkilerin insana hizmet etmelc amaciyla 
yaratildiklari bildirilmelctedir. Turk ve Kizilderili mitolojilerinde ve benzer 
inam§larin yer aldigi diger arkaik mitolojilerde ise, insan, hayvan, bitlci ve hatta 
cansiz varliklarm e§it olduguna inamlmaktadir. Roux’nun da belirttigi gibi Altay 
inancmda insan evrene aittir ve bu bilin 9 beraberinde turn ya§am bifimlerine saygiyi 
getirmelctedir (bkz. Roux, 2005, 9). Kizilderililere gore, doga ruhlarma, yani 
dogadaki varliklara ait olduguna inandiklan ruhlara saygili davranmalc son derece 
onemlidir. Dogaya lcar§i yapilan herhangi bir saygisizligm, insana hastalilc veya 
§anssizlik getirecegine inamlmaktadir (bkz. Lowenstein ve Vitebslcy, 1997, 110). 
Boylesi bir nedenle gelen hastaligm tedavisi ise, §amanm doga ruhlanm 9 e§itli 
sunalclarla memnun ettigi sagaltim torenleri araciligiyla gerfekle^ebilmektedir. Doga 
ruhlanna kar§i i§lenen bir su?un hastalik veya kotii §ans getirmesinin yam sira, 
koruyucu hayvan ruhlarimn tamamen kaybedilmesine neden olabilmelctedir. 
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Kizilderili topluluklariyla kar§ila§an gezgin ve misyonerlerin, bu halldann 
evrenle ve turn canlilarla lcurduklan kan bagini anlamalan mtiinktin olamami§tir. 
Kizilderililerin dogayla i 9 ige siirdiirdiikleri ya§am biijimleri, Beyazlarm bu yasanu 
“vah§i” olarak adlandinlmalarma neden olmu§tur. Tiirk topluluklanm ziyaret etmi§ 
gezginlerin, Tiirkler hakkindaki ilk izlenimleri de beuzerdir. Ka§garli Mahmut 
Tiirklerden bahsederken, “kafir”, “cahil” gibi sifatlar kullanmi§tir (blcz. Ogel, 2001b, 



Insan, hayvan ve bitkilerin karde§ olarak gorulmeleri, turn canlilarm lcutsal 
9 ift olan Gok ve Yer’in 90 cuklari oldugu inam§indau ileri gelmektedir (Resim 18). 
A§kinligin ve sonsuzlugun simgesi gokyuzii, dogal olarak Tanrilara ozgil bir nitelik 
ta§imaktadir. Golc yaraticidir; yagmurlariyla topraga ya§am veren, yeryiiziinii ve • 
uzerindelci canlilari yaratan odur. “Ytice Ruh” olarak da adlandinlan Gok (Golc 
Baba), Kizilderili mitolojisinde turn insanlara, hayvanlara, olaylara egemendir (blcz. 
Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 30). 

Modoc ve Yakima kabilelerinin yaratili§ mitlerinde oldugu gibi ba§langi 9 ta . 
yalmz olan Gok Tanri, birden bire diinyayi ve iizerindeki canlilari yaratmi§tir (blcz. 
Erdoes ve Ortiz, 1984, 85, 177). Yaratili§ mitlerinde ba§langi 9 ta gok ve sudan ba§lca 
bir §ey yoldcen Gok Tannmn kendi ba§ina veya bir ba§lca canlimn yardimiyla sudan 
topralc (veya 9 amur) 9 ikararak diinyayi ve sirasiyla uzerinde ya§ayan canlilari 
yaratmasi Tiirk ve Kizilderili yaratili§ mitolojilerinde ortak bir tema olarak lcar§imiza 
9 ilcmaktadir. insan iki zit kavram olan Gok ve Yer’in arasmda yaratilmi§ veya bazi 
Kizilderili mitlerinde oldugu gibi yeraltmdaki onceden varolan bir diinyadan 
yeryiiziine 9 ikmi§tir. Orhun Abideleri’nden Kiiltigin Yazitimn dogu yiiziiniin ilk 
satmnda, insamn bu diializm arasmdaki yeri “Ustte mavi golc (yiizii) altta (da) yagiz 
yer yaratildigmda, ikisinin arasmda insanoglu yaratilmi§” ciimlesiyle yer alrm stir 
(Tekin,1988, 9; Akt. goruhlu, 2002, 96) (bkz. §ekil 4). 

Tiirklerde, fiziki bir varlik olarak kutsal kabul edilen gokyuzii ile Golc Tanri 
i 9 i 9 e ge 9 mi§lerdir. Eski Tiirk topluluklarmda tangri, tenri, tengere, tangara, ture, 
tenegere gibi 9 e§itli §ekillerde ifade edilen t engri sozciigti hem Golc hem de Golc 
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Tanri anlamma gelmektedir (bkz. £oruhlu, 2002, 19). Gok bu baglamda, Turk 
kozmolojisinin temelini olu?turan Gok-Yer/Su-Atalar formiiltintin en kutsal parcasim 
olu?turmaktadir (bkz. Esin, 2001, 19). 

Afrika, Malezya gibi diinyanm farkli pek 90 k bolgesinde de oldugu gibi, . 
Tiirklerde Gok Tanri, en yttce Tanri olarak yaratili§tan sonra ba?ka tanri lar i 
gorevlendirerek insanlardan uzakla§mi§tir. Turk mitolojisinde, zaman i 9 inde Gok 
Tanri (Tengere Kayra Kan) adma torenler yapilmamaya, kurban sun ulmamay a 
ba?lami§ ve en btiyiik tanri olarak Ulgen ortaya 9 iknu§tir. Gok Tann’dan olu?an 
ikincil bir Tanri olan Ulgen zamanla Gok Tanri’nin yerini almi§tir. Tengere Kayra 
Kan {if tanri olu§turmu§tur; Bay Ulgen, Kizagan Tengere ve Mergen Tengere (bkz. 
Radlof, c.III, 6 ; Akt. Qoruhlu, 2002, 27). Ulgen’in Gok Tanriyla aym varlilc olup 
olmadigi konusu tarti§mali bir konudur. Eliade, Ulgen’i Gok Tanri’dan a?agida, 
zamanla onun yerini almi? bir tiir “atmosfer” tanrisi olaralc lcabul etmekte ve yaratili? 
ve layamet ile ilgili mitlerde Ulgen’in degil de Tengere Kayra Kan’m adirnn 
ge 9 mesini learnt gostermektedir (Eliade, 1999, 231). 

Tiirklerin Gok Tann’si gibi, Kizilderililerin Ytice Varlik’min da “Deus 
Otiosus” (Duragan Tanri) olarak adlandirilabilecegini soyleyebiliriz. Yiice Varlilc 
kesin bir bifimde tammlanmamakla birlikte bazi kabilelerde tamamen ortadan 
kalkmi§tir (bkz. Hultkrantz, 1980, 15). Apache yaratili§ mitinde, Yai-atici (Gok 
Tanri) dtinyayi ve tizerindeki canli cansiz tiim varlilelari yarattilctan sonra, “Sizden 
ayrilmayi planliyorum. Her birinizden kusursuz ve mutlu bir dlinya i 9 in elinizden 
gelenin en iyisini yapmamzi istiyorum” der ve be? kutsal varliga (Yildmm, Gogiin 
Oglu, Yerin Kizi, Polen Kiz ve Annesi Babasi Olmayan Kiz) diinyanm dirligine 
ili§kin ge^itli gorevler verdikten sonra bir bulutun tizerinde kaybolur 
(http://www.indians.org/welker/creation .btml . 17.07.06). 

Gokten inip diinyayi yarattiktan sonra tekrar goge yiileselen Gok Tanri, 
boylece ula?ilmasi gu .9 olan ve kendisiyle ileti?im kurabilmele ipin buyiile 9 abalar sarf 
edilmesi gereken bir tanri olmu?tur. Tiirklerde Gok Tanri’ya "yiikselmi?" (iize) denir, . 




Kizilderililer de Yuce Varlik’i aym sozciikle adlandirmi§lardir. Eliade, bu durumu ii? 
kabileden aym anlama gelen sozciiklerle orneklemektedir: 



“Irakualar ifin orenda'si olan her $eyin adi ohi'dir; ama ohi sozcugiiniin anlami 
"yiiksekte olan" demektir; ayni tistiin yuce varliga Oke adi altmda da rastliyoruz. 
Siular (Kuzey Amerika'daki "Ova Kizilderilileri") biiyiisel-dinsel giice 
(mana, orenda vb) wakan adini verirler, bu sozciik sessel olarak wakan, 
wankan sozciiklerine 90k yakindir ve bu sozciiklerin Dakota dilindeld 
anlamlari da "yiiksekte, yukarida"dir; giinejin, aym, yildmmin, riizgarm 
wakan ' 1 vardir ve bu gii?, Wakan'da ki§ile§tirilir. Misyonerler Wakan'i "Efendi" 
olarak 9evirirler, ama Wakan gokyiiziiniin daha 90k §im§ek olaralc tecelli eden 
Yuce Varligidir” (Eliade, 2003, 62). 



Orhun Yazitlannda “mavi gok” ifadesiyle bMikte yer alan “yagiz yer”, 
Tiirklerde yer tannsimn varligim gostermektedir. ^oruhlu’nun da belirttigi gibi, 
fe§itli ara§tirmacilar tarafindan Yer Tanrisi di§i olarak lcabul edilmi? ve Yer ilahesi 
olaralc adlandmlmi§tir (Qoruhlu, 2002, 33). 

Turk ve Kizilderili mitolojilerinin her ikisinde de Gok ve Yerin evli oldugu 
du§iincesi yer almaktadir. Hartley Burr Alexander, Kizilderililerde gok ve yerin 
evliligine afikfa rastlandigim soylerken (blcz. Alexander, 289), Jones ve Molyneux, 
Navaho Kizilderililerinin inancma gore Gok ve Yer fiftinin bir kadimn iizerine 
uzamm§ bir erlcelc gibi algilandigmi ve bu iki kozmik varligm arasinda birfolc 
katmandan olu§an bir bo§luk bulundugunu belirtirler (Jones ve Molyneux, 2004, 59). 
Eliade “lcutsal fift” olarak adlandirdigi yer ve golc ikilisine olan inanca Amerilca 
Kizilderililerinden §u omekleri vermektedir: 



“Gtiney Kalifomiya'da gOk, Tukmit; Yer, Tamaiovit olarak adlandirilir; 
Navaholarda Yadilqil Hastqin (G8k Adam) ve e§i Nihosdzan Esdza (Yer 
kadm) vardir; Pavnilerde, Kuzey Amerika’da, Siularda, Huronlarda 
(Irokualann belli ba?li kabilelerindendir)," Amil Adalari'nda Hopilerde, 
Zunilerde vb. bu kozmik 9ifte rastlariz” (Eliade, 2003, 245). 



Bahaeddin Ogel ise, Kuzey Altay Tiirklerinin efsane ve masallarmdan 
verdigi ornelder ifin “Bu metinlerde yer ile gok, tipla lcutsal birer e§ gibi 
goriinurlerdi” demektedir (Ogel, 2001b, 149). 




£e§itli uluslarm mitolojilerinde, Gok Baba’mn yagmurlariyla 
dogurganla§tirdigi Yer, comert ve tiretken bir anne, yerytiztinde ya§ayan her canliysa 
(insan veya hayvan), Toprak Ana’mn focuklari olarak dti§tintilmti§ttir. 



“ Gok tanrilarmin doktiigii bereketli yagmurlar, giine§ tanrinin verdigi sicaklik, 

151 k ile her §eyi toprak yeti 5 tirmektedir. Bitkileri, yaratiklari ya$atma jartlarmi 0 
tajimaktadir. Bunun ifindir ki Tiirkler; Goge (Ata), Topraga da (Ana), 
demi§lerdir” (Uraz, 1994, 172). 

Bagnnda insanlan, hayvanlari ve bitkileri besleyen Toprak Ana 
Algonquinler tarafmdan “Btiytikanne” olarak adlandmlmalctadir (blcz. Graves, 1968, 
428). Yunanlilarda Demeter’in Gaia’mn yerini almasi gibi, Toprak Ana’mn yerini 
zamanla, Kizilderililerde Misir Tanrnjasi/ Misir Kiz, Ttirklerde Natigay (ve bazi 
yerlerde Umay) adlariyla amlan tanm ve bereket Tanngalari almi§tir. Ancalc, 
Topraga olan saygi ve atfedilen kutsallik devam etmi§tir. Kizilderililer ve Tiirkler 
gibi dogaya buyiik saygi duyulan toplumlarda, Topragi lcazmamn veya geli§i giizel 
elanenin yasaklandigi gdriilmektedir. 



“Umatilla kabilesinin Kizilderili kahini Smohalla, miiritlerine topragi 
e§elemeyi yasaklar; ?iinkti "Tarim i?in, annemizin bagrini yaralamak, 
kesmek, yirtmak ya da tirmalamak giinahtir," der. Bu tanm kar§iti davramji da 
§u bifimde savunur: "Benden topragi ekmemi mi istiyorsunuz? Annemin bagrma 
bir bifak mi saplayacagim yani? Benden topraga e§eleme mi ve ta§lan 
ayiklamami mi istiyorsunuz? Annemin etlerini kemikler ortaya Qikana kadar 
kopartacak miyim yani? Benden otlan ve bugdayi toplamami ve sonra bunlari 
satmami mi istiyorsun, beyazlar gibi mi zengin olayim? Nasil yolarim Annemin 
Sagarin!?" ( Mooney, 1896, 72; Akt. Eliade, 2003, 248-49). 



Eliade, aym inancin Ttirklerde de var olduguna dilckat 9 ekmektedir:“Altay 
halldari da otlan yolmanm btiytik gtinah olduguna inamrlardi, ftinkti onlara gore 
yeryiizti, otlar yolunurken, tipki safari ya da sakali yolunan bir insan gibi act 
fekerdi” (Eliade, 2003, 249). 

Amerikan Yerlilerinde ve Ttirklerde, dogumdan sonra bebegin c e§i’ topraga 
gomtilmelctedir. Boylece focugun toprakla bagi peki§tirilmektedir. Benzer bicimde, 
Topralc Anamn bagrmdan tekrar dogulacagi inanciyla olen ki§i topraga gomultip 
tizeri hamile bir kadinin kamina benzetilmektedir. “[...]01u gomtildtigtinde, Topralc 
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Ana’ run hamile karnmdaymi§ gibi, oliinun iizerine hamile kadimn kamma benzeyen 
“hdyuk” veya “kurgan” gibi toprak yigilir. Mezara hamile bir kadimn karmmn §ekli 
verilir. ..’’(Rutherford, 1986, 24; Akt. Arslan, 2004, 38). Oltilerm topraga 
gomulmekle, Toprak Ana’ run rahminden yeniden dogacagi inancma dayanarak, 
Topragm canlilik veren bir tanri^a olarak goruldugu soylenebilir (blcz. Alexander, 
2005, 289; Roux, 2003, 254). 

“Kuzey Amerika’da Huronlar olii 9 oeuldari yollarm altma gomerler boylece 
90 cuklar bu yoldan ge 9 en kadmlann i 9 ine girerek yeniden dogabilirler” (Roux, 2003, 
253). Benzer §eldlde Turk topluluklarimn inan 9 larmda da topragm gti 9 verdigi inanci 
yaygmdir. Bu inanca bagli olarak hasta kimseler ve zayif dogmu§ 90 culdarm topraga 
yatirilmak suretiyle gu 9 lenecekleri du§untilmektedir. “Yakutlarm Olonho 
hikayelferinde, zayif dogan kahramanlarin topraga bastirilarak ondan aldildari gidayla 
gurbuzle§tikleri, gii 9 lti bahadular olduklari anlatilur” (^oruhlu, 2003, 37). Topragm 
iyile§tirme ve gu 9 kazandirma ozelligi her iki ulusta da gorulmektedir. Ttirlc ye 
Kizilderili toplumunun sava§ 9 ilarmm her hangi bir sebeple yaralandiklarinda • 
“yaptildari ilk i§, ‘Toprak Ana’rnn bagrmdan, onun ‘§eflcatli ytizunden’ alma n temiz 
‘lcuru toprak’la yaralanm ovmak ve kam durdurmak hareketi olmalctadir” (Arslan, 
2004, 38). 

Diinyadaki bir 9 ok mitolojide oldugu gibi, Turk ve Kizilderili mitolojilerinde 
Gogiin ve Yerin birlilctelikleriyle diinya uzerindeki canliligi meydana getirdiklerine 
ve ya§amin her alanmda, canlilara, ihtiya 9 duyduklari besini sagladildarma buyiik bir 
inan 9 duyuldugunu sbyleyebiliriz. Turk ve Kizilderili toplululdarmda insamn 
konumunu, dogayla ve kutsal varliklarla olan ili§kileri belirlemektedir. Dolayisiyla 
kadimn ve erkegin rollerini §amanizm 9 er 9 evesinde geli?en inan 9 lar ve doga 
ko§ullarinm belirledigi soylenebilir. 

Qali§mamizm dordtincti boliimunii olu§turan bu boliimde, soz konusu 
uluslarin mitolojilerinde kadimn ve erkegin konumu ayri ayn ele alimp, insan ve 
doga ili§kisi daha ayrmtili bir bi 9 imde incelenmeye 9 ah§ilacaldir. Kadm ve erkegin 
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doga ile olan ili§kilerine, yaratili§ mitlerindeki rolleriiie ve uretkenlilc ile olan 
ili§kilerine deginilmeye gali§dacalctir. 



4.1. DOGA VE KADIN 

Tiirkler ve Kizilderililerde Gok-Yer (Yer/su) dikotomisine dayanan evren 
tasanmimn, kadin ve erkegin dogadaki konumunu etkiledigi soylenebilir. Gok, her 
iki toplumda da yaraticidir ve erkek oldugu du§unillmu§tur. Gogiin yagmurlariyla 
turlii tiirlii caiililara gebe kalan Yer ise kadm olarak du§unulmu§tilr. Yer, diger adiyla 
Toprak Ana, do gum yapan ve focugunu besleyen bir kadm gibi bagnnda insanlari, 
hayvanlan ve bitkileri beslemektedir. 

Her iki toplulugun mitolojilerine bakildiginda, toprak ve kadm arasmdaki 
etkile§imin kar§ilikli oldugu gortilmektedir. Toprak, sahip oldugu ozellikler 
bakimiridan kadma benzetildigi ifin di§i sayilmi§tir. Ote yandan kadm, toprak gibi 
tiretken oldugu ifin, dogurmak ve yeti§tirmelc gorevlerini almi§tir denebilir. Haugi 
yonden balalirsa bakilsm toprak ve kadm arasmda tiretkenlige dayali bir benzerlik 
bulunmalctadir. Bu benzerligin kaduun Turk ve Kizilderili mitolojilerindeki yerini, 
doga ile olan ili§ldsinin belirledigi soylenebilir. 

Turklerin ve Kizilderililerin toplumsal yapi olarak avci ve gofebe olmalari, 
kadm ve erkek arasmdaki i§ bolumunii belirleyen en onemli etlcen olmu§tur. Avcilik 
ve koruyuculuk (sava§9ilik) erkekler tarafmdan ger9ekle§tirilirken; lcadmlara, av 
hayvammn et, deri gibi kisimlanm degerlendirmek, meyve ve 9e§itli otlar toplamak, 
giysi, leap kacak yapmak ve 90cuk yeti§tirmek gorevleri verilmi§tir (bkz. Lowenstein 
ve Vitebsky, 1997 ). Toplum ya§ammda erkegin ve lcadimn roliinun belirlenmesinde 
mitler onemli bir rol oynamaktadir. Kizilderili mitlerinde genellilcle lcutsal bir varlik, 
insanlara nasil ya§amalan gerektigini, erkeklerin ve kadmlarm hangi i§leri yapmasi 
gerelctigini anlatmalctadir. Bu yolla kabilelere ozgti gelenele goreneklerin, torenlerin 
ve ara9 gere9lerin de kokeni a9iklanmaktadir. 
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Doguran ve iireten kadin, ev ya§aminda ihtiya? duyulan e§yalarm lireticisi 
olmu§tur. Qadirlar ve giysiler ipin kuma§ dokumak, kilden ve sazdan leap yapmak 
gibi her toplulugun kadinlarimn kendilerine ozgii el sanatlari geli?tirdikleri 
goriilmektedir. Kadmlarm, giindelik kullamm i9in iirettikleri ge§itli arap gere9ler, 
Tiirk ve Kizilderili el sanatlarinin onde gelen iiriinleri arasinda yer almaktadir. Mitsel 
ve efsanevi dgeler el i§i iiriinlerin iizerine i§lenmektedir (bkz. Bol, 1998, 246-249). 
£omleklerin, sepetlerin, battaniye ve halilarm, giysilerin, 9adirlarm ve yiyecek- 
i9ecelc salelama kaplarimn iizerine mitlerde yer alan semboller bezenmelctedir. 
Kuzeybati sahillerinde ya§ayan Amerikan Kizilderililerinin totem direkleri Kizilderili 
sanatmm ve mitolojisinin birle§tigi en belirgin omekler arasinda yer almaktadir (bkz. 
Lowestein ve Verbitsky, 1997, 11). Benzer bi9imde, Kuzey ve Orta Asya’ da 
bulunmu§ pek 90k Turk sanati omegi, Tiirk mitolojisinden izler ta§imaktadir (bkz. 
Coruhlu, 2004, 17-21). 

Soz konusu uluslarin §amanizm zemininde geli§en mitolojilerinin ta§idigi 
benzerlilderin el sanatlarma yansidigi goriilmektedir. Dolayisiyla Tiirk ve Kizilderili 
el sanatlannda ortalc motiflere rastlanmaktadir. Ozellilde dort yonii ve evreni temsil 
eden arti sembolii, daglari ve sulari simgeleyen motifler, ild kiiltiiriin el sanatlari 
eserlerinde sik9a kar§ila§ilan ortak simgelere omek olarak verilebilir. Ozellilde, Tiirk 
ve Kizilderili halilarmin desenleri arasmda dikkat 9ekici bir benzerlilc 
bulunmaldadir.(Resim 19 ve 20). 



4.1.1. Yaratilifjta Kadmin Rolu 



Tiirk ve Kizilderili uluslarinm yaratili§ mitlerinde, kad min Yaratici 
lconumunda olmadigi, daha 90k insanlara yol gosteren ve ya§amsal ogi'etiler veren 
lcutsal varlilc olarak resmedildigi goriilmektedir. Bir ba§ka deyi§le evreni ve insanlari 
yaratan gu9, erkek olarak dii§iiniilmii§; ancak bu zorlu gorevde ona di§i unsurlarin 




e§lik ettigi tasarlanmi§tir. Altay Tiirklerine ait bir yaratili§ efsanesinde, Yaratici 
Ulgen’e yaratma ilhamim veren, Ak Ene (Ak Ana) ismindeki di§i ruhtur: 



“Gok ve yer yoktu. U 5 SUZ bucaksiz deniz vardi, Tann Ulgen (yahut Aa-lcay, 
Kurbustan) bu deniz iizerinde u?uyor, konacak kati yer ariyordu. Falcat 
bulamiyordu. O zaman gonliine bir ilham oldu: "Oniindeki nesneyi yakala!" 
Ulgen bu sozleri tekrarlayarak ellerini one uzattx; birden bire su yiiziine pikiveren 
bir ta§i yakaladi ve bunun tizerine oturdu. Boylece oturacak yer bulduktan sonra 
diinyayi yaratmak istedi. Fakat: "Ne yaratayim, nasd yarataynn?" diye du§iindii. 
Birden bire su ifinde Ak Ana (Ak Ene) kar§isma 9 ikiverdi ve: "Bir nesne 
yaratmak istersen 'yaptxm oldu’ de, 'yaptim, olmadi deme!" Ak Ana bunlari 
soyledikten sonra kayboldu. Bundan sonra kimseye goriinmedi. 

Ak Ananm buyrugu tizerinedir ki Ulgen insanlara §u emri verdi: 

"Van yok demeyiniz. Van yok diyenler yok olur." 

Ulgen: "Yer yaradilsin!" dedi, yer yaratildi: "Gokler yaratilsm" dedi, gQlder 
yaratildi. Bbylece btltun diinyayi yaratti” (Verbitski, 1903, 89-100; Akt. Inan, 
1986, 19) 



Ak Ene’nin, Ulgen’e yaratma ilhamim sudan fikarak vermesi, suymi 
ya§amin ba§langici oldugu inancim akla getirmektedir. Budizm’de, Misir ve Sumer 
yaratili? mitlerhide ya§am suda ba§lamaktadir. Iroquois yaratili§ mitinde de diinya 
sularm tizerinde yaratilmi§tir ve dunyanm yaratilmasma sebep olan yine bir 
kadindir. Mite gore; diinya heniiz yaratilmami§ken gdkyiiziinde bir ka dm 
ya§amalctadir. Kadm riiyasinda dallari beyaz fiqeklerle kapli bir aga? gorur. Agacm 
fifelderi afildigmda etraf aydinlanmakta, gigekler kapandigmda ise her yer 
kararmalctadir. Riiyasindan 90k etkilenen kadm, gokyiizu hallandan ya§h ve bilge 
bir adami bir agaci yerinden sokmesi igin ikna eder. Ancak aga9 apilan delilcten 
a§agi dti§er ve birden her yer kararir. Gokyuzti halki bu durumdan lcadim sorumlu 
tutar ve onu agacm dii§tugu delikten a§agi atarlar. Kadm bo?lukta a§agi dogru 
suziilurken, U9SUZ bucaksiz sularda yuzen ku§lar arasmdan ordelc, lcadim goriir ve 
diger su canlilarma haber verir. Kadrnin iizerine inebilmesi i9in Biiyulc 
Kaplumbaga’mn sirtma bir par9a toprak lcoyarlar ve bu topralc biiyiiyerek yeryuzunii 
olufjturur. Kadm kaplumbagaiun ta§idigi yeryiiziine dii§tugiinde gizemli bir bigimde 
dogum yapar. Gbkyuziinden Dii§en Kadm’m 90cuklari turn insanlarin atalari olurlar 
(bkz. Lowenstein ve Verbitsky, 1997 , 22 ). 
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Gokyiiziinden Dii§en Kadin nntinin farkli kabilelerde degi§ik anlatimlari 
bulunmaktadir. Bu anlatimlardan birinde kadin, biri iyi digeri kotii ikiz cocuklar 
dogurur. Kotii olan focuk dogarken annesinin oliimiine sebep olur. Dogduldari 
andan itibaren birbnlerine dii§man olan ikizlerin miicadelesi sonucunda yeryiizii 
§ekillenir. Meyve agaflan gibi giizel §eyleri iyi karde§, sarp lcayaliklar gibi firkin 
§eyleri ise kotii karde§ yaratir (bkz. Burland, 1991, 68). 

Turk ve Kizilderili mitolojilerinde, kadin unsurunun, yaratili? mitlerine 
oranla trireme mitlerinde daha 90k yer aldigi goriilmektedir. Ata lciiltiiyle ili§kili olan 
trireme mitleri, turn ulusun veya yalmzca bir kabilenin nasil ortaya filctigim 
anlatmaktadirlar. Tiirlderde ve Kizilderililerde bir soyun atasi olan varligin, ilk atarnn 
insan oldugu istisnai durumlar di§inda, genellikle bir hayvan oldugu goriilmektedir. 
Bu durum daha once de degindigimiz gibi, soz konusu toplululdarda hayvanlara 
atfedilen kutsallikla ve bazi yaratili? mitlerinde, diinya iizerindeki ilk varlildarin 
hayvan olduklari inanciyla baglantilidir. 

Tiirk ve Kizilderili uluslanmn tiireme mitlerine balaldigmda, hayvan atanm 
di§i oldugu mitlerin yaygin oldugu goriilmektedir. Tiirk mitolojisinde, Goktiirldere 
ait kurttan tiireme miti hayvan ana inancim ortaya koymaktadir. Dii§man saldmsi 
sonucunda, Goktiirk soyundan kollari ve bacaklari kesilmi§ bir focuk di§mda kimse 
lcalmami§tir. Qocuk, A§ina (Asena) adi verilen di§i kurt tarafindan bulunmu§tur. Kurt 
ve focugun ili§kisinden dogan focuklar, Goktiirklerin atalari olmu§tur. Dolayisiyla, 
Goktiirk soyu kurt anadan tiiremi§tir. Kizilderili mitolojisinde, insanlar ve hayvanlar 
arasinda gerfekle^en evliliklere pek 90k omek bulunmaktadir. Tiireme mitlerinde, 
insan erlcelderin di§i hayvanlarla evlenmesi ve bu ili§kilerden fe^itli lcabilelerin 
tiiremesi konusuna sikfa yer verilmektedir. Di§i bufalo veya geyilc ile ins amn 
birlildeligini anlatanlar en bilinen mitler arasmdadir. Thompson Kizilderililerine ait 
mitte, bir avcimn di§i geyikle evlenmesi ve focuklarimn olmasi anlatilmaktadir (bkz. 
Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 96). 

Navajo kabilesine ait tiireme mitinde, Navajolarm atalarmin Ilk Kadin 
onderliginde Dordiincii Diinya’ya geli§leri anlatilmaktadir. insanlar ve hayvanlarin 
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birlilcte ya§adigi U?iincii Dtinya da ilk iki diinya gibi ?ogalan nlifusa yetmez olunca, 
bu diinyadan aynlip daha iyi bir diinyaya gitmeye karar verilir. Ancalc turn aramalara 
ragmen gokyiiziinde ba§ka bir diinyaya a?ilan giri§ bulunamaz. Canlilar tarn 
umutsuzluga kapilmi§ken dort yonden gelen dort ses duyulur; 



“ i§te Uftincii Dunya sakinleri o sirada dort gruba bolimmtigler. Dogudaki sesin 
sahibi Ilk Kadin’in soziinu dinleyenler ilk Navajo (yani Dine'e) hallaymi§ ve hep 
birlikte Dorduncii Diinya'ya gitmi§ler. Grada daglari ve irmaklari, bozkirlan ve 
tepeleri olan bir yer bulmu§lar. 0 gilnden sonra onlan hep ilk Kadm korumu§. 
[...] Navajo halki Dordtincu Diinya'ya vardigmda ilk Kadnun bir siiredir orada 
ya§adigmi anlamijlar. ilk Kadin onlarin 50k kiliksiz oldugunu goriince 
5a§irmi§.[...] Hemen onlara yikanmalanni, ertesi giin onlari kar§ismda temiz 
gormek istedigini bildirmi§. [...] Yikanip temizlenmeleri bitince illc Kadm onlara 
sa9larmi arkada nasil ?ifi topuz yapacaklarmi gostermi§. Ardmdan ayaklcabi, 
tozluk ve 6teki giysilerin nasil giyildigini anlatmi§” (Hammond, 2001, 91-92) 



Ilk Kadm, Navajolara misir ekmeyi ve daha iyi uriin almalc i?in neler 
yapilmasi gerektigini ogretir. Dort yone gonderdigi gen? kadmlar ellerinde farldi 
misirlarla ve kutsal §arkilan ogrenmi§ olarak donerler. ilk misirlari getirenler kadm 
oldugu i?in, misir ekme ve tohumlan saklama i§leri bundan boyle kadmlar 
tarafmdan yapilacaktir. Boylelikle Navajolar ilk Kadm’m ogrettigi §ekilde 
ya§amaya devam ederler. 



Almtiladigimiz mitte goruldugti gibi, Kizilderili mitolojisinde insanlara 
ya§amsal bilgileri verenlerin, genellikle kutsal kadmlar oldugu du§uniilmu§tur. 
Hazen-Hammond’un da belirttigi gibi, Kizilderili mitolojisinde kadm, btinyesinde 
doga iistii gu?ler barmdiran, degi§tirme ve yaratma giiciine sahip bir varlilctir. 
“Evrenin di§i gu?leri olan kadmlar gii? sahibidir. Hatta bazen oylesine giifliidurler 
ki diinyamn gidi§ini bile degi§tirebilirler.” (Hazen-Hammond, 2001, xii). iran 
mitolojisinde ve diinyamn diger bazi mitolojilerinde goriilen diializm anlayi§inda; 
erkelc, gu?lu, aydmlilc ve etken, kadm ise, zayif, karanlik ve edilgen olaralc 
diisuniilmektedir. Ancak Tiirk topluluklarmda ve Kizilderililerde var olan diializm 
anlayi§mda, kar§it ilkeler birbirine dii§man ve bir tarafin kotuliigiin, digerinin 
iyiligin simgesi olarak algilanmamaktadir. Bu nedenle, birbirinin kar§iti olan erkelc 
ve lcadimn ilkinin iyiligi, ikincisinin ise kotiiliigii temsil etmesi soz lconusu 
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olmamistir. Gok ve Yer’in e§it derecede kutsal sayilmasi gibi erkelc ve kadinin da 
e§it derecede gtice ve yetkinlige sahip olduklari gorulmelctedir. 

Kizilderili mitolojisinde ve dinsel ya§antisinda onemli bir yere sahip olan 
Bari§ (^ubugu’nu getirenin kutsal bir kadin olduguna inanihnaktadir. Beyaz Bufalo 
Kadm olarak adlandmlan bu kutsal varlik, istedigi zaman beyaz bir bufaloya istedigi 
zaman giizel bir kadxna donii§ebilrnektedir. Sioux Kizilderililerinden §aman Black 
Elk’ in aktardigi mit ozetle §oyledir: Tan zamaiu bir tepenin iizerinde duran ild adain 
kar§idan Bufalo derisinden elbise giymi§ giizel bir lcadnun geldigini goriirler. Kadm 
yanlarina ula§tigmda adamlardan biri kadirnn guzelliginden etkilenip ona 
yalda§maya fali^ir. Saygisizhgimn kar§iligi olarak adamdan geriye yalmzca 
kemikleri kalir. Beyaz Bufalo Kadm diger adama koye gidip bir toren kulubesi 
kurdurmasim ve hazirlik yapmasmi soyler. Toren kulubesi evreni temsil eder §ekilde 
28 direk iistiine kurulur. Koydeki hazirliklar tamamlandigmda kadm yeniden ortaya 
9 ilcar. Beyaz Bufalo Kadm beraberinde kutsal Bari§ £ubugunu getirmi§tir. Qubugun 
nasil kullamlmasi gerektigini anlatir. Qubuk igildiginde, dumam Wakan Tanka’ya 
(Ytice Ruh) ula§acak ve insanlarm dualarim iletecektir. Beyaz Bufalo Kadm bunlari 
anlattiktan sonra gozden kaybolur (bkz. Lowenstein ve Verbitsky, 1997, 33). 

Tanrisal bilgiler getirip, insanlara ogrettikten sonra ortadan kaybolan kutsal 
kadm figiiru Bugu Tekin ve Gok Kizi’m anlatan Uygur efsanesinde de yer 
almaktadir. Uraz’m aktardigi efsanede Gokten gelen bir kiz Uygurlarm ham Bugu 
Han’a (Bogii Han) yeni bir dinin sirlarmi anlatir. Bugu Han, Gok Kizi’nm dgiitlerine 
uyai - ve zaferler kazamr. 



“Bugu Tekin bir gece otagmda uyumakta iken, birdenbire pencerenin afildigini, 
igeriye gokten gelen giizel bir kizm girdigini gordii. Bugu Tekin neye ugradigmi 
anlayamadigmdan gozlerini kapayarak uyur gibi yapti. Kiz, Bugu Tekini 
uyandirmak igin ?ok 5ali5ti, bir tiirlii uyandiramadi. Umidini keserek pencereden 
gikti, gitti. Ertesi gece kiz yine geldi. Bugu Tekin kendisini yine uylcuda imi§ gibi 
gosterdi. Kiz bu defa da uyandiramadan gitti. Sabah olunca, Bugu Tekin kizm 
tekrar gelecegini du§unerek, buna bir fare bulmak iizere vezirine a?ti. Vezir dedi 
ki: (Bunda korkacak bir §ey yok. Belki hepimizin sevinecegi haynh bir i§ vardn. 
Her halde bunun geli§i size kutlu bilgileri ogretmek ifindir. Yarm gece gelirse 
artik kendinizi uykuda gostermeyin. 0 zaman nifin geldigini anlarsmiz.) dedi. 
Ufiincii gece kiz yine geldi. Ama bu defa Bugu Tekin Onu karjiladi, saygi 
gosterdi. Bu kiz vezirin tahmin ettigi gibiydi. Gerfekten bir tanrifa ve golden 
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gelen bir kizdi. Bugu Tekin'e yeni bir din gostermek hfin gelmijti. Bugu Tekin'e: 
(Arkamdan gel) dedi. Bugu Tekin kizi takip etti. Gittiler. Nihayet (Ak Dag) a 
ulafjtilar. Bugu Tekin'e yeni bir dinin gizli taraflarmi anlatmaya bajladi. Bundan 
sonra kiz otaga gelir, Bugu Tekin'i (Ak Dag) a gotiiriirdii. Bu hal 90k gece devam 
etti. Bugu Tekin yeni d inin esaslarmi ve sirlarim ogrendi. Bir gece artik bu 
gorujmelerin sonu idi. Kiz veda ederken (Gokte, yerde ne varsa hepsini 
ogrendiniz. Ben artik gelmeyecegim. Yanndan itibaren diinyanin dort bucagini 
fethe bajlaym. Gosterdigim yolda adalet yapm. Size ogrettigim hakikatleri her 
tarafa yayin) dedi. Sabah olunca Bugu Tekin kardejlerini 9agirdi. Her birini bir 
orduya tayin ederek bunlari dort bucagin fethine gonderdi. Kendisi de btiyuk bir 
ordu ile Qin iizerine yunidii. Hepsi de seferlerini bajardilar” (Uraz, 1994, 293- 
295). 



Efsanede, Bugu Han’in ba§ansi tamamen Gokten gelen lazin ogretilerine 
baglanmaktadir. Bugu Han efsanesine yansiyan kadm-erlcek ili§kisi; Tiirk 
toplululdarmda giinliik ya§amdan devlet yonetimine kadar turn alanlarda kadimn 
erkelde aym yetkinlige sahip oldugu ve yol gosterici olarak fikrine guvenildiginin 
bir gostergesi olarak goriilebilir. 



Uygurlara ait Oguz Kagan Destam, Oguz’un iki e§inin Tiirk soylarimn 
tiireyi§inde anabtar rol oynadigi, pek 90k mitolojik unsuru bunyesinde barmdiran bir 
destandir. Ogel’in de belirttigi gibi Oguz Kagan mitolojik bir lcahramandir. Bu 
nedenle, Oguz’un evlilikleri ve e§leri olaganiistudur. Oguz’un ilk karisi Gok’tin 
Kizi’dir. Oguz ve Gok’iin Kizi’nm evlenmeleri §oyle ger9ekle§mi§tir: 



“Oguz-Kagan bir yerde, Tannya yalvarirken, 

Karanlik basti birden, bir i§ik dti§ttt gOkten, 

Oyle bir ljikti ki, parlak aydan, g uneaten, 

Oguz Kagan ytlrudtl, yakmina i§igin, 

Gordii, oturdugunu ortasmda bir kizin. 

Bir ben vardi baginda, ate§ gibi e§igi, 

Qok giizel bir kizdi bu, sanki Kutup yildizd. 

Oyle giizel bir kiz ki, guise, gok gttle durur! 

Kiz aglamak istese, gok de aglaya durur! 

Oguz kizi gorUnce, gitti akli beyninden, 

Kiza vuruldu birden, sevdi kizi gonulden. 

Kizla gerdege girdi, aldi dilediginden!” (Ogel, 2001a, 52). 



. Oguz’un, Gok’iin Kizi’ndan; Gun Han, Ay Han ve Yildiz Han isimleri 
verilen 119 oglu olur. Oguz’un ikinci kansi olan Yer’in Kizi’ndan ise Gok Han, Dag 
Han ve Deniz Han adli 119 oglu olur. 
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“Ava gitmijti bir gun, ormanda Oguz-Kagan: 

Goliin tam ortasmda, bir aga9 gordii yalmz, 

Agacrn kogugunda, oturayordu bir kiz. 

Gozti gokten daha gok, sanki Tanri kiziydi, 

Irmak dalgasi gibi, sa9lari dalgahydi. 

Bir inci idi di§i, agzinda hep parlayan, 

Kim olsa §oyle derdi, yeryuziinde ya§ayan: 

"Ah! Ah! Biz oliiyoruz! Eyvah, biz oluyoruz!" 

Der, bagirip dururdu! 

Tipla tatli siit gibi, aci kmnz olurdu! 

Oguz kizi goriince, ba§indan akli gitti, 

Nedense yuregine, kordan bir ate§ girdi. 

Gontilden sevdi kizi, tuttu aldi elinden, 

Kizla gerdegi girdi, aldi dilediginden” (a.g.e., 53). 

Oguz Kagan’m evlendigi kadinlann iki afidan onem ta§idigi soylenebilir. 
Ilk olaralc Oguz’un e§leri tanrisal varliklardir. Gok’iin Kizi ve Yer’in Kizi olarak 
adlandirilmalari, olagantistii bir biqdmde ortaya fikmalari ve insantistii bir gtizellige 
sahip olmalari tannsalliklarimn birer gostergesi kabul edilebilir. Dogurduldari 
9 ocuklar Tiirk boylanm olu§turmu§tur. Bu nedenle, daha once alctardigimiz 
Kizilderili mitinde Gokylizunden Dvi§en Kadin’in turn Kizilderililerin anasi olmasi 
gibi Oguz’un e§leri de Tiirklerin anasi olmu§tur denebilir. 



Oguz Kagan’in e§lerini onemli kilan bir diger imsur ise, destammn 
kozmolojik bir mit olma ozelligi gostermesidir. Ogel, Oguz’un ogullarimn adlarim 
aldiklan varhklann hukumdan olarak yorumlandiklarim ancalc bunun bir yamlgi 
oldugunu vurgulamaktadir. Ogel’e gore, omegin Ay Han aym ham degil, bizzat aym 
lcendisidir. Dolayisiyla Oguz’un ogullari kozmogonik varliklardir. Bu baglamda, 
destan hem evrenin yaratih§im hem de Tiirk topluluklarimn tiireyi§ini anlatmaktadir 
(bkz. Ogel, 2001a, 56). 

Almtiladigimiz mitlerde gdriildugii gibi, yaratili§ta lcadm daha 90 k erlcek 
yaraticiya ilham veren yardimci konumundadir. Bununla beraber, tiireme mitlerinde 
lcadm atalarm son derece onemli bir yere sahip olduklari gdrulmektedir. Bazi Tiirk ve 
Kizilderili topluluklarimn atasi olarak kabul edilen varlildar arasmda di§i hayvanlar 
ve kadmlara silc 9 a rastlanmaktadir. Her iki mitolojide de insanlara ya§amsal bilgileri 
veren, yol gosteren, ya§amin kurallarim a 9 iklayan lcutsal kadmlar oldugu 
dii§iiniilmii§tiir. 




4.1.2. Kadin ve Uretkenlik 



Kadin, en eski ?aglardan giiniimiize kadar uretkenlik ve bereketle 
bzde§le§tirilmi§tir. Doguran, hayat veren kadin, bu ozelliginden btiiru Yeryiizii 
Ana’ya benzetilmi§, onun temsilcisi olarak gdriilmii§tiir. Yeiyiizii ve kadin her 
§eyden once anadirlar. Bu nedenle kadinin dogurganligi eski toplumlarda son derece 
6nemsenmi§, dogurganligm saglanmasi ve siirekliligi i 9 in Yeryiizii Ana’ya ve daha 
sonra bereket tannpalarma tapimlmi§tir. 

Berelcetin kadinla ozde§le§tirilen bir kavram olmasi nedeniyle, Tiirk ve 
Kizilderili mitolojilerinde bereketle ili§kili kutsal varliklar di§i olarak dii§iiniihmi§tiir. 
Umay, Turk mitolojisinde dogum ve bereket tanrifasina verilen isimdir (Resim 21). 
Uraz, Umay’i; “focuklan, hayvan yavrularim koruyan bir btiyiik tanri^a” olarak 
tammlami§tir (Uraz, 1994, 81). Ka§garli Mahmut’a gore Umay’a tapmildiginda 
oglan 9 oeuk sahibi olunmaktadir, ayrica dogumdan sonra 9 ilcan son (plasenta) 
Umay’dir (bkz. £oruhlu, 2002, 40). Plasenta dogumdan hemen sonra vticudu terk 
etmesine ragmen 9 ocugun ruh oziinii olu§turur (bkz. Roux, 1999, 138). Qoruhlu’ya 
gore; Tmiguzlar, Guney Sibirya ve Altay Tiirklerinde Umay, her zaman dogan 
9 oeukla beraberdir. Qocugun uykudayken giilmesi Umay’m yanmda oldugunun 
i§aretidir. Umay 9 ocugun yamndan ayrildigi zaman 9 oeuk aglar. Eger Umay’m 
yoldugu uzun siirerse, 9 oeugun hastalanacagi dii§iiniiliir. Qoculc hastalandiginda 
Umay’i geri getirmesi i 9 in §aman 9 aginlir (bkz. Qoruhlu, 2002, 40-41). Kirgizlarda, 
Umay’m bol mahsul almaya, mal ve miilkiin artmasina yardim ettigine 
inamlmaktadir (bkz. A.g.e., 41). Qoruhlu Tiirk mitolojisinde Tanr^a dii§iincesini 
inceledigi makalesinde, Tiirk topluluklarmda goriilen kadin, 90 culc, dogum ve 
bereket ile ili§kilendirilmi§ farkli adlara sahip 9 e§itli ruh veya tannlarm Umay’m 
ba§kala§mi§ §ekilleri oldugunu belirtmektedir (£oruhlu, 2004, 20). 

Toprak Ana veya Ana Tanripa olarak adlandmlan tanri 9 a, Kizilderili • 
mitolojisinde dogurganligm ve bereketin tanri 9 asi olarak kabul edilmektedir. 
Yeryiiztindeki trim canlilann ve insanlarm annesidir. Okanogan yaratili§ mitine gore; 
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Yeryiizu bir zamanlar bir insandrr, yaratici Ya§li Olan onu bir kadina donu§turmu§ ve 
turn insanlarin annesi olacagmi soylemi§tir. Toprak onun eti, kayalar kemikleri, 
riizgar nefesi, agaflar ve fimenler saglandir. Ya§li Olan yerin etinden insanlari ve 
hayvanlari yaratmi§tir (bkz. Erdoes, 1980, 14—15). Okanogan mitinde, focuk ve anne 
arasmdaki biyolojik bagin insan ve yeryuzu arasmda da kuraldugu gdriilmelctedir. 
Qocugun annenin biyolojik bir parfasi olmasi gibi insan da yeryuzuniin cainndan 
kopmug bir paryasidir. 

Toprak ve kadin arasmdaki bagin en belirgin olarak dogum eylemi sirasinda 
ortaya gilctigi gorulmektedir. Diinyanm 9e§itli bolgelerinde kadinlarm dogum valcti 
geldiginde, dogrudan topragin tizerine dogum yaptiklari bilimnektedir. Eliade, Kuzey 
Amerika Kizilderilileri ve Orta Asya topluluklannda da topraga 9omelerek dogum 
yapma geleneginin bulundugunu belirtmektedir (bkz. Eliade, 2003, 250-251). 
Kadinlarm, dogum yaparlcen topragin dogurma giiciinden destek alacaklarma 
inandildari soylenebilir. Dogrudan topragin tizerine dogan 90cuk, bir anlamda asil 
annesi olan topragin bagrina dogmu§, ilk kez onunla temas etmi§ olmaktadir. 

Hultkrantz’a gore kadin, Toprak Ana’m temsilcisidir; tipla Topralc Ana’nm 
yerytiziindeki bitkileri ve canlilari yaratmasi gibi lcadm da, tarimla ugra§ir ve 90culc 
dogurur (bkz. Hultkrantz, 1980, 53). Avci g09ebe topluluklarda, erlcelc stirekli av 
pe§inde oldugu ve uzun siireler yerle§im bolgesinden ayn kaldigi i9in diizenli ilgi 
gerektiren tarim i§lerinden uzak kalmi§tir. Dogada bitkilerin tohumlarimn dogal 
oluijum sure9lerini gozlemleme firsati buldugu du§uniilen kadmlar, tanmin mucitleri 
sayilmaktadirlai'. Tarimi bulan ve sirlan m bilen kadmlardir. Ekin elanelc ve 
buyiitmek, handle kalmalc ve 90011k yeti§tirmekle ozde§le§tirilmi§tir. Kadinlarm, 
topraga tohum ekerken, kendilerinde bulunan yaratici giicti de tohuma ge9irdikleri 
du§iinulmu§tur. Orinoco Kizilderililerinde, misir ve kok ekme i§i kadmlara aittir 
9tinkti “kadmlar nasil handle kalmayi ve dogum yapmayi biliyorlarsa bunlarm 
elctikleri tohumlar da erkelderin ektigi tohumlardan daha bereketli olur ve daha fazla 
meyve verir” (Frazer; Akt. Eliade, 2003, 259). Kadrnin sahip oldugu yaratma 
giictinun ekinleri etkileyecegi ve bereketli hasatlar getirecegine inamlmi§tir. 
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• Toprak Ana’mn yerini bazi kabilelerde Misxr Ana, Misir Tanrifasi gibi 
isimlerle bilinen tann?a almaktadir. Iraquois mitinde misir, Misn Ana’nm 
gogiislerinden dogmu§tur. Abenaki halkina gore, misirin sari ptiskiillerinin o lm as mm 
sebebi Misir Ana’mn saglannm sari olmasidir (bkz. Jones ve Molyneaux, 2004, 30). 
Marsha C. Bol, gelecegin anneleri olarak gorulen Hopi gelinlerinin misirla 
ozde§le§tirildigini belirtmektedir. Bol’un aktardigina gore, Hopi gelinleri diigiin 
toreni siiresinee misir ogutiirler. Dugimde misir yemegi dagitilir ve gelm kocasunn 
evine giderken yiiztine misir yemegi siiriiltir (bkz. Bol, 1998, 236). 

Kizilderili mitolojisinde toprakla ozde§le§tirilen bir diger tanrifa da 
Oriimcek Biiyiikanne’dir. Birgiok kabilede Oriimcek Buyiikanne, di§iligin simgesi ve 
topragm lcoruyucusudur. Insanlari oldiiklerinde topragm rahmine geri gottiren de 
yine Oriimcek Biiyiikanne’dir (bkz. Marriot ve Rachlin, 1994, 285). Oriimcek 
Buyiikanne, aynca “Kadmlarin ev kurmalanm ve aile adinm lcadin soyu tarafmdan 
siirdiirulmesini” saglar (Hazin-Hammond, 2001,11). Hopi Kizilderilileri Oriimcek 
Biiyiikanne’nin ag gibi orerek yagmur bulutu yaptigma ve onun sayesinde ekinlerin 
biiyiidtigiine inamrlar (bkz. Gill ve Sullivan, 1992, 6). 

Umay, Oriimcek Biiyukanne, Misir Ana ve daha pek pole adla Tiirlc ve 
Kizilderili mitolojilerinde var olan bereket ve dogum tanrifalarimn, her iki 
toplulugun inan 9 sistemlerinde buyiik yer tuttugu goriilmektedir. Qocuk dogurabilme 
ozelligimn, kadirnn sahip oldugu yaratma giiciiniin bir gostergesi oldugu 
dii§iiniilmii§tiir. Bu benzersiz gii? ile kadinlar, soz konusu uluslarda saygi gormii§ ve 
toplumsal kararlarda soz sahibi olmu§tur. 



4.2. DOGA YE ERKEK 



Ataerkil yapida olan Tiirk ve Kizilderili uluslarinda yaratici, daha once 
degindigimiz gibi Gok ’tiir. Gok Tann, Yiice Ruh, Gok Baba gibi isimler verilen 
yaraticmm erlcek oldugu dii§iiniilmii§tiir. Her iki ulusta da, canlilarm Gok’iin Yer ile 
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olan evliliginden dogduklari inanci bulumnaktadir. Yer’in kadin olaralc 
dti§uniilmesinde topragm dogurganligimn etkisi oldugu gibi, Gok’iin erkek olarak 
dii§iiniilmesinde yildirim, gok giiriiltiisii gibi doga olaylarimn etkisi oldugu 
soylenebilir. Eliade’nin belirttigi iizere, gok guriiltusu ve yildirim, Gbk’iin toprak ile 
olan ili§kisinde gticiin gostergesidir (bkz. Eliade, 2003,100). Dolayisiyla erkegin 
sahip oldugu bedensel giiciin, gok giiriiltiisii ve yildmmla ozde§le§tirildigi 

gorevlerini belirlemi§tir. 

Toplumun dtizenini saglamada onemli bir yere saliip olan mitler, kadin ve 
erkegin toplumsal rollerinin belirlenmesinde de etkili olmu§lardir. Yaratili§ ve 
tiireyi? mitlerinden ba§layarak erkek ve kadinin toplumsal dtizendeki yeri 
belirlenmektedir. Yaratili§ mitlerinde evreni yaratan erkek tanrimn, gdkyiizundeki 
evine fekilmesi ve dtinyada olup bitenleri uzaktan denetlemesi, ailesini belirli bir 
mesafeden koruyan ve idare eden erkege benzetilebilir. Dogurdugu canlilarla stireldi 
bir ili§ki i 9 erisinde olan, onlara yiyecek ve barmak saglayan Yer Ana’mnj, 
90 cuklarmi biiyutup eviyle ilgilenen kadma benzedigi soylenebilir. Kaliram anlilc 
mitleri, yaratili§ ve tiireme mitleriyle olu§turulan cinsiyet rollerini bir anlamda 
peki§tirmektedir. Toplulugun surekliligini saglayacak cesur savant modellerinin, 
kaliramanlik mitleriyle 9 izildigi gorulmektedir. Turk ve Kizilderili uluslarma ait 
mitlerde de sozunii ettigimiz bu ozellikleri gormek mtaikuiidtn'. 



4.2.1. Yaratili§ta Erkegin Rolii 

Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde, atalara saygi gosterme ve yapilacak 
i§lerde 6lmii§ atalarm yardimim dilemeye dayanan, Tiirk mitolojisinde atalar kiiltii 
olaralc adlandirilan, inani§ bulunmaktadir. Atalar kiiltii 9 er 9 evesinde ailenin en biiyiik 
erkegine btiytik saygi duyulmakta ve evin idaresi babadan ogula ge 9 mektedir (bl &. 
(^oruhlu, 2002, 61). Tiirklerde ve Kizilderililerde topluluk yoneticilerinin erkek 
oldugu bilinmelctedir. Kadinlar topluluk yonetiminde soz saliibi olmalda beraber, 
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atalar kiiltii ve avci go?ebe ya§am tarzi, topluluk yonetiminin en deneyimli erkege 
verilmesine neden olmu§tur. Erkege atfedilen yoneticilik ozelligi, evrenin yaraticisi 
ve idarecisi Yaratici Tanri’mn erkek olarak du§tinulmesiyle ilintilidir. Erkegin aile 
icindeki ve toplumdaki yerini Yaratici Tanri’mn sahip oldugu ozelliklerin belirledigi 
du§uniilebilir. 



Gerek Turk, gcrcksc Kizildcrili ysrutiliy ijiitlcriiicic ysrsticinui ©rksk oldugu 
ve tek ba§ma veya bazi hayvanlarin yardimiyla, sudan topralc fikartarak diinyayi 
yarattigi goriilmektedir. Crow Kizilderililerine ait yaratili§ mitinde Ya§li Adam 
Qalcal (Old Man Coyote), iki kirmizi gozlii ordegin yardimiyla once yeryuztinu 
sonrada tizerindeld canlilan yaratir. Once 9 amurdan erkekleri ve erkek ordekleri 
yaratir. Kendisi ve iki ordek i 9 in arkada§ yaratmi§tir ancak yine de bir §eylerin eksik 
oldugunu dii§imur ve kadinlarla di§i ordekleri yaratir (bkz. Erdoes ve Ortiz, 1984, 88- 
89). Verbitskiy tarafindan derlenen Altay yaratili§ mitinde de once yalmz su ve bir 
ku§ §eldine girmi§ yaratici Ulgen vardir; 



“Diinya bir deniz idi, ne gok vardi ne bir yer! 

Ufsuz bucaksiz sonsuz sular i?reydi her yer, 

Tann Ulgen ufuyor, yoktu bir yer konacak, 

U?uyor anyordu kati bir yer, bir bucak, 

Kutsal bir ilham ile nasilsa gonlu doldu, 

Kayiptan gelen bu un, ona bir fare buldu. 

Goklerden gelen bir ses, Ulgen'e buyruk verdi; 

-Tut omindeki §eyi, hemen yakala! dedi. 

[-] 

Denizden g lkan bir ta§ firladi fikti ytlze, 

Hemence ta§i tuttu bindi ta§an iistUne! 

[-] 

Goklerin emri ile bulunca Ulgen durak, 

Artik vakit gelmi§ti, gokleri yaratacak! 

[...] 

Bir Ak Ana (Ak-ene) var idi, ya§ardi su ifinde, 

Ulgen'e ?oyle dedi, goriindu su ytizunde: 

Yaratmak istiyorsan sen de bir §eyler Ulgen, 

Yaratici olarak ?u kutsal sozu ogren! 

Deki hep, "yaptim oldu" ba§ka bir §ey soyleme! 

Hele yaratir iken "yaptim olmadi!" deme! 

Ulgen yere bakarak "Yaratilsin yer!" demi§. 

Bu istek tizerine denizden yer tiiremis. 

Ulgen goge bakarak "yaratilsm gok demi§." 

Bu buyruk tizerine iistiinu gok bezemi§” (Ogel, 1971,432-436; Akt. 
Coruhlu, 2002, 98). 




Yakima yaratili? mitinde de benzer §ekilde yaratici bir erlcektir ve diinyanm 
baslangicmda her yer sularla kaplidir. Whee-me-me-ow-ah (Gdkytiztindeki Buyiik 
§ef), diinyayi yaratmaya karar verir ve sularrn sig oldugu yere gider. Burada etrafa 
avuf dolusu famur firlatmaya ba§lar. Bu famurlar buyiiyerek yeryuziinu olu§turur. 
Gokyuziindeki Btiyiik §ef, daha sonra agaflan, kokleri ve yemi§leri yaratir. 



“ Bir 9amur topundan erkegi yaratir ve ona balik tutmasmi ve avlanmasim 
soyler. Erkek kendini yalniz hissetmeye ba§ladiginda, Gokyiizundeki 
Biiyiik §ef kadmi yaratir ve kadma nasil giysi dikmesi gerektigini, nasil 
aga? kabugu ve kok bulacagim, bu kOklerden nasil sepet orecegini ogretir. 

Ayrica kadma hangi yemijleri toplayacagmi ve onlari nasil kurutacagmi 
ogretir. Kadma erkegin getirdigi som baligi ve av hayvanlarmi nasil 
pi§irecegini de gosterir” (Erdoes ve Ortiz, 1984, 118). 

Almtiladigimiz Yakima mitinde, kadm ve erkege ait toplumsal rollerin, ilk 
lcadin ve erkegin yaratili§lanyla beraber yaratici tarafmdan belirlendigi 
goiiilmelctedir. Boylelikle yaratili§ mitinde belirlenen cinsiyet rolled mitin 
anlatilmasi yoluyla ku§aktan lcu§aga aktarilmaktadir. Altaylilara ait bir yaratili§ miti, • 
tek Tanrili dinlerdeki Adem ve Hawa’run yaratili§i ve cennetten kovulu§lari 
liikayesine benzemektedir. Altay yaratili§ miti, Yakima mitinde oldugu gibi erkek ve 
kadinm rollerinin belirleni§ine yer vermektedir. RadlofF tarafmdan derlenen Altay 
yaratili§ mitinde, Tanri (Kuday) ve ki§i (Erlik) her §eyden once yalmzca suyun 
oldugu zamanda lcara kaz §eklinde suyun iizerinde ugmaktadirlar. Tanri Ki§i’ye emir 
vererelc suyun dibinden toprak fikarttmr ve yeryiiziimi yaratir. Altay yaratili§ mitinin 
insanm yaratili§i ve kadin ile erkegin §imdiki durumlanm nasil aldildarim anlatan 
boliimii §oyledir: 



"Dallari olmayan agaca bakmak ho? bir §ey degil; buna dokuz tane dal 
bitsin!" dedi. Agafta dokuz dal bitti. Tanri yine ?6yle dedi: 

"Dokuz dalm kokunden dokuz ki?i tiiresin ve bunlardan dokuz ulus olsun 
Bu sirada Erlik bir kalabaligm guriiltusiinu i?itti ve: 

"Bu guriiltii nedir?" diye sordu. Tanri: 

"Sen de bir hakansm, ben de bir hakamm. Bu giirultu yapan kalabalik 
benim ulusumdur" dedi. Erlik bu kavmin kendine verilmesini istedi. Tanri 
ona: 

"Hayir, sana vermeyecegim. Sen kendine bak" dedi. Erlik: 

"Dur bakalim. Tanri'nm §u ulusunu bir goreyim" dedi ve kalabaliga dogru 
ytiriidii. Bir yere geldi. Burada insanlar, yabani hayvanlar, ku§lar ve ba?ka 
birgok canli yaratiklar gordii ve: 

"Tanri bunlan nasil yaratmi?? Bunlar ne ile besleniyorlar?" diye du?undu. 
Burada bulunan insanlar bir agacin meyvesiyle besleniyorlardi. Agacin bir 




tarafindaki meyveyi yiyorlar, diger tarafindaki meyvelerden agizlarina 
almiyorlardi. Erlik bunun sebebini sordu. insanlar ona cevap verdiler: 
"Tanri bize bu dort dalrn meyvesini yemeyi yasak etti. Gtine§in dogdugu 
yanda bulunan be§ dalmin meyvelerinden yemeyi buyurdu. Yilan ile 
kopege; 'Bu agacin dort dalmdan yemek isteyenleri birakma' diye emretti. 
Bundan sonra Tanri goge fikti. Be§ dalm meyveleri bizim a§imiz oldu." 
Erlik ICormos bunlan duyduktan sonra Torungey denilen bir ki$i buldu ve 
ona: 

"Tanri yalan soylemi§, siz bu dort dabn meyvelerini de yiyiniz!" dedi. 
Bekfi yilan uyuyordu. Erlik onun agzma girdi ve: 

"Bu agaca 91k!" dedi. Yilan agaca 9ikti, yasak meyveden yedi. Toriingey 
ile karisi Eje beraber geziyorlardi, Erlik onlara: 

"Bu meyveden yiyiniz!" dedi. Toriingey istemedi. Falcat karisi yedi, 
meyve 90k tatli geldi. Meyveyi alip kocasinm agzma siirdii. 0 anda her 
ikisinin tiiyleri dokiiliiverdi. Utandilar. Aga9larm altina saklandilar. 
Derken Tanri geldi. Butiin ulus Tanri'dan gizlendi. Tanri haykirdi: 
"TQriingey, Torungey! Eje, Eje! Neredesiniz?" Onlar: 

"Aga9 altmdayiz, sana varamayiz" dediler. Yilan, kopek, Torungey, Eje 
kabahati hep birbirlerine attilar. Tanri yilana dedi: 

"§imdi sen kormos (§eytan) oldun. Kijiler sana dil§man olsun, vursun, 
oldilrsun." 

Bundan sonra Eje'ye: 

"Yasak meyveyi yedin. Kormos'Un soziine uydun, bundan boyle sen gebe 
olacaksm, 9ocuk doguracaksm, dogum sancilari 9ekeceksin sonra 
oleceksin." Torungey 'e §oyle dedi: 

"Kormos'iln ajim yedin, beni dinlemedin, §eytanm sQzilne kandm, onun 
sOziine kananlar onun tilkesinde yajayacaklar, benim nurumdan mahrum 
olacaldar, karanlik diinyada bulunacaklardir. §eytan bana dii§man sen de 
ona diijman olacaksm. Beni dinlemi? olsaydm benim gibi olurdun. §imdi 
senin dokuz ogul, dokuz kizm olsun. Bundan sonra ben ki?i 
yaratmayacagim. Ki§ileri sen doguracaksm" der (inan, 1986, 14-19). 



Blackfoot yaratili§ mitinde diinyayi yaratan ve dtizenini saglayan yine bir 
erkektir. Ya§li Adam (Napi) guneyden ba§layarak dunya iistundelci canlilari, daglari, 
ormanlari ve ?aliliklari yaratir. Her gittigi yerde yeni bir §eyler yaratmalctadir. 
Yarattigi her §ey birbiriyle baglantili ve birbiri ifin yararlidir. Her hayvam uygun 
oldugu yere ta§imaktadir. Dag ke^lerini once dtlzluklerde yaratir ama oraya uygun 
olmadildarim gorunce, ke?ileri boynuzlanndan tutup daglara biralar. Antilobun 
daglara uygun olmadigmi fark edince de onu duzliiklere yerle§tirir. Boyle seyahat 
ederek turn diinyayi ve iizerindeki canlilari yaratir (bkz. Lowenstein ve Verbitsky, 
1997 , 51 ). 



Turk ve Kizilderili yaratili§ mitlerinde yaraticmm, genellilcle golde ili§kili 
erkek bir tanri oldugu gorulmektedir. Tiirk ve Kizilderili uluslarmda Yaraticmm 
erkek olaralc dii§unulmesinin, erkegin yaraticmm yaptigi i§lere benzer gorevler 
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almasina neden oldugu soylenebilir. Yaraticmin dtinyayi idare etmesi gibi Kizilderili 
§efm kabilesini, Turk hakaninin boyunu idare ettigi soylenebilir. Yagmurlariyla 
topragi dogurganla§tiran Yaratici Gok gibi, erkegin kadini do gur ganlastirdi gi 
soylenebilir. Erkegin de gok giiriiltiisu ve §im§ekleriyle yiice bir giice sahip olan Gok 
gibi giiflii oldugu du§unulmti§tur. Erkege atfedilen giig, kahramanlilc mitlerinde, 
erkegin avia ve sava§la ili§kisinde kendini gostermektedir. 



4.2.2. Erkek, Av ve Sava$ 

Turk ve Kizilderili topluluklannda erkek, ailesinin ve genel anlainda 
toplulugun yiyecek ve giivenlik ihtiyaflarim saglamak gorevini ustlenmi§tir. Her iki 
toplumda da avciligin ve sava§ 9 ihgm hayati bir onem ta§idigi goriilmektedir. Bir 
erkegin toplumda saygin bir yer sahibi olabilmesi i 9 in iyi avlanmasi veya iyi bir 
sava§ 9 i olmasi gerekmektedir. Bu anlayi§ ad verme geleneginde kendini 
gostermektedir. Ttirklerde ve Kizilderililerde ortak bir gelenek olan ad verme, 
ki§ilerin yaptildari i§lerle ad almalarma dayanmaktadir. Kizilderili topluluklannda 
dogan 90 cuklara ge 9 ici bir ad verilir ya da W 9 ad verilmeyebilir. ^ocuk erkekse avda 
veya sava§ta gosterdigi hiinerle adirn hak etmelidir (bkz. Gill ve Sullivan, 1992, 
208). Roux, Turk topluluklannda erkeklik adimn bir insanla veya hayvanla yapilan 
dovu§ten sonra kazamldigim belirtmektedir (Roux, 2005, 97). Dede Korkut 
Kitabi’nda yer alan kahramanlar da adlanm gosterdilderi kaliramanlildara gore 
almaldadirlar (bkz. Kudret, 2004). 

Gd 9 ebe Turk ve Kizilderili topluluklan, 9 evrelerindeki diger topluluklarla 
av sahalan, verimli topraklar elde etmek gibi 9 e§itli nedenlerle sava§mi§lardir. 
Sava§m ya§amlanmn bir par 9 asi olmasi nedeniyle sava§ 9 ilik lcurumunun soz konusu 
toplumlarda geli§mi§ oldugu goriilmektedir. Ahmet Ali Arslan Turklerde ve 
Kizilderililerde kahramanlik anlayi§inm ve yapilan kahramanlilc sonucu lcazamlan 
lalcaplarm paralellik gosterdigini belirtmektedir. Arslan bu dnruma Dede Korkut 
oykiilerinden “Deli Dumrul”u ve iyi bilinen bir Kizilderili kahramam olan “Deli At”i 
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(Crazy Horse) omek gostermektedir. “Deli” lakabi her iki toplululcta da “goztinti 
budaktan sakinmayan er ki§i” manasinda kullanilmaktadir (Arslan, 2005, 188). 

Turk ve Kizilderili topluluklarmda erkek foculdarm kliflik ya§lardan 
itibaren erkeklere ozgii yetenekler dogrultusunda egitilmektedirler. Avcililc 
yeteneklerini geli§tirmek ifin erkek focuklar kufiik av hayvanlari yalcalayarak 
ah§tirma yapmalctadirlar. Avcilikla ilgili ogrenilmesi gereken pek 90 k nolcta 
oldugundan egitim siireci uzun siirmekte ve deneyimsiz erkek gocuklarinin ger 9 ek 
bir ava 9 ikmalanna izin verilmemektedir (bkz. Roux, 2005, 99-120). Zuni Kizilderili 
kabilesinde bir erkegin iyi bir avci olmasi i 9 in bu siire 9 te bolgede bulunan tiim ku§ 
turlerini ogrenmesi gereklidir (bkz. Ladd, 1998, 123) Hangi ku§lann tabu oldugunu, 
hangilerinin etinin yenilebildigini bilmeyen bir erkek ku§ avina 9 ikamamalctadir. 

Avci -toplayici ya§am tarzinm §amanligin ve §amanizm’in ortaya 9 ikma 
nedeni oldugu ydniinde varsayimlar bulunmaktadir. Hultkrantz, bu yonde dii§iinen 
bilim adamlari arasinda yer almaktadir. Hultkrantz’ a gore, Kuzey Amerika’daki ilk 
din olu§umlari avcilann inam§lanndan dogmu§tur. Avci topluluklar i 9 in bol av, 
saglik ve guvenlik en ya§amsal sorunlardu:. Kismen sihir, kismen din lcabul 
edilebilecek torenlerle avcilar bol yiyecek saglamayi garantilemeye 9 ali§mi§lardir ■ 
(Hultlaantz, 1980, 141). Avcilann bu an^larla ger 9 elde§tirdikleri torenlerln 
zainanla §amanligin ve §amanizm’in temellerini olu§turdugu du§iinulmektedir. 

Bir erkegin iyi bir avci olmasinda, avcililc yeteneklerinin yam sira, avia ilgili 
ruhlara saygili olmasimn etkisi buytiktiir. Avdan once ve sonra hayvan ruhlarina . 
saygiyi ifade eden torenler duzenlenmektedir. Winnebago Kizilderilileri yalda§an 
avi, av patikalanna ok atarak kar§ilarlar; Mandanlar bizon kiligma girerek avcilar 
tarafmdan vurulup, kesilen hayvanlari taklit ederler (bkz. Hultkrantz, 1980, 141), 
(Resim 21). Caferoglu, Altay Turklerinin av ile ilgili inani§lanm §oyle 
a 9 iklamaktadir; 

“Altay Turk topluluklarma gore avin verimliligi ve zenginligi bazi ruhlann 

tasarrufu altmdadir. Bu ruMar dag ve orman ruhlandir. Avcilar bu varliklarin av 
v sirasmda kendilerini koruduguna inanmaktaydilar. Altaylilar da diger bir9ok 
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Turk toplulugu gibi ava (jikmadan once birtakim dinsel ibadetleri yerine getirirler 
ve avm ba$arili olmasi ipin gereken biitiin orf ve adetlere uyarlardi”(Caferoglu, 

1972, 169; Coruhlu, 2002, 160). 

Kizilderili erkeklerinin avcilddanyla dvtinmeleri, yalan soylemeleri ve 
ihtiyaflarmdan fazla hayvan dldiirmeleri yasaklanmi§tir. Bu yasalarin 9ignenmesi 
halinde hayvanlarm koruyucu ruhunun insanlari cezalandiracagma inamlmak tadir. 
Wasco Kizilderililerine ait bir oykii avia ilgili yasaklara uymarun onemini 
anlatmalctadir. Oykii kibirli bir adamin avia ilgili yalan sdylemesinin ne denli 
ya§amsal sonuglan oldugunu gostermektedir. Oykiiye gore, Gen? Avci kibirli 
babasimn yalanlari yiiziinden daha 90k hayvan avlama hirsma kapilir. ihtiyacimn 90k 
iistiinde geyik oldiiriir. l§ledigi bu SU9 yiiziinden koruyucu hayvan ruhu tarafmdan 
terk edilen avci kisa bir stire sonra oliir (bkz. Lowenstein ve Verbitsky, 1997, 97). 
Turk topluluklarmda da, av hayvanlarimn soyunun siirekliligini saglamalc amaciyla 
koyulan benzer yasaklar bulunmaktadir. Roux, Altaylilarm av 9emberinde kalan 
hayvanlardan bir ka9imn ka9masina izin verdiklerini, boylelikle ttirleri yok olmalctan 
koruduklarim belirtmektedir (bkz. Roux, 2005, 10). Ayrica, hayvanlarm 9ogaldildari 
mart ve ekim aylari arasinda tav§an geyik gibi hayvanlarm avlanmasi yasaklanmi§tir 
(a.g.e. 105). 

Hayvanlarm avlanma donemlerinde ve avia ilgili uygulamalarda koruyucu 
hayvan ruhlarimn etkisi goriilmektedir. Kahramanlann koruyucu rulilan olduguna 
inamlmasi avia ili§kilendirilmektedir. Aktardigimiz oykiide gdruldiigii gibi, koruyucu 
rahlarm avcilara avlamrlcen yardim ettigine inamlmaktadir. Hultkrantz’m belirttigi 
gibi, avdan once ve sonra koruyucu hayvan ruhlarina saygida bulunulmahdir. Bazi 
Kizilderili topluluklanmn inam§larmda, koruyucu ruhlar, §ekline girdilderi 
hayvanlarm avlanmasim yasaklarlar (bkz. Hultkrantz, 1980, 77). Tiirk 

toplululdannda ise koruyucu ruh dldugiinde, korudugu kahramamn da olecegine 
inamlmaktadir (bkz. inan; Akt. (^oruhlu, 2002, 162). 

Tiirk ve Kizilderili topluluklarmda, erkeklerin kahramanliklarmi 
kanitlamalari i9in ya sava§ta ya da avda ba§ari gostermeleri gerekmektedir. Cesur 
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sava§cilann ye avcilann seriivenlerinin anlatildigi destanlar Turk ve Kizilderili 
mitolojilerinde, toplumlarin deger yargilarmi ve inam§larmi en giizel sergileyen 
eserler arasmda yer almaktadir. Kizilderili mitolojisinde olaganiistii avcilarla ilgili 
9e§itli efsaneler bulunmaktadir. Tsimsh Kizilderililerinin Asdiwal efsanesi bunlardan 
biridir. Biiyiik bir avci olan Asdiwal dogaiistii bir varligm ogludur ve Giine§’in 
laziyla evlenir (Gill ve Sullivan, 1992, 16). Bir Seneca efsanesi usta bir avci ve 
kutsal gUy sahibi Hagowancn’i anlatmaktadir. Magowanen, yakaladigi bayvanlan 
kiifultiip kolayca ta§idiktan sonra, yeniden biiyiitebilme giiciine sahiptir (a.g.e., 
112). Pisigsordleq adli Eskimo efsanesi de yine tistiin bir avciyla ilgilidir (a.g.e., 
239). 



Oguz Kagan Destam’nda, gen9 Oguz’un ya§adigi yerdeld biiyiik ormanda 
ya§ayan hayvan stiriilerini ve insanlan yiyen canavari avlayi§i anlatilmalctadir. At 
viicutlu, geyik ba§li, biiyiik boynuzlu bu yaratigi oldiirebilmek i9in gen9 Oguz, 9e§itli 
hayvanlari yem olarak kullamr ve sonunda mizragiyla canavari oldiiriir (bkz. Roux, 
2002, 209-210). Ogel’in aktardigi Oguz Kagan Destam’nda bu boynuzlu canavar 
gergedandir (bkz. Ogel, 2001a, 48-50). Ogel, ayrica Oguz’un boynuzlu canavari 
oldiirmesiyle Altay efsanelerinde kahramanlann boynuzlu hayvanlar oldiirmeleri 
arasmda bir ili§ki oldugunu vurgulamaktadir. Ogel’in aktardigi Altay efsanesi 
§oyledir: 



“Yedi gtln ge9mi§ti ki, oglan ba§ladi i§e, 

Demir be§igi kirdi, kendini atti di§a. 

Yedi dagi dola§ti yedi geyik avladi, 

Boynuzlarmi yonttu, birbirine bagladi. 

Oyle bir yay yapti ki, kiri§siz olmaz idi, 

Boyle biiyuk yaya da, her kiri§ uymaz idi. 

Duydu bir hayvan varmi§, gok biiyiik bir canavar! 
"Bari gideyim", dedi, "Belki derisiuyar!" 

Oglan goklere gider, devlerle de sava§ir, 

Biiyiik bir daga gikar, canavara ula§ir, 

Bu ne mtithi? hayvandi, bir daga yaslanmijti, 

Bir daga da yatmi§ti, upuzun uzanmi§ti. 

Oglana bakaraktan, sanki goz lorpiyordu, Uzun 
boynuzlariyla, gokleri yntiyordu!...” (A.g.e., 50-51). 
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Av, Oguz Kagan Destam’nda oldugu gibi gocukluktan erkeklige ge^i? 
(erginleme) siirecinde onemli bir yere sahiptir. Ilk avrndan basanyla donen gender, 
artik erkek olarak kabul edilmekte ve evlenebilecek konuma gelmi§ sayilmaktadirlar 
(bkz. Roux, 2002, 210). Av bazi durumlarda sava§ 9 ilik egitiminin bir parcasi olarak 
gorulmii§tur. Avlanan hayvanla miicadele, sava§ta du§man ile olan miicadeleye 
benzetilmi§tir (bkz. Roux, 2005, 96-97). Roux, Turk metinlerinde avm sava§la aym 
kefeye kondugunu ve aym baki§ a 9 isiyla degerlendirildigini vurgulamaktadir (bkz. 
A.g.e., 97). 

Kuzey Amerikan yerlileri arasinda Gok ve Yer ikiligine bagli olaralc sava§ 
ve ban§ ikiligi geli§mi§tir. Sava§, gokyuziiyle, ban§ ise yer ile ili§kilendirilmi§tir 
(bkz. Hultlcrantz, 1980, 113). Kizilderili kabilelerinin 90 gunda goksel varliklar olan 
Giine§ ve §im§ek, sava§ tanrisi kabul edilmi§lerdir (bkz. Alexander, 2005, 306). Turk • 
topluluklarmda sava§ tannlari ve hastalik veren bazi ruhlar goksel varliklar olmalda 
birlikte, Yalcutlarm sava§ tanrilari iblis Kuha ve Ohol Uola adli kislcan 9 lik, 
du§manlik ve acimasizlik tanrilaridir (bkz. Qoruhlu, 2002, 32). Sava§m Gok ile 
ili§kilendirilmesi daha once belirttigimiz Gok ve erkek arasmdald ili§kinin bir 
gostergesi olarak kar§imiza 9 ikmaktadir. Sava§, Gok’e ve Gok’tin erilligi dolayisiyla . 
erkege ozgli bir kavramdir. 

Esin, sava§ 9 ililc (alplik) geleneginin Eski Tiirlderde Qu donemine lcadar 
dayandigim, bu donemden itibaren sava§ 9 ilarin belirli bir dtizen i 9 erisinde 
yetifjtirildigini anlatmaktadir (bkz. Esin, 2001, 119-126). Kizilderili topluluklarmda 
sava§ 9 iliga verilen onemin Turklerin sava§a verdigi onemle aym oldugu soylenebilir. 
Kizilderili kabilelerinde var olan 9 e§itli sava§ torenleri, sava§ aletleri ve Pawnee 
Kizilderilileri arasindaki Karga Mizragi Toplulugu gibi sava§ta yardnnci olan gizli 
mistik topluluklar, sava§ 9 iliga verilen onemi kamtlar niteliktedir (blcz. Gill ve 
Sullivan, 1992, 329). Hultkrantz, §amanlarm sava§tan once tilsimlar yaptildarim 
vurgulamaktadir (bkz. Hultkrantz, 1980, 102). Blackfoot Kabilesinde sava§ 
hazirlildari sirasinda At Dansi, Biiyuk Dans adlariyla bilinen bir toren 
duzenlenmektedir. Cesaret ve §evk vermeyi ama 9 layan dansta atlar siislenir ve kabile 
tiyelerinin olu§turdugu 9 emberin i 9 inde gezdirilir. Atlarm tizerine 9 izilen siislemeler, 




at ve sahibi olan sava§9imn gefmi§teki ba§arilanm simgelemelctedir (bkz. Gill ve 
Sullivan, 1992, 127-128). 

Turk mitolojisinde Alp-Er Tunga, Bogii (Bugu) Han, Oguz Kagan gibi 
iistiin sava§filara ait destanlar bulunmaktadir. Orhun amtlarinda, Kutadgu Bilig, 
§ehname ve Divam Lugat-iit Tiirk’te anlatilan Alp-Er Tunga, 50k gi^lii bir 
sava§9idir. Kutadgu Bilig’de Alp-Er Tunga i^in “Turk beyleri arasmda adi me§hur ve 
ikbali ayan beyan olan Tonga Alp Er idi” denmektedir (Salcaoglu ve Duymaz, 2002, 
196). Uygur Ham Bogii Han hakkmdaki efsaneler de, onun 90k yetenekli bir sava§9i 
oldugunu ve yeryiizunu egemenligi altma aldigim anlatmaktadir. Efsaneye gore, 
Bogii Han ve ordusu akinlan sirasmda o kadar uzaga gitmi§tir lei, vardiklari yerde . 
“[...] insana benzeyen acayip mahluklara da rastladilar. Bu insanlarm elleri, ayaldari 
tipla hayvanlara benziyordu. Bunlan goriince, artik bundan soma insanlarm 
bulunmadigmi anlanu§lar ve geri donmii§lerdi” (A.g.e., 212-213). Oguz Kagan 
Destam’mn bir boliimiinde Oguz’un kopek ba§li insanlar iilkesine yaptigi seferler ve 
bu mitsel insanlari yeni§i anlatilmaktadir (bkz. Ogel, 2001a, 64-67). 

Gill ve Sullivan, sava§in Amerikan Kizilderilileri arasmda 90k eslei bir sanat 
oldugunu, Kizilderili mitolojisinde sava§ ve sava§9ilarla ilgili pek 90k mit ve 
efsanenin yer aldigim belirtmektedbler. Crow Kizilderililerinin efsanesinde, adi 
“Dort Kez Dans Et” anlamma gelen Andicicopec adb sava§9i anlatilmaktadir. 
Andicicopec, viicuduna silah i§lemeyen, cesur ve merhametli bir sava§9idir (Gill ve 
Sullivan, 1992, 11). Blackfoot Kizilderililerinin sava§9i kahramam Atsitsi (Keskin 
Qiglikli Bayku§), 90cuklugundan itibaren bir kahraman olacagim belli etmelctedir. 
Atsitsi, 90cukken diger 9ocuklarla oynamak yerine, leu§lara ve diger hayvanlara dua 
etmelcte, kendisine gii9lii bir sava§9i olabilmesi i9in yardim etmelerini dilemelctedir. 
Atsitsi 14 ya§ma geldiginde, babasmdan izin alarak Cree lcabilesiyle yapilan bir 
sava§a katilir. Sava§ meydanma gelindiginde Atsitsi giysilerini 9ikarip babasmin 
kendisine verdigi kartal tiiytinden yapilmi§ ba§ligi takar, silah olaralc da yanma 
yalmzca kti9uk baltasmi almi§tir. Ya§li sava§9ilar, §aka yaptigim samp geride 
kalmasi i9in Atsitsi’yi uyanrlar, ancak geng sava§9i digerlerini ontinden giderek 
biiytik bir zafer kazanmalarmi saglar (bkz. A.g.e., 18). Turk ve Kizilderili- 




mitolojilerinden kahramanlik oykiilerine omekleri 9ogaltmalc mlimkilndur. 
Kahramanlik oykiilerinin odagirn, evrenle uyum ifinde davranan, kutsal ruhlara 
saygili olan erkegin sava§ta veya avda ba§arisi olu§turdugu soylenebilir. 

Almtiladigimiz efsane ve inam§lara dayanarak Tiirk ve Kizilderili 
mitolojilerinde erkegin dogayla ili§kisinin en 90k av ve sava§ alanlarmda 
belirginle§tigi soylenebilir. Gok ve onun temsil ettigi gii9 ile iliflcilendirilen erkegin, 
ya§amsal ihtiya9larm saglanmasi sirasmda dogayla bir avci veya sava^i olarak 
kar§ila§tigi goralmektedir. Bu baglamada, Turk ve Kizilderili uluslarimn in anglar min 
av gibi oldiirmeye dayali bir eylemde dahi dogaya saygili olmayi ongormesi, Tiirk ve 
Kizilderili mitolojilerinde dogaya atfedilen kutsalligi vurgular niteliktedir. 




5 . SONUC VE ONERILER 



Guniimuzde bilimsel ve teknolojik geli§meler; kiireselle§me, diinya kiiltiirii, 
diinya koyii gibi kavramlan beraberinde getirmi§tir. Ktireselle§me, tiim uluslarin 
ortalc bir kiiltiirde birle§me yolunda olduguna i§aret etmelctedir. Kiireselle§meye bir 
nevi tepki olarak, ulusal kultiirlerin ve bu kultiirlere ozgli ozelliklerin Qnem 
lcazandigi, turn sanat dallannda oldugu gibi edebiyatta da uluslara ozgli (etnik) 
unsurlara ilginin arttigi gorulmektedir. Uluslarin kendine ozgli niteliklerinin, en duru 
bi9imde yansitildigi sozlii edebiyat eserleri olan mitlerin de bu stire9te onem 
lcazandigi soylenebilir. Mitolojiler ulusal kiilttirlerin en temel ozellilderini 
yansitmakla kalmayip, aym zamanda toplumlarin ortak dzelliklerini ve birbirleriyle 
olan kar§ilildi etkile§imlerini de a9iga 9ikarmaktadir. Bu nedenle mitoloji, pek 90k 
farkli bilim ve sanat dali ile siirekli ili§ki i9erisinde olan kar§ila§tirmali edebiyat 
biliminin temel 9ali§ma alanlanndan biri olmu§tur. Ilk donemlerinde ara§tirmalari 
edebiyat eserleriyle sinirli kalmi§ kar§ila§tirmali edebiyat 9ali§malari 5 geli§en 
telcnoloji ile medyalar arasilik ve disiplinler arasilik kavramlarmm benimsemnesiyle 
farldi disiplinler ile ili§ki iperisine girmi§tir. 

Bu kar§ila§tirmali 9ali§mada, aralarindaki cografi uzakliga ragmen, 
§amanizm ve koken bagi nedeniyle kiiltur ve inan9 bakimmdan pek 90k ortalc 
ozellige sahip olan Hiristiyanlik oncesi Kizilderili ve Islamiyet oncesi Tiirlc 
uluslarmda olu§mu§ mitolojilerde insan ve doga ili§kisi, analitik ve kar§ila§tirmali bir 
yontemle incelenmi§tir. 



5 . 1 . SONUC 

Kar§ila§tirmali bir 9ali§ma olan ara§tirmamizda, oncelikle mit ve 
kar§ila§tirmali edebiyat kavramlarimn tammina yer verilmi§tir. insamn, dogayla ilk 
kar§ila§masimn ardmdan gordiigii ve hissettigi her varligi, olguyu ve olayi a9iklama 
9abasmdan dogan mitler, toplum diizenini saglamada onemli bir yere sahiptirler. Bu 
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gergevede, mitlerin bir ge§it toplumsal bag oldugunu soylemek mmnkiindur. 
Mitoloji, genel edebiyat bilimi ve kar§ila§tirmali edebiyat biliminin temel cali§ma 
alanlanndan biridir. Mitolojilerin kar§ila§tirildigi gali§mamizda, Turk ve Kizilderili 
mitolojilerinde de pelc golc ortak nokta bulundugu gorulmu§tur. Qe§itli ara§tirmalar 
sonucunda, bu benzerligin kokeninde, Asya ve Amerika kitasimn Bering bogazi ile 
birbirine bagli oldugu donemde ya§anmi§ btiyiik goglerde oldugu tespit edilmi§tir. . 

Ikinci bolumde, Orta Asya, Kuzey Asya ve Kuzey Amerika di§mda, Afrilca, 
Endonezya, Okyanusya, Nepal, Tibet ve daha ba§ka pek 90k bolgede varligi bilinen 
§amanizm’in, Turk ve Kizilderili mitolojilerinde kutsallikla ve dolayisiyla insamn 
lcutsal olanla ili§kisini belirledigi sonucuna vanlmi§tir. Dtinyamn fiziksel diinya ve 
ruhlarm hakim oldugu ote dunya; insanrn ruh ve beden olmalc iizere gift oldugu 
anlayi§ma dayali §amanist diinya gdrii§u, §amanizm’in ve §amanist uygulamalarm 
temelini olu§turmaktadir. §amanizm’de §aman adi verilen din adamlari, ote diinyayla 
ileti§im lcurabilen ve ote diinyadan geldigine inamlan hastaliklara ve felalcetlere gare 
bulmaya gali§an ki§ilerdir. Tiirlc ve Kizilderili mitolojilerinde §amamn her tlirlii 
ozelliginin ve §amanist uygulamalarm benzerlik gosterdigi gorulmii§tur. Her iki 
mitolojide de §amamn sagaltim ve kurban sunma gibi amaglarla diizenledigi 
torenlerin benzer bir bigimde i§ledigi anla§ilmi§tir. Aynca §amamn toren esnasmda 
kullandigi §aman giysisi, davul, gmgirak gibi e§yalarm ve bunlara yiiklenen 
anlamlarm da soz lconusu mitolojilerde benzer oldugu beliiienmi§tir. 

Ara§tirmamizm iigiincii boliimtinde, elde edilen verilerde Turk ve Kizilderili 
mitolojilerinin genel gergevesini §amanizm’in ve bunun sonucunda ortaya gikan 
doganin kutsalla§tinlmasimn olu§turdugu gdriilmu§tur. Her iki kulttirtin 

mitolojilerinde de, dogada canli cansiz var olan her §eyin bir ruhu bulunduguna 
inamlmaktadir. Dolayisiyla dogadaki canli cansiz her varlik lcutsal sayilabilmelctedir. 
Her iki mitolojide de ortak olan Gok/ Yer (Yer/Su) dikotomisinin insamn dogayi 
algilayi§im ve anlamlandin§im belirledigi gdriilmu§ttir. Gok/ Yer (Yer/Su) 
dikoto mi s inin, Tiirk ve Kizil derili mitolojilerinde ortak olmasi nedeniyle, evren 
tasanmlarinm ve Gok Tanri inanci dolayisiyla evrenin algilam§mm soz lconusu 
mitolojilerde ortak oldugu belirlenmi§tir. Turk ve Kizilderili mitolojilerinde lcutsal 




atfedilen yerler, maddeler, hayvanlar ve bitkiler ile ilgili bolumlerde, animizm, 
fetisizm ve §amanizm’e dayanan pek 90k ortak inam§ oldugu goralmustiir. 

£ali§mamizm dordiincii bolumtinde, soz konusu uluslarm mitolojilerinde 
kadinin ve erkegin konumu ayri ayri ele alinmi§, insan ve doga ili§kisi ayrintih bir 
bi9i1n.de incelenmeye 9ali§ilmi§tir. Turk ve Kizilderili mitolojisinde, insanm dogayi 
algilayi^i ve anlamlandirifinm benzer oldugu soylenebilir. Tiirkler ve Kizilderililerde 
Gok-Yer dilcotomisine dayanan evren tasanmmin, kadin ve erkegin dogadaki 
konumtinu etlciledigi gorulmu§tur. Gok, her iki toplumda da yaraticidir ve erlcek 
oldugu du§iinulmu§tur. Yer ise, tiim canlilari doguran ve besleyen bir kadin olaralc 
dti§uniihnu§tur. Gok ve erkelc, Yer ve kadin arasinda kurulan bu ili§kinin, Turk ve 
Kizilderili mitolojilerinde kadm ve erkegin yerini ve doga ile olan ili§kilerini 
belirledigi gorulmu§tur. incelenen mitlerde ve efsanelerde, lcadimn Toprak Ana 
olaralc da adlandinlan Yer ile ozde§le§tirildigi ve Yerin sahip oldugu dii§iinulen ' 
gii9lerin kadma atfedildigi tespit edilmi§tir. Kadimn doga ile olan ili§kisinin 
iiretkenlik ve analik kavramlanyla tanimlandigi ortaya 9ilcmi§tir. Erkegin doga ile 
olan ili§kisi ise, sava§9ilik ve avcilik kavramlanna dayanmaktadir. Tiirlc ve 
Kizilderili mitolojilerinde kahramanlik oyktilerine sik9a rastlanmakta, erkelc 9ocuklar 
avda veya sava§ta kahramanlik gostermedikleri siirece ad alamamalctadirlar. Her iki 
ulusta da iyi bir sava§9i ve avci olmanin erkegin toplumdaki yerini belirlemede son 
derece onemli oldugu anla§ilmi§tir. 

Sonu9 olarak, Orta ve Kuzey Asya Turk toplululdari ile Kuzey Amerilca 
Kizilderilileri arasinda, kitalarm birbirinden ayri olmadigi donemlerde ger9elcle§en 
g09ler ve §amanizm inancina dayandmlan genetik bir bag oldugu goriilmu^tur. 
Edebiyatin (sozlii ve yazili) bir list kiiltiir oldugu goz oniinde bulundurulursa, 
edebiyatm kulturiin en iyi ta§iyicisi oldugu, bu baglamda edebiyat 
kar§ila§tirmalarinin bir kultiirii her yoniiyle tammada onemli bir ara9 oldugu 
soylenebilir. Kaynaklardan ve verilerden de anla§ildigi lcadariyla, §amanizm 
zemininde birle§en Turklerin ve Kizilderililerin ya§adilclari evreni ve dogayi 
a9ilclayabilmek i9in temelde benzer §eylere inandiklan, benzer bi9imde ili§lci kurup 
(doga-insan, insan-insan), benzer iiriinler verdikleri gdriilmu§tlir. 




5.2. ONERILER 



Turk ve Kizilderili mitolojilerinde insan- doga ili§kisinin incelendigi bu 
9ali§mamn, kar§ila§tirmali edebiyat alanmda bundan sonra yapilacak kar§ila§tirmali 
mitoloji gali§malarma katki saglayacagi dii§iiniilmektedir. 

Turk ve Kizilderili mitolojilerinin tema, motif ve sembol bakimindan son 
derece zengin olduklari bilinmektedir. Bu gali^mada, ara§tirmanm lcapsami geregi 
sinirli bir alana deginilmi§tir. ileride Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinin 
kar§ila§tirilmasi alanmda 9ali§mak isteyecek ara§tirmacilara §u konular onerilebilir: 

a) Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde §amanizm inancmm etlcisiyle renlclerin, 
ijzellikle evren tasarimiyla ilgili olan dort ana rengin mitlere ve folklora 
yansimasimn ara§tinlmasi. 

b) Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde kutsal sayilarm ve sayi sembolizminin 
ara§tirilmasi. 

c) Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde kutsal hayvanlarm ve hayvan 
sembolizminin ara§tirilmasi. 

d) Tiirk ve Kizilderili mitolojilerinde oliim, oliimle ilgili adetler ve ote diinya 
inamijlarmm incelenmesi. 

e) Tele tannli dinlerin Turk ve BCizilderili mitolojilerine etkisinin ara§tmlmasi. 

f) Tiirk ve Kizilderili topluluklarmda giiniimiizde ya§amaya devam eden 
§amanizm uygulamalann ara§tinlmasi. 

g) Tiirk ve Kizilderili edebiyatlarinda mitolojik unsurlarin incelemnesi. 

h) Tiirklerde ve Kizilderililerde §ifa kaynagi olarak bitlcilerin incelemnesi. 

i) Her iki ulusta ontolojik anlayi§m incelenmesi. 

j) Tiirk ve Kizilderili toplumunda ya§ayan gelenek ve goreneklerin (giyim, aile, 
evlilik, yiyecek, miizik, sanat) ara§tmlmasi. 

k) Sozlii lciiltiir kaynagi olarak Tiirk ve Kizilderili masallannm kar§ila§tirilmasi. 
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RESiMLER VE §EKiLLER 




§eldl 1. Turk ve Kizilderili inam§inda Evren. §ekil 2. Kizdderililerde Dort Yon ve Dort 
Riizgari Temsil Eden Daire t^inde Arti. 

Aym §ekil Eski Tiirklerde de dort yonti temsil 
etmektedir (bkz. Esin, 2001, 31). 




§ekil 3. Be? Direkli Hogan ve Zemin Plani 

Yaratili? mitine uygun olarak giri§ kapisi doguyu gormelc zorunda olup, 
iferi giren kimse soldan saga saat yoniinde harelcet etmelidir. 
Qizim, Snowden Hodges (Bol, Ed. 1998, 86). 




§ekil 4. Gok ile Yer Arasinda Insan. 
Goktiirk devri kaya resmi (Qoruhlu, 2002, 96). 
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Resim 3. Sir Uygur Duvar Resminde Bori (Kurt) Ba$h Bayrak (Esin, 2001, 90). 







Resim 4. Haida Kizilderililerine Resim 5. Altayhlara Ait Tos (Serge) Diregi. 

Ait Totem Direkleri (Hultkrantz, 1980). Totem direkleri ile benzerligi dilckat gekicidir. 

(Fotograf: S. Anadol, Atlas Dergisi, 2000, 82). 



Resim 6. Yakut §amani (Coruhlu, 2002, 62). 



Resim 7. Inuit Kizdderili §amam ve Tedavi 
Ettigi £ocuk (Lowenstein ve Vitebsky, 1997, 







Resim 8. Sagaltma Toreni Yapan Sir Tlingit Kizilderili §amam (Hultkrantz, 1980). 



Resim 9. Goge Yolculugu Sirasinda 
Turk §aftiamn Kullandigi Direk. 

(Qoruhlu,2002, 69). 



Resim 10. Kizdderililerde Benzer Amalia 
Kullandan Kutsal Aga?. (Hultkrantz, 1980). 



Resim 11. Tunguz §aman Elbisesi 

(Bonnefoy, 2000, 214). 



Resim 12. XIX. y.y. Sibirya §aman Elbisesi 
(Qoruhlu, 2002, 71). 







Resim 17. Blackfoot §ifa Kesesi ve i^indekiler (Hultkrantz, 1980). 



Resim 18. G6k Baba ve Yer Ana, Navajo Kum Resmi 
(Bol, 1998, 20). 



Resim 19. XV. y.y.’a Ait Turk Hahsi 

(Kudar, 2004, 192). 



Resim 20. Giinumiizde Uretilen Kizilderili Hi 
Colorado (A.g.e., 60). 
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Resim 21. Kegeden Yapilmi? Nazarhk Uzerinde Umay Figiirii 
(goruhlu, 2002, 43). 




Resim 22. Bizon Dansi Yapan Ova Kizilderilileri 

(Lowenstein ve Verbitsky, 1997, 95). 



